
RUS-nätverket
22 maj, 2026

Tema: Kommunikation av regional utveckling



På programmet
Förmiddag, kl 9.00-11.35:

Tema: Kommunikation av regional utveckling
• Regionala exempel samt dialog Tove Cullhed, Region 

Norrbotten, Maria Ståhl, Region Östergötland,  
inspiration från SKR 

Efter lunch, kl 13.00-14.30:

RUS-nätverket (lilla gruppen)
• Strategisk planering och regionalt 

utvecklingsarbete 2025, Ulrika Åberg, Johanna 
Stenberg, Tillväxtverket

• RUS-nätverket – nästa träff och framtid, Jonas 
Frykman, Reglab, Kristina Nordh, Region Jönköpings 
län och Daniel André, Region Blekinge



Nuläge i RUS-processen och 
ungdomsperspektivet
Kom ihåg att fylla i kartan under dagen.
Se länk i möteschatten.



Incheckning

Lägesbild: RUS:en

RUS:en ska ses över varje mandatperiod. Var i 
processen befinner vi oss i vår region?



Incheckning – Kommunikation av 
regional utveckling

Den största utmaningen i din region/organisation 
när det gäller kommunikation av regional 
utveckling



Gruppdialog

1. Hur visar man Regional utveckling när man konkurrerar 
med vården inom samma varumärke? Internt och 
externt 

2. Hur samlar man den interna kommunikationen inom 
regional utveckling så man internt vet vad som pågår?

3. Övrigt som ni vill diskutera kopplat till kommunikation?

Fyll i svaren i Miro
RUS-gruppdialog 22 maj - Miro

https://miro.com/app/board/uXjVHRCgKOE=/?share_link_id=30896245761
https://miro.com/app/board/uXjVHRCgKOE=/?share_link_id=30896245761
https://miro.com/app/board/uXjVHRCgKOE=/?share_link_id=30896245761
https://miro.com/app/board/uXjVHRCgKOE=/?share_link_id=30896245761
https://miro.com/app/board/uXjVHRCgKOE=/?share_link_id=30896245761


RUS-nätverket – nästa träff

Datum: Den 9-10 september, 2026 (lunch till lunch) 
Plats: Saturnus konferens, Hornsgatan 15, Stockholm (Middag på 
SKR, Hornsgatan 20)
Tema: Svesam och frågor relaterade till Svesam ex robusthet och 
RUS-nätverkets framtid
Planeringsgrupp: Kristina Nordh, Region Jönköpings län och 
Daniel André, Region Blekinge 

 



RUS-nätverket efter 2026 

• Underlag tas fram gällande RUS-nätverket och 
Analytikernätverket inför mötet i Regional kontakt i 
september. 

• Beskriva syftet med de olika nätverken samt teman 
som varit uppe för diskussion

• Beskriva varför RUS-nätverket fyller en viktig funktion 
och möjliga vägval för nätverket efter 2026

•  Bygger på dialogen i RUS-nätverket i januari



Sammanfattning – Varför behövs RUS-nätverket? 

• Alla regioner behöver inte uppfinna allt själva. Genom delning av arbetssätt, 
framgångar och svårigheter breddas perspektivet. 

• RUS-samordnare sitter ofta ensamma i sina roller. Ett gemensamt nätverk skapar 
kunskapsbredd och kollegial avlastning.

• RUS är kärnan i det regionala utvecklingsansvaret. När RUS förändras eller förstärks 
på nationell nivå behövs ett forum för att diskutera nya arbetssätt och 
problematisera frågor som annars inte lyfts

• Samordning mellan regionerna möjliggör nationell utveckling, gemensamma 
prioriteringar och spridning av framgångsrika arbetssätt.

• Olika regioner har olika förutsättningar. Genom erfarenhetsutbyte kan regioner 
inspireras och anpassa arbetssätt till sina egna kontexter. 

• Öppna och ärliga samtal i nätverket gör det möjligt att diskutera även det som inte 
fungerar. Möjlighet att bjuda med kollegor stärker spridningen utan att skapa nya 
forum. 

 



Sammanfattning – Struktur och organisering

1. Tydlig samordnare eller ambulerande ansvar

• I första hand en fast funktion (t.ex. SKR eller Tillväxtverket)

• I andra hand ambulerande ansvar mellan regioner, t.ex. enligt rullande schema.

2. Delat ansvar för planering

• Förslag: tre regioner delar på att ta fram dagordning och upplägg för möten.

3. Praktiska lösningar

• SKR skulle kunna upplåta mötesrum.

• Kostnader kan hållas på självkostnadsnivå.

• Rotationsprincip för värdskap enligt goda exempel från andra nätverk.

 



Nytt lärlabb. Att lära om lärande (Preliminärt)
Organisatoriskt lärande i det regionala utvecklingsuppdraget
Program och datum (prel)
• Workshop 1: Vad menar vi med organisatoriskt lärande? 

(Stockholm den 1–2 september) 
• Fördjupningsseminarium: Hur lär vi av varandra? (Digital 

träff den 6 oktober)
• Workshop 2: Hur skapas förutsättningar för lärande i 

vardagen? Hur bygger vi det gemensamma lärandet efter 
Reglab? (Stockholm den 14–15 oktober) 

Övrigt
• Förslag till fortsatt arbete med lärprojekt – Regional 

kontakt i maj och september
• Vägledning för genomförande av lärprojekt tas fram i höst

Kunskap
Forskning

Erfarenhet
Dialog
Reflektion

Hemuppgift 
Praktik

Regionala 
exempel



Utcheck
Något särskilt du tänker på 

med anledning av dagens möte?

Skriv i chatten.



Tack för 
i dag!

Vi ses i 
september!
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