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Incheckning och presentation

* Namn

* Sammanhang/arena for larande
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Larlabb attrahera, BRP+, forberedelse infor MAT
Arskonferensen

Natverksarbete

Processen med SKR kring Arskonferensen
Dialog i RUD kring vard och tema

Arsméte dar avvecklingsplan och VP antagits
Utredning av Reglab Play och hemsida

Planera infor hostens larlabb om larande




Reglab: Arena for utveckling
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Agenda 15 april - Arskonferensen

13.30 Arskonferens —vad har det varit och vad kan det bli?
15.00 Fika
15.30 Nasta steg

15.45 Johanna Nordin
— Larande som process — systematiskt larande |
regional utveckling

17.30 Avslut
18.30 Gemensam middag

LAB



REG| AB




Arskonferenser 2011-2026

Analys avteman och innehall visar pa foljande:

 Aren 2011-2015: Identitet och institutionalisering — vad ar
regioner och regional utveckling. Fokus denna period var att
definiera vad en region ar, hur den ska styras och vaxa

 Aren 2016-2022: Robusthet och omstillning - skiftar fran
struktur till dynamik. Regionerna ser sig sjalva som adaptiva
system, robusthet, framtidssyn och samverkan blir centralt.
Verksamheten byggs runt omstallning.

« Aren 2023-2026: Mening, manniska och samhallsvav
— existentiella och demokratiska fragor och samtal ges utrymme.
Fokus forskjuts fran system och planer till att se pa — hur
manniskor organiserar sig, finner mening och skapar rorelse for
att starka det goda och hallbara samhallet och bidra till
utvecklingen av det goda livet.
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Arskonferenser 2011-2026

TEMAN

Sammanfattningsvis:

Innehall och teman forskjuts: fran institutioner till relationer,
fran strategier till berdttelser och fran plan till rérelse.

Utmaning - formulera temat kring mer ovantade framtidsfragor.

Verksamhetsledaren har formulera temat och ansvarat for
innehallet:

* Temat har tagit avstamp i den komplexitet som ar det regionala
utvecklingsuppdragets utgangspunkt.

« Temat har ofta formulerats som en uppmaning, en fraga eller en
utmaning.

« Teman som aterkommit har varit samverkan, platsens betydelse,
framtidsspaning och hallbarhet.
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Steg 1 |

Sjalv = :
'+ Hur arbetar ni med att hitta

teman for era framtidsdagar?

- Trios (3 min var) totalt TO min

* Beratta om era regionala
- framgangsfaktorer
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Arskonferensen 2026 o
Manga uttrycker

+ Region Stockholms vardskap, talare, gladje over att det
underhallning och middag.

blir fortsatta
konferenser!

+ Tydlig projektledning, blandade kompetenser
och tillitsfull samverkan i arbetsgruppen -
trygghet och losningsfokus.

Onskar &mnen
som utmanar och

utforskar.

+ Karnvarden som uppskattades var larande,
natverkande inspirerande talare.

- Fysiska miljon — med sorl och hog ljudvolym i
de allmanna ytorna under pauserna.
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* Behall larpass, ge tid for samtal

Lara tillsammans! oheea

Medskick fran deltagare och arrangorer * Nyskapa genom att ex; fokusera en
fraga, fordjupa sig i mojlighet att ta
del av fler larpass, integrera
studiebeso pass i

fragan/te

* Teman/amnen enstaka personer
onskat: kultur, bostadsmarknad,
innovation och internationellt.

ﬂgheg— mer an fysisk
rummet.

arvar

* Bilder—ger mervarde for
arrangorens budskap och
deltagarnas upplevelse.

* Att ge plats for det ovantade, det
som bryter monster och bidrar
till'en positiv forvantan.
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Tillsammans
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Hur skapas den vérsta
deltagarupplevelsen?

... p& framtida arskonferenser
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Tack for i dag!
Middag 18.30

Imorgon 08.30







Christel Gustafsson, Margareta Wandel och
Jonas Frykman, Reglab
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Agenda 16 april - Larprojekt

08.30 Incheckning

08.45 Larprojekt 2027 och framat
10.00 Fika

10.30 Hostens larlabb om larande
11.45 Utcheckning och hejda
12.00 Lunch
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35 larprojekt 2010 — 2025

Klusterutveckling chvarde.rm'g Kommunikation Innovationsindex Kulturdialoger Regional fy5|sk Smarta regioner
regional tillvaxt planering

Kreativa naringar <:| Smartare regioner <:| Offentlig kraft <:| Regional digital <:| Mangfald <:| Demografiska <:| Klusterutbildning
agenda utmaningen

v

. . Digital
Jobbregionen Ung region . 'Attrgktlv't Integration Regionala resultat l\./lat‘chnlngs- verksamhetsutvec
naringslivsklimat indikatorer Kling

Regional Regionalt Programteori . Industrins .
brytningstid <:| kompetensbehov <:| ERUF e HECLE A0 fornyelse L reEel
Platsens betydelse Hallbar utveckling '!\Iarlngsll\'{ets' Leda omstallning .Ha'”?"?‘fa digielh iegenen | Attraheora e
| grona omstallning livsmiljoer 2035 behalla




Tre larlabb 2026

BRP+ (januari — mars)
Larlabb om okad anvandning av matsystem for
livskvalitet

Maten - en hidvstang for regional utveckling
(april — juni)
Larlabb om matsystem i omstallning

Rubrik ej klar (augusti-oktober)
Larlabb om larande om regional utveckling
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‘Nagra re_fl‘ektiohe_r fran de

Ofta uppskatta-t

Natverk och samtal . b |

. Kunskaps- och erfarenhetsutbyte
Kunskap och inspiration
" Larande exempel 3

~ ‘Program‘upplégg - luft i programmet

- Fysiska moten for dialog och utbyte
Platsen och larmiljon
Flernivdsamverkan

 Vadmer?
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Om Reglabs larprojekt och larlabb

Syftet ar att skapa miljoer dar deltagarna lar av
varandra och tillsammans starker kapaciteten inom

teman som ror regional utveckling. Kunskap
: PRS-y Forskning
Fokus: Utvecklingskraft, samskapande, omstallning

(metodutveckling, utforskande, sakfraga).

Malgrupp: Tvarsektoriell som representerar olika
kompetenser inom regional utveckling -
Flernivdsamverkan

Medskapande: Utgar fran regionala behov och
designas och genomfors tillsammans med Hemuppgift
regionerna. Al

Format: Larprojekt (mer omfattande) och larlabb
2026 (mer avgransat).

Larmiljon: Trygg, neutral och generos
[CAB

Erfarenhet
Dialog
Reflektion

Regionala
exempel



Larprojekt —inspel fran medlemsmotet

Syftet ar att bygga en gemensam plattform for vad regionerna kan ta
vidare och hur de kan ta det vidare.

Malgrupper ar regionala utvecklare inom metodutveckling,
verksamhetsutveckling och larande. Bade strateger och chefer.

Fokus ar att fylla pa med kunskap, lara tillsammans, testa metoder
och natverkande — metoder och larande inte bara sakfragor.

Tydliggora hur larande sprids internt i regionerna och hur metoder
landar i verksamheten.

Teman bor ha nationell relevans, regional forankring och ge
mojlighet till praktiska ovningar.

Format bor vara fysiska moten for ovningar och digitala moten
endast for inspiration.
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Kdnnetecken och overvaganden - att tinka pa

Kontext: Nationell utblick, regional relevans och/eller
praktisk tillampning.

Tema: Metodutveckling, sakfraga och/eller utforskande. Kunskap Erfarenhet

Forskning Dialog
Reflektion

Medskapande: | design och genomforande.

Innehall: Kunskap, dialog, exempel och praktik (alla

delar behovs).
Likvardighet: Att arrangera och delta i larprojekt.
Hemuppgift Regionala

Motesform: Fysiska och digitala moten (olika syften). Prattit H

Omfattning: Larlabb eller larprojekt.
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Vardskap och plats —inspel fran medlemsmotet

Ambulerande vardskap och platser foredras, men det kraver
stodstrukturer och gemensamt agarskap.

Vardskapet och plats bor rotera for att sprida ansvar, kunskap
och for av varandras kontexter.

Oro kring kapacitets- och kompetensskillnader mellan regioner.

Kan tva regioner dela pa vardskapet? Skapar trygghet och
minskar risken att en region star ensam.

Vardskap kraver stod/mentorskap fran Reglabs kansli.
Behov av att definiera vem som har nationell overblick.

Fysiska moten ar mycket viktiga men utmaning med langa
resvagar och kostnader.
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Vard, arrangor och plats - identifierade vagval

1. Vardskap

Ambulerande genom beslut i Regional kontakt utifrdn intresseanmalan
Ambulerande genom beslut i Regional kontakt utifran forutbestamd turordningslista
: Annan losning

. Arrangor

Arrangeras av en region med informell samverkan av en eller flera regioner (frivilligt)

22 N Ui

Arrangeras gemensamt av 2-3 regioner med en region som huvudarrangor (utifran
forutbestamd lista alternativt intresseanmalan —se 1A och 1B)

Annan losning

. Plats
Alltid Stockholm for fysiska moten

Ambulerar runt om i landet (vardregion avgor plats)

O ®® WO

Annan losning PAD



Vilka blir konsekvenserna?

* Nationell utblick, regional relevans och praktisk

tillampning Kunskap Erfarenhet
Forskning Dialog
Reflektion

* Medskapande: | design och genomforande

* Innehallet som innefattar kunskap, dialog,
exempel och praktik
* Likvardiga mojligheter att arrangera larprojekt
« Likvardiga mojligheter att delta i larprojekt it
» Motesformer —digitala och fysiska

e  Fler konsekvenser?

LAB



Dialog 1 —vard, arrangor och plats

Grupp

* Prataigenom de olika vagvalen i gruppen
* Vid behov fylli "annan losning"

* Lista konsekvenser av respektive vagval

Helgrupp

» Genomgang i grupp med eventuella
kompletteringar av konsekvenser







Att utse teman - inspel fran medlemsmotet

Gemensam process for val av tema att foredra.
Viktigt att processen ar forankrad i regionerna.
RUD:arna far en roll men bottom-up-perspektivet tas tillvara.

Vem ansvarar for att samla in temaforslag? Ska processen likna Reglabs
tidigare metodik eller utvecklas?

Forslag:

* Anvanda arskonferensen som verktyg (inspirationsvagg, dialog, omrostning).
* Involvera RUS-natverket.

e Sakerstalla medverkan fran myndigheter och akademi.

* En gemensam arbetsgrupp for att ta fram strukturer, processer och
ansvarsfordelning.
LAB



Utse tema - identifierade vagval

4. Tema

A: Vardregion(er) samlar in idéer fran ovriga regioner och beslutar sjalv om
tema utifran regionalt engagemang och dnskemal.

B: Vardregion(er) samlar in idéer fran ovriga regioner och foreslar tema som
beslutas av Regional kontakt.

C:-Vardregion(er) samlar in idéer fran ovriga regioner, arrangerar aktivitet vid
arskonferensen och foreslar sedan tema som beslutas av Regional
kontakt.

D: RUS-natverket samlar in idéer fran ovriga regioner och foreslar tema som
beslutas av Regional kontakt.

E: Gemensam arbetsgrupp som inkluderar vardregion(er) och utses av
Regional kontakt samlar in idéer fran ovriga regioner och foreslar tema
som beslutas av Regional kontakt.

F: Annan lOosning.
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Vilka blir konsekvenserna?

* Nationell utblick, regional relevans och

praktisk tillampn

Ing

* Medskapande: | design och genomforande

* |nnehallet som innefattar kunskap, dialog,

exempel och pra
 Likvardiga mojlig
* Likvardiga mojlig
e Motesformer —di

Ktik
neter att arrangera larprojekt

neter att delta i larprojekt
gitala och fysiska

e Fler konsekvenser?

Kunskap
Forskning

Hemuppgift
Praktik

Erfarenhet
Dialog
Reflektion

Regionala
exempel
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Dialog 2 - utse tema

Grupp

* Prata igenom de olika vagvalen i gruppen
* Vid behov fylli "annan losning"

* Lista konsekvenser av respektive vagval

Helgrupp

« Genomgang i grupp med eventuella
kompletteringar av konsekvenser

LAB
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Larlabb - inspel fran medlemsmotet

Varfor Reglab har funnits och varfor larande inom regional utveckling
behovs - olika syn gallande synliggorande av Reglab.

Fokus pa gemensamt larande (sakkunskap och metod) och
natverkande.

Trygg miljo for att dela erfarenheter och testa nytt.

Testa metoder och praktiskt ovande - olika syn gallande hur mycket
praktiskt ovande.

Digitala och fysiska moten (3 ggr) — olika tankar kring upplagg.
Koppling till organisationerna — underlatta regional implementering.

Bred malgrupp - nya och erfarna chefer, strateger inom regional
utveckling med ansvar for metoder, utveckling och larande.

LAB



Larlabb om larande om regional utveckling

Syfte: Synliggora strukturerna for larande och
starka larandet om regional utveckling pa Erfarenhet
hemmaplan och mellan regionerna. BN | Cicics

Forskning Reflektion
Mal: Skapa forutsattningar och strukturer samt
identifiera framgangsfaktorer som starker
gemensam kapacitet och utvecklingskraft i det
regionala utvecklingsuppdraget. Hemuppgift ~ Regionala

Praktik exempel

Malgrupp: Chefer och strateger inom regional
utveckling med sarskilt ansvar for metoder,
utveckling och larande i regioner och fran andra
relevanta organisationer.

LAB



Larlabb om larande om regional utveckling

Innehall
e Hur involverar och lar vi chefer och medarbetare i Sl
(o) . . k .
var.egen organisation? Kunskap Dialog

Forskning Reflektion
* Hur involverar vi kommuner, organisationer och
andra aktorer den regionala utvecklingen?

* Hur bygger vi gemensamt larande mellan
: H ift  Regional
regionerna efter Reglab? ek

Kunskap, exempel, dialog, natverk och hemuppgift.

Dubbla diamanten som utgangspunkt?
AR



Genomforande

Tre moten:

* Inledande fysiskt mote (25, 26 el. 27 augusti)

* Digitalt mote (22, 23 el. 24 september)

* Avslutande fysiskt mote (27, 28 el. 29 oktober)
Inbjudan: 29 maj

Sista anmalningsdag: 3 juli

Processledare: Jonas Frykman och
Margareta Wandel

Innehallsledare: Representant(er) fran
medlemsgruppen?

Kunskap
Forskning

Hemuppgift
Praktik

Erfarenhet
Dialog
Reflektion

Regionala
exempel

LAB



Dialog 3

Komplettera, justera och ge forslag till syfte,
mal, malgrupp och innehall.

‘ips pa inspiratorer och larande exempel.

‘ankar kring datum for inbjudan, anmalan och
moten.

Medverka i planeringen — innehallsledare?

Varje grupp skickar in synpunkter till
jonas.frykman@skr.se
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