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Maten

— en havstang for regional utveckling

' Christel Gustafsson, Reglab .
Susanne Ask, Region Kronoberg
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Incheckning

Vilken blir framtidens landskapsmat?
Fylli pa Menti (klicka pa ”vote”)
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Idag

10.00 Valkommen

De regionala livsmedelsstrategierna, hur
gar det? Carlos Rojas Tillvaxtverket

Gruppdialog

12.00 Lunch

13.00 VGR, Region Kronoberg, Region Varmland
Framgangsfaktorer

Dialog — verktyg i den egna organisationen
15.00 Avslut
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Carlos Rojas Carvajal, Samdrdnare
Livsmedelsstrategin, Tillvaxtverket
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Hemuppgift- internt

Kartléggning och analys av hur ni -

- arbetar internt med matier .

organisation. | A

Syftet &r att fa en analys avinom
vilka omraden mat ar eller skulle .
kunna vara en havstang i

arbetet.
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Dialog i grupper Dialog 30 min i tva grupper

* Kartlaggning och analys av hur
ni arbetar INTERNT med mat i
er organisati

¢ Kartlaggning och analys av hur
~ niarbetar EXTERNT med mat i

* Valjomduvill vara med i
’Intern” eller "Extern” grupp
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Visesigen kl 13.00
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Linnea Quirist, Regionutvecklare - livsmedel och
grona naringar, VGR



Susanne Ask, Leg. dietist, M.Sc. Verksamhetsutvecklare, A
kost och restaurang, halsocentralen rattspsykiatriska
regionkliniken, Region Krono'berg



Jannette G'rahn Vera Gajardo, foLkhélsostrateg, |
Miranda Fredriksson, miljostrateg, Region
Varmland
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Regionala verktyg enligt EAT

Bygga resiliens genom diversitet. Regioner som framjar sma och medelstora
producenter, lokal foradling och regenerativ odling star starkare mot kriser.

Starka den offentliga maten som innovationsmotor. Sjukhus, skolor och
personalmat kan bli drivkrafter for lokala marknader och klimatsmart mat

Utveckla regionala kompetenscentrum. Partnerskap mellan akademi,
naringsliv och offentlig sektor for att sprida kunskap och innovation

Mata det som raknas. FoOlj upp matsystemets utveckling med indikatorer for
halsa, klimatpaverkan, sysselsattning och biologisk mangfald

Kommunicera och engagera. Regional storytelling, gastronomi och kultur
kan starka identitet, stolthet och vilja till forandring.

Utveckla matmiljoer. Hur och pa vilket satt kan vi som regional aktor paverka
matmiljoer.i en hallbar riktning.
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Regionalt arbete enligt EAT,

Dialog i grupper ol 7

 Gain pa Miro, lank i chatten

Ig, ca 5 min per

lacera EN plupp per fraga i
fyrfaltaren

*
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‘ Hémdppgift - insatser

Borja arbetet inom en av de sex verktygen

- till regioner i EAT. Vad ar viktigt och enkelt i

din region?

Utforska mojligheterna att gora ett arbete i
er region. Vilka styrkor finns i er region och i
er organisation. :

Vilka intressenter behéver vara med, internt
och externt. ~ |

Vilka goda exempel kan man ta inspiration
fran?

Undersok vilka resurser som kréavs for att fa
igang en process och var de kan sokas.

i, .
e ' )
) “)
U] t [‘ i
l. : ;
Al
¥ | H ‘
al
C or att m
“ 2 ! k(‘ _\‘f".| .
L] ¥e J ! e {
(R 2
W | B
{ 1E | J ‘i'\?/ ‘t1 Nl
‘ i )
| ! i ‘l'\,!‘
. « :
% ‘ ) |
:
! {
f ‘ "s .\.,‘
l |' | il ‘
o !
X ‘
t ? / ‘ '
Lo
‘r‘ ¥ 'A | ¢ ‘ :
! { b "lh i
) ""A \ Liicu
L e e g '
{ L | f
' ‘ Vet
: it b 4 '
' ik f



"

v -
y '
. )
.
«
)



Utcheckning

Vad tar du med dig hem fran idag?

Skriv i chatten
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