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Livsmedelssystemet i Västra Götaland 

Förädlingsvärde: 48 

miljarder kronor

Antal sysselsatta: 70 

000 personer  
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Styrande dokument inom livsmedel, gröna och blå näringar



Översynsarbetet - nuläget
• Tillsammans har VGR och LST under vintern skrivit fram förslag till 

uppdaterad regional livsmedelsstrategi, baserad på externa inspel 

från samrådsmöte i september 2025

• Förankring gentemot kommunalförbunden/kommunerna samt intern 

remiss hos kollegor inom VGR för att fånga upp perspektiv från 

experter inom cirkularitet, civilsamhälle, biologisk mångfald, etc.

Nästa steg:

• Sista justeringar och förankring politiskt och hos ledningen

• Beslut i MRU maj-nämnden, samt hos LST VG

• Spridningsturné – nå ut via etablerade konstellationer och nätverk

2026-05-21



Titel: Västra Götalands agenda för omställning till hållbara livsmedelssystem

Vision: Livsmedelssystemet i Västra Götaland är livskraftigt, lönsamt och innovativt — 

från lantbruk, fiske och vattenbruk  till konsument — och bidrar till ökad produktion, 

stärkta ekosystem, ett starkt näringsliv och god folkhälsa i hela länet.

Genomförandeprinciper

1. Långsiktighet och samverkan

2. Hållbarhet i tre dimensioner

3. Olika platsers förutsättningar

4. Uppföljning och lärande

Prioriterade insatsområden

1. Livsmedelsproduktion för framtiden

2. Robusta försörjningskedjor och ett cirkulärt 
livsmedelssystem

3. Kompetensförsörjning och livslångt lärande

4. Stärkt innovationskraft

UTKAST
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• Genomförandet bygger på gemensamt ansvar och samverkan 

med aktörer från hela livsmedelssystemet

• Vi delar inte ut uppdrag eller liknande, utan vill möjliggöra att 

aktörer i länet själva formerar sig och gör satsningar inom olika 

områden, där VGR kan gå in med stöd.

• Regionen och länsstyrelsens roll – samordnande och möjliggörare

o Etablera ett regionalt livsmedelsråd

o Etablera ett regionalt aktörsnätverk

Akademi

Offentlig 
sektor

Näringsliv

Genomförande av strategin



Exempel på aktörer inom livsmedelsområdet i innovationssystemet

Regionens långsiktiga satsningar:

Samverkan

Mer lokal mat i offentliga kök

KMF



VGR’s långsiktiga satsningar inom livsmedelsområdet

Forskning Test & Demo
Produkt- & 

konceptutveckling
Marknad & 

företagande
Konsumtion

Lantbruk

Förädling

Handel

Restaurang

Offentliga kök

Agroväst

Kompetenscentrum naturbruk

Lokalproducerat i Väst

Turistrådet 
Västsverige/Smaka på 

Västsverige

Livsmedelsacceleratorn

Skolmatsakademin

Måltid Sverige
Måltid 

Sverige



Nuvarande kärngrupp i Aktörsnätverket

Regionens långsiktiga satsningar:

Samverkan

Mer lokal mat i offentliga kök

KMF



Regionens interna arbete med inköp av 
livsmedel till egna verksamheter

Regionen är en köpstark kund av livsmedel till de egna verksamheterna, 

exempelvis sjukhusmåltiderna, GöteborgsOperans restaurang, Konserthuset, 

folkhögskolorna, naturbruksförvaltningen, catering i egna lokaler, mm. Det är 

viktigt att som region gå före och visa vägen kring hållbara livsmedelsinköp.

Exempel på aktiviteter där RU deltar:

• Inspel kring hållbarhets- och miljökriterier för upphandlingar av livsmedel

• Deltar i interna strategiarbetet kring måltal och uppföljning för andel 

ekologiska livsmedel som köps in (Mål för andel ekologiskt 60% till 2030)

• Arbete med minskat matsvinn (50% jämfört med basår) samt minskad 

klimatpåverkan från måltiderna (högst 0,5 kg CO2-ekvivalenter per måltid)

• Nytt: Arbete kring målsättning och uppföljning av inköp av regionalt 

producerade livsmedel till regionens egna verksamheter. Målet är kontinuerlig 

ökning av andelen regionalt producerade livsmedel.
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Exempel på satsningar som kopplar ihop olika 
områden och aktörer

– Strategisk satsningar för regionen som kopplar samman området hälsa/life science och 

livsmedel genom medfinansiering till EU-projektet SWITCH, som möjliggjort etablering av 

livsmedelsaktiviteter på GoCo. Koppling till folkhälsan.

– Arbetet i Lokalproducerat i Väst tillsammans med Turistrådet Västsverige och 

gemensamma varumärket ”Smaka på Västsverige” för måltidsturism och lokal mat

– Koppla samman kommuner och regioners måltidsarbete och gemensamma utmaningar i 

långsiktiga satsningen Måltid Sverige

– Stärka skolmåltiden i länet genom långsiktiga satsningen Skolmatsakademin, där även 

schemalagda måltider och kommunkökens beredskap är högts på agendan.

– Etablering av en fermentationshubb MIND på Chalmers som VGR, Lantmännen, Arla och 

Chalmers finansierar, fokus på företagens nyttjande och kunskap.

– Stöd för att nyttiggöra forskning kring biotillgänglighet av järn och andra mineraler från 

växtbaserad kost, genom att få ut kunskap och beräkningsverktyg till de offentliga köken 

och måltidsplaneringen, samt till livsmedelsproducenter.

– Koppla samman aktörer inom olika områden, tex kopplat till aktuella utlysningar där vi 

bjuder in aktörer till en träff för att bolla idéer och gemensamma ansökningar.
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TEst

Tack!

Reglab, 21 maj 2026

Linnea Qvirist linnea.qvirist@vgregion.se 
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