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RUS-nätverket 
Nätverksträff: Den 27-28 januari, 2026 

 

TEMA: RUS OCH RELATIONEN TILL ANDRA PLANER OCH STRATEGIER 

Hur regionerna kopplar andra planer och strategier i förhållande till RUS skiljer sig åt. Detsamma för 

hur arbetet följs upp och visualiseras. Med stöd av inspiration från regioner i Sverige och Norge 

utbyter vi erfarenheter om hur vi arbetar med frågan på hemmaplan. Vi lyfter även trender och 

utmaningar inom regional utveckling från RISE, Tillväxtverket och får aktuell uppdatering om 

Svesamutredningen från SKR. 

 

PLATS, DATUM OCH TID  

”Lilla hörsalen” (plan 12), Hornsgatan 20, Sveriges Kommuner och Regioner  

 

Tisdag den 27 januari kl. 13.00-17.00 (lunch kl. 12.00), Middag på SKR kl. 18.00 

Onsdag den 28 januari kl. 08.30-12.00 (lunch kl. 12.00-13.00)  

 

MÅLGRUPP  

Ansvariga för RUS arbetet samt berörda av RUS-arbetet på SKR, Tillväxtverket och Vinnova  

 

INNAN MÖTET  

• Uppdatera RUS-kartan. Länk till Mirotavlan med RUS-karten är här: 

https://miro.com/app/board/uXjVOI1LOA4=/?share_link_id=544668106035  

• Ta reda på hur ni i er region arbetar med ungdomsperspektivet i RUS-arbetet och fundera 

över hur ungdomsperspektivet kan stärkas (se punkt i programmet – dag 2) 

 

 

PROGRAM 
 

27 JANUARI 

 

12.00 Lunch (SKR, plan 12) 

 

13.00 Välkommen och incheckning 

Jonas Frykman, Reglab och planeringsgruppen Josefin Nilsson, Region Västernorrland, Maria 

Kumpula, Region Jämtland Härjedalen och Malin Wikner, Region Värmland hälsar välkommen. 

 

Incheckning 

 

13.35 Tema: RUS och relationen till andra planer och strategier 

 

Introduktion 

Josefin Nilsson, Region Västernorrland, Maria Kumpula, Region Jämtland Härjedalen och Malin 

Wikner, Region Värmland introducerar temat. 

 

Region Skåne och Region Kronoberg – så gör vi! 

Elisabet Hammaburg och Anna Arminen Bäckman, Region Skåne 

Cecilia Birgersson, Region Kronoberg 

https://miro.com/app/board/uXjVOI1LOA4=/?share_link_id=544668106035
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14.20 Fika 

 

14.50 Tema: RUS och relationen till andra planer och strategier (fortsättning)  

 

Dialog i grupp och helgrupp  

   

Inlanndet Fylke  - så gör vi!  

Inger Stubsjøen, Seniorrådgiver, Inlanndet Fylke, Norge   

 

16.05 Paus 

 

16.15 Tema: RUS och relationen till andra planer och strategier (fortsättning)  

 

Dialog i grupp och utcheckning i helgrupp  

 

Summering och avslutning  

Jonas Frykman, Reglab och planeringsgruppen Josefin Nilsson, Region Västernorrland, Maria 

Kumpula, Region Jämtland Härjedalen och Malin Wikner, Region Värmland summerar och avslutar 

dagen. 

 

17.00 Slut 

 

18.00 Middag på SKR (plan 12) 

 

 

28 JANUARI 

 

08.30 Inledning och reflektioner 

Jonas Frykman, Reglab 

 

08.40 Aktuella frågor och inspel 

 

Trender och framtidsutmaningar i svenska regioner – analys av underlag från svenska regioner  

Gustav Fridlund, enhetschef lokal och regional utveckling RISE samt representant för Region 

Stockholm  

 

Uppföljning av nationell strategi för hållbar regional utveckling i hela landet 2021–2030  

Eric Klingener, analytiker, Tillväxtverket  

 

Svesamutredningen – senaste nytt  

Ellinor Ivarsson, SKR  

 

Ungdomsperspektivet och RUSEN 

Gemensam diskussion 

 

10.10 Fika 
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10.40 RUS-nätverket – Vad händer efter 2026? 

 

Introduktion 

Jonas Frykman, Reglab 

 

Dialog i grupp och helgrupp 

 

11.10 RUS-nätverkets planering 2026 

 

Introduktion 

Jonas Frykman, Reglab 

 

Dialog i grupp och helgrupp 

 

11.45 Reglab – Vad händer 2026?  

Jonas Frykman, Reglab 

 

11.50 Utcheckning 

 

Gemensam utcheckning 

 

12.00 Lunch (plan 12) 

 


