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Incheckning

Vad har hänt hos oss sedan projektet avslutades?



Hållbara livsmiljöer – regionerna kliver fram!

AI genererad bild som med människan i centrum beskriver regionernas roll i arbetet med hållbara livsmiljöer



Arbetet med hållbara livsmiljöer ska bidra till Agenda 2030 



Hållbara livsmiljöer ska minimera negativ påverkan på 
miljön, främja social rättvisa och ekonomisk livskraft

Hållbara livsmiljöer är områden 
och samhällen som är utformade 
och förvaltade för att minimera 
negativ påverkan på miljön, främja 
social rättvisa och ekonomisk 
livskraft. 

Målet är att skapa platser där 
människor kan leva hälsosamt och 
bekvämt utan att äventyra framtida 
generationers förmåga att göra 
detsamma.



Den social hållbarheten är viktig

Inkluderande och rättvisa samhällen: Tillgång till grundläggande behov som 
bostäder, utbildning, hälsovård och sysselsättning. Detta främjar social 
sammanhållning och deltagande i beslutsprocesser. 

Hälsa och välbefinnande: Människans hälsa och livsmiljö i fokus kan lösa 
komplexa frågor och skapa lösningar som är positiva för ett hållbart samhälle. 

Identifiera och hantera målkonflikter: Inkludera olika perspektiv kopplat till 
människors olika förutsättningar i planeringsprocesser är viktigt för att skapa 
lösningar som är hållbara på lång sikt. 

Stärka sociala nätverk: Genom att främja social hållbarhet kan vi stärka 
civilsamhället och skapa plattformar för dialog och samverkan mellan olika 
aktörer. 



Flera områden berör arbetet med hållbara livsmiljöer 
– viktigt med tvärsektoriellt perspektiv

Det pågår ett löpande arbete inom flera områden av relevans för hållbara 
livsmiljöer som exempelvis kultur, folkhälsa, jämställdhet/jämlikhet, 
mänskliga rättigheter, kollektivtrafik/infrastruktur, miljö/klimat, 
utbildning/kompetensförsörjning, näringsliv/tillväxt och gestaltad 
livsmiljö

men

kopplingen mellan områdena till hållbara livsmiljöer inte alltid uttalade 
och arbetet med dessa områden kommuniceras och analyseras sällan 
som en helhet.



Platsen som utgångspunkt för arbetet

Människors behov i centrum 

• För att skapa livsmiljöer som är hållbara, attraktiva och anpassade till de 
människor som bor där. 

• För att varje plats har unika egenskaper, såsom befolkningsstruktur, 
naturresurser, näringsliv, kulturella och sociala förhållanden, som påverkar 
hur hållbarhetsmål kan uppnås. 

• För att bättre anpassa strategier och åtgärder för att främja miljömässig, 
social och ekonomisk hållbarhet 

• För att underlätta för samverkan och samarbetet mellan olika aktörer för 
att bättre hantera målkonflikter och skapa förutsättningar för förändring 
och utveckling



Regionerna kliver fram – men hur?

Bedriver 
verksamheter 

som tillgodoser 
medborgarna 

med utbildning, 
kultur, trygghet, 

hälsa, och 
transporter.

Ger medborgarna 
inflytande genom 
allmänna val och 
dialoger under 

mandatperioden.

Utvecklar det 
geografiska 

territoriet där 
regionen stödjer och 

samarbetar med 
andra aktörer och 
medborgare för en 

hållbar livsmiljö.

”Utvecklingskraft med stärkt lokal och regional konkurrenskraft för en hållbar 
utveckling i alla delar av landet”. 



Vad kan regionerna göra? – rekommendationer 

• Forum för dialog och samverkan – dela kunskap och 
erfarenheter

• Regional samordning av arbetet (med andra aktörer)
• Gemensamma mål och samverkan med olika aktörer 
• Stöd till små kommuner 
• Strategisk planering – hantera målkonflikter - hållbarhetssäkring
• Regional förebild – Bygga kapacitet och kompetens 
• Medborgarperspektivet (särskilt barn och ungdomar) 



Verktyg/medel som illustrerats i lärprojektet

AI som redskap i det regionala utvecklingsarbetet

Ex. Regbot, Chat gpt och Miro

Alternativa sätt att mäta tillväxt

Ex. BRP+, wellbeing economy och folkhälsodata

Redskap för analyser

Ex. Platstypografin, Ungdomsbarometern, Platsmo

Gemensamt lärande

Storytelling, missions, best practice



Gruppdialog

Hur ska jag använda resultatet i min 

organisation/region?

Vilka är viktiga att involvera i det fortsatta arbetet 

hos oss?



Helgrupp

• Så använder vi resultaten

• Så involverar vi andra i arbetet

• Så arbetar vi med frågorna på hemmaplan



Utcheckning

Dela en tanke om hållbara livsmiljöer

Den viktigaste frågan för att vi ska leva i hållbara 

livsmiljöer i framtiden!



Tack så mycket – nu är det slut



Tack för 
i dag!

Vi ses kanske i 
ett annat 

lärprojekt!



Ett forum för lärande 
om regional utveckling
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