
Hej!
Den digitala regionen 2035

Workshop 5: Digital transformation

Jonas Frykman, Emma Ejermark, Anja Rödén, Reglab
Magnus Rudehäll, Region Västerbotten
Carina Hedfors, Region Jönköpings län
Anna Gillquist, Region Skåne
Henrik Wiréhn, Ramboll

Sätt dig gärna med någon du 
inte brukar arbeta med!



Idag: Workshop 5, dag 1

• Resan genom lärprojektet, av innehållsledarna

• Introduktion om att leda digital transformation, 
Malin Bergvall, Region Västerbotten

• Canvas 1a: Vart är vi på väg? (Med fika)

• Canvas 1b: Förstå digital transformation

• Att leda digital transformation, 
Joakim Jansson, DigJourney 

• Canvas 2: Nyttja förändringsvågor, 
Joakim och Malin



Imorgon: Workshop 5, dag 2

• Canvas 3: Styrning av digital transformation, 
Malin Bergvall, Region Västerbotten

• Canvas 4: Förutsättningar för digital transformation

• Canvas 5: Min handlingsplan

• Utcheckning, Jonas Frykman, Reglab



Mat och pauser idag onsdag
12.00-17.00

• Lunch kl. 12.00-13.00, plan Tolv, SKR-huset

• Fika: 14.05-14.25 i kombination med gruppövning, 
serveras i lokalen

• Paus: 15.25-15.30, påfyllning av kaffe och frukt

• Middag: kl. 18.00, plan Tolv, SKR-huset



Mat och pauser imorgon torsdag
8.30-13.00 Lokal: Saturnus, Koch

• Fika: kl. 09.30-9.50

• Paus: kl. 10.35-10.40

• Lunch: 12.00-13.00



Incheckning

Berätta parvis för varandra om hemuppgiften 5 minuter var:

1. Var vill du driva på den digitala transformationen?
Var vill du att den ska hända? 
Använd gärna visionen Den digitala regionen 2035 
som inspiration. 

2. Vilka aktörer är viktigast för dig för att få det här att 
hända? (Organisationer eller individer, externt eller 
internt på din egen avdelning



Vår gemensamma läranderesa

• Workshop 1. Den digitala regionen i dag 
och i morgon 23-24 okt

• Workshop 2. Flernivåsamarbete 4-5 dec

• Workshop 3. Alla ska med! 30 jan

• Workshop 4: Data – det nya guldet 9 april

• Workshop 5. Digital transformation 21-22 maj

• Fördjupningsseminarium 1, Kompetensförsörjning 27 feb

• Fördjupningsseminarium 2, Näringslivets digitalisering 26 mars
• Fördjupningsseminarium 3, AI 8 maj



Introduktion om att 
leda digital 

transformation

Malin Bergvall, Region Västerbotten



Canvas 1a: 
Vart är vi på väg?

Malin Bergvall, Region Västerbotten



Canvas 1b: 
Förstå digital 

transformation

Malin Bergvall, Region Västerbotten



Paus till 15.30



Att leda digital 
transformation

Joakim Jansson, DigJourney 



Nyttja 
förändringsvågor & 
skapa riktning på 

utvecklingen

Joakim Jansson, DigJourney 
Malin Bergvall, Region Västerbotten



Imorgon: Workshop 5, dag 2

• Canvas 3: Styrning av digital transformation, Malin 
Bergvall, Region Västerbotten

• Canvas 4: Förutsättningar för digital transformation

• Canvas 5: Min handlingsplan

• Utcheckning, Jonas Frykman, Reglab



Utcheckning

Diskutera bordsvis:

- Vad tar du med dig från dagen?



Middag: kl. 18.00, plan Tolv, SKR-huset
Imorgon ses vi 8.30-13.00 i lokalen Koch på Saturnus

Tack för idag!



Ett forum för lärande 
om regional utveckling
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Mat och pauser idag

• Fika: kl. 09.30-9.50

• Paus: kl. 10.35-10.40

• Lunch: 12.00-13.00



Dagens agenda: Workshop 5, dag 2

• Canvas 3: Styrning av digital transformation, 
Malin Bergvall, Region Västerbotten

• Canvas 4: Förutsättningar för digital transformation

• Canvas 5: Min handlingsplan

• Utcheckning, Jonas Frykman, Reglab



Styrning av digital 
transformation

Malin Bergvall, Region Västerbotten



Paus till 09:50



Förutsättningar för 
digital transformation

Malin Bergvall, Region Västerbotten



Paus till 10:40



Min handlingsplan

Malin Bergvall, Region Västerbotten



Gemensam utvärdering

Jonas Frykman
Reglab



Aktuellt från Reglab

Jonas Frykman
Reglab



Det händer på Reglab

Läget kansliet

Digitala regionen 2035 avslutas

Nytt lärprojekt “Attrahera och behålla” startar I augusti

Reglab Future Academy startar i oktober

Nytt lärformat “Reglab lärlabb” tas fram och testas senare I 
år

RUS-nätverk och analytikernätverk

Idémöte 18 september

Reglabs årskonferens 11-12 mars I Stockholm



Nytt lärprojekt: Attrahera och behålla! – 
Gemensamma krafttag för internationell 
kompetens
 • Hur attraherar, etablerar och behåller vi internationell 

kompetens för kompetens- och befolkningsförsörjning i 
olika delar av landet?

• Hur stärker regionerna sin kapacitet, krokar arm med 
arbetsgivare, regionala utvecklingsaktörer, andra 
regioner och den nationella nivån.

• Nya kunskaper, framgångsfaktorer, gemensamt lärande 
flernivåsamverkan, nätverkande

• Målgrupp: Chefer och strateger inom näringsliv 
kompetensförsörjning, civilsamhällets organisationer, 
högskola/forskning, HR m.fl.

• Kostnad: 16 000 kronor/organisation. Reglabs 
medlemmar och partner kan delta med 1-4 pers.

Start den 26-27 
augusti i 

Stockholm

Läs mer och anmäl 
dig på webben 

senast den 17 juni: 
www.reglab.se

Välkommen!

https://www.reglab.se/


Reglab Future Making Academy 
– En studiecirkel för att utvecklas som 
processledare eller chef inom Hållbar 
Regional Utveckling
 
• Ett samarbete med Malmö universitets Forskningscentrum för 

Samskapande Framtider, Mötesplats Social Innovation och  
författaren Pernilla Glaser 

• Vi använder vetenskap och litteratur för att skaffa kunskap och 
verktyg för att hantera  och samtala kring svåra frågor och 
målkonflikter.

• Målgrupp: Chefer, processledare och samordnare som hanterar 
organisatoriskt och tematiskt komplexa frågor.                

• Reglabs medlemmar och partners kan delta med upp till 3 pers.

Två digitala och 
en fysisk träff 

med start den 14 
oktober digitalt



Tack för 
i dag!



Ett forum för lärande 
om regional utveckling
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