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Hållbara livsmiljöer – regionerna kliver fram!



Vår utgångspunkt! Ingen ska lämnas utanför 
Hållbara livsmiljöer ska utvecklas med särskild hänsyn till de 
människor och samhällen som har sämst förutsättningar



Regionerna kliver fram – men hur?

Bedriver 
verksamheter 

som tillgodoser 
medborgarna 

med utbildning, 
kultur, trygghet, 

hälsa, och 
transporter.

Ger medborgarna 
inflytande genom 
allmänna val och 
dialoger under 

mandatperioden.

Utvecklar det 
geografiska 

territoriet där 
regionen stödjer och 

samarbetar med 
andra aktörer och 
medborgare för en 

hållbar livsmiljö.

”Utvecklingskraft med stärkt lokal och regional konkurrenskraft för en hållbar 
utveckling i alla delar av landet”. 



Vad händer idag och imorgon?

Vad ska vi göra? 

Ta fram underlag till handlingsplan för regionernas arbete med 
att främja hållbara livsmiljöer 

Hur?

Inspiration, dialog och använda Regbot

När?

Idag: 13.00-17.00 (Paus 14.15 och ca 15.45)

Middag på Hotell Rival 19.00 (frivillig fördrink kl. 18.15)

Imorgon: 08.30-12.00 (Paus 09.35)

Avslutande lunch kl. 12.00



• Vi tar tillsammans ansvar för lärprocessen.

• Värdesätt olikhet – andras perspektiv.

• Var generös!

• Ha respekt för varandra och det du får höra i gruppen.

Reglabs samtal



Incheckning

Vad är betydelsefullt att ta med i vårt underlag till 

handlingsplan?

• Hur gör vi det självklart att införa inkludering, 

jämställdhet, jämlikhet och mångfald?

• Hur tydliggörs platsen, geografin och 

bebyggelsens möjligheter och eventuella 

begränsningar?

• Hur skapar vi samverkan som präglas av 

delaktighet, innovation och öppenhet



Vad är betydelsefullt att ta med i vårt 

underlag till handlingsplan?

www.menti.com 

Kod: 57 05 15 77

http://www.menti.com/


Regbot – En guide 
till oss själva?  

  

Micke Kring, Rise



Framgångsfaktorer 
för regional 

samverkan för en 
hållbar livsmiljö

  

Jan-Ove Östbrink, SKR



Fikapaus! Vi ses igen kl 14.45



Missionsorienterat 
arbetssätt - varför 

och hur  

Erika Augustinsson, innovationsstrateg



Handlingsplan för hållbara livsmiljöer - grupparbete

Ta fram underlag till en 

regional handlingsplan 

för hållbara livsmiljöer

• Gruppens kunskap och 

erfarenheter

• Dokumentationen

• Fråga Regbot 



Handlingsplan för hållbara livsmiljöer -
grupparbete

1. Kom fram till sak- och politikområden som bör 

involveras i regionernas handlingsplaner med 

målet att skapa hållbara livsmiljöer? 

2. Skriv något om vad regionerna, utifrån sina 

roller, mandat och möjligheter, bör göra

3. Ge förslag på hur regionerna bör agera för att 

nå framgång 

4. Beskriv samverkan, med vem/vilka och varför



Platser medvind och 
motvind

Erika Andersson, Marie Tollefsen Markström och 
Anna Wignell, Region Västmanland



Middag! Vi ses kl. 19 på hotell Rival el. frivillig fördrink
från kl 18.15



Tack för 
i dag!

Vi ses ikväll eller 
imorgon 08.30!



God 
morgon!
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AI som kollega - 
senaste trenderna 

  

Micke Kring, Rise



Handlingsplan för hållbara livsmiljöer – grupparbete del 2

1. Färdigställa 

dokumentationen från igår

2. Utveckla en av 

frågeställningarna. Hur man 

kan göra 

annorlunda/innovativt 

3. Utse en talesperson och 

förbered en 3 min lång 

presentation (endast aktuell 

frågeställning)



Gruppindelning - frågeställningar

Grupp 1-2: De sak- och politikområden som bör 

involveras i regionernas handlingsplaner. Varför? 

Grupp 3-4: Vad bör regionerna, utifrån sina roller, 

mandat och möjligheter, göra? 

Grupp 5-6: Hur regionerna bör agera för att nå 

framgång 

Grupp 7-8: Samverkan, med vem/vilka och varför



Kaffe! Vi ses igen kl 10.05



Redovisning

Grupp 1-2: De sak- och politikområden som bör involveras i 

regionernas handlingsplaner. Varför? 

Grupp 3-4: Vad bör regionerna, utifrån sina roller, mandat 

och möjligheter, göra? 

Grupp 5-6: Hur regionerna bör agera för att nå framgång 

Grupp 7-8: Samverkan, med vem/vilka och varför

 



Så tar vi hand om resultatet på 
hemmaplan

Hitta dina regionskollegor (ensamma pratar med andra 
ensamma)

• Hur tar jag/vi hand om resultat från lärprojektet på 
hemmaplan? Vad gör vi när vi kommer hem?



Rubot – 
erfarenheter och 

nästa steg
  

Micke Kring, Rise och Margareta Wandel, 

Region Östergötland



Snart hej då men först en gemensam utvärdering!





Reglab – Aktuellt!

Reglabs årskonferens 12-13 mars

Den digitala regionen 2035 – lärprojekt pågår

Nytt lärprojekt startar prel i sommar –
kompetensförsörjning och talangattraktion (samarbete med 
Tillväxtverket)

Analytikernätverk pågår

RUS-nätverk pågår

Utvärderingsnätverk – avslutat

NYHET! Digital workshop Hållbara livsmiljöer den 21 mars kl 
10.00 – Hur tar vi vidare arbetet på hemmaplan?



Lunch för alla kl. 12.00!



Tack för oss 
och för kul 
samarbete Vi som vill/kan 

ses igen den 21 
mars!



Ett forum för lärande 
om regional utveckling
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