
RUS-nätverket
26 september 2024



Välkommen!

Jonas Frykman, Reglab



I dag

10.00 Välkommen!

10.30 Lars Niklasson – Regionerna skapar ordning….. 

 Presentation och dialog

12.00 Lunch

13.00 Lärande om den regionala utvecklingsstrategin  
Dialog med erfarenhet från Sörmland och Dalarna 

14.45 Kaffe

15.15 Isaak Karlsson – Stöd om strategisk planering…….

 Presentation och dialog

15.40 Inför nästa möte

16.00 Slut



Reglab-aktuellt

Hållbara livsmiljöer – lärprojekt

Den digitala regionen 2035 – lärprojekt 

Studiecirklar

Missions 8 nov

Trängd demokrati 12 dec

Nätverk

RUS-samordnare

Analytiker

Utvärdering – sista gången i nov.

Årskonferens 2025, 12-13 mars I Sundsvall



Medlemsmötets prioriteringar

• Attrahera internationell kompetens

• Metodutveckling, bland annat: systemledning, målkonflikter och möjliga 
val, gränsdragningar etc. 

• Regional utveckling med krympande resurser



Incheckning

Det händer hos oss just nu!

 



Regionerna skapar 
ordning i den 

fragmenterade 
staten

  

Lars Niklasson, biträdande professor i 

statsvetenskap, Linköpings universitet



5 min paus



Dialog

Den fragmenterade staten – vad innebär det för oss?

• Hur ser det ut hos oss? 
• Vad är särskilt utmanande? 
• Vilka är framgångsfaktorerna? 
• När fungerar samordning och samverkan hos er? 

Gruppdialog och reflektioner i helgrupp

 



Lunch! Vi ses kl. 13.00



Lärande om den 
regionala 

utvecklingsstrategin
  

Cecilia Birgersson, Region Kronoberg



Region Sörmland
  

Tove Eliasson och Alina Treijer Region Sörmland



Gruppdialog

Målet med dialogen är att utforska och expandera, att nå 
bortom det som var och en själv kan förstå, nå nya 
perspektiv och medvetenhet. Då kan tillit, kreativitet och 
innovation ta form.

Förutsättningar
• Generöst lyssnande och öppenhet
• Ansvarsfullt talande
• Allas röst är lika mycket värd

Handlar inte om att vinna eller ha rätt. Istället kunna släppa 
taget om mina åsikter och ta in någon annans.

 



Gruppdialog

Utse tidshållare
Utse skrivansvarig
Utse vem som redovisar

 



Gruppdialog

Hur främjar vi lärande inom den egna organisationen 
(tjänstepersoner och förtroendevalda)?

• Framgångsfaktorer
• Utmaningar
• Tips

Välj ut två framgångsfaktorer/vad fungerar som kan 
redovisas i helgrupp

 



5 min paus



Dalalab – ett Reglab 
för Dalarna

  

Anna Klerby, Region Dalarna



Gruppdialog

Hur främjar vi lärandet om regional utveckling mellan olika 
aktörer i våra län och så når vi ut till kommunerna?

• Framgångsfaktorer
• Utmaningar
• Tips

Välj ut två framgångsfaktorer/vad fungerar som kan 
redovisas i helgrupp

 



Reflektioner tillsammans

Hur får vi genomslag för det regionala utvecklingsarbetet 
internt och externt?

• Det interna lärandet, 2 framgångsfaktorer/vad fungerar?

• Det externa lärandet, 2 framgångsfaktorer/vad fungerar?

Reaktioner på varandras framgångsfaktorer/vad fungerar



Fikapaus! Vi ses igen kl 15.15



Stöd för strategisk 
planering i det 

regionala 
utvecklingsuppdraget

  

Isaac Karlsson, Tillväxtverket



Inför nästa möte

Jonas Frykman, Reglab



Vad ska vi prata om nästa gång?
Utvärderingsfrågorna?
Hur och när ska vi ses? 



Utcheckning

Det här tar jag med mig från dagens möte!
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