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Attraktionskraften varierar i cykler
Inrikes flyttnetto, Stockholms län 
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Om studien
§ Fokus på inrikes flyttare över länsgränsen

§ Enkätutskick till 11 000 personer som flyttat till 
eller från Stockholms län (18-75 år)

§ Svarsfrekvens 37 procent (drygt 4 000 svar)

§ Konsult ansvarig för enkätutskick 

§ Forskarstöd (Thomas Niedomysl, Jan Amcoff, John Östh)



Enkäten



Klurigheter
§ Alla som har adressändrat har 

inte flyttat

§ ”Jag skrev mig hos min mamma 
i Falun under ett halvår” 

§ Vikta eller inte

§ Kvalitetssäkring tog många 
timmar

Avser Skickade Svarsfrekvens
Korrigerad 

svarsfrekvens

Alla 11 000 35,68 % 37,23%

18–29 5020 26,31 % 27,59%

30–44 3400 35,35 % 36,98%

45–59 1371 44,06 % 45,41%

60–75 1209 66,00 % 67,91%

Alla Kvinnor 5471 38,71 % 40,39%

Kvinnor 18–29 2630 29,09 % 30,72%

Kvinnor 30–44 1597 39,07 % 40,55%

Kvinnor 45–59 632 47,31 % 48,38%

Kvinnor 60–75 612 70,26 % 72,03%

Alla Män 5529 32,68 % 34,10%

Män 18–29 2390 23,26 % 24,19%

Män 30–44 1803 32,06 % 33,78%

Män 45–59 739 41,27 % 42,84%

Män 60–75 597 61,64 % 63,67%



Hur fångas flyttmotiv?



Den viktigaste orsaken till flytt 
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Utveckling över tid
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Möjligheten till distansarbete har påverkat flyttbeslutet

Distansarbete påverkar 
flyttbeteendet
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Byte av arbetsplats vid flytt 
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Medskick 

§ Flyttnettot har alltid varierat i cykler 

§ Nuvarande flyttsituation ger en något dämpad 
befolkningstillväxt, men länet växer ändå

§ Stockholmsregionens attraktivitet som 
jobbmagnet består

§ Utflyttningsbeteendet har ändrats något, 
studenterna och barnfamiljerna utmärker sig



Rapport och statistik på hemsidan 

https://www.regionstockholm.se/verksamhet/Regional-
utveckling/statistik-och-analys/flyttstudie/

https://www.regionstockholm.se/verksamhet/Regional-utveckling/statistik-och-analys/flyttstudie/
https://www.regionstockholm.se/verksamhet/Regional-utveckling/statistik-och-analys/flyttstudie/


Om vi hade gjort om 
studien 
§ Bra med öppen fråga

§ Köpa in fler bakgrundsvariabler från 
adressregistret 

§ Fler frågor som fångar den 
kommunala nivån



Diskussion 

§ Har ni gjort liknande studier hos er?

§ Vad ser ni för nya flyttrender?



Tack!
Frågor? 
Kontakta Emma Andersson:

emma.c.andersson@regionstockholm.se 


