
 

   

 
Reglabs RUS-nätverk 10 maj 2023 
Tid:  10-15.30, fika från 9.30 
Plats:  Ersta konferens. Erstagatan 1K, Stockholm. Hitta till Ersta. 

   
PROGRAM 
 
9.30 Frukostfika och mingel 
 
  
10.00  Välkommen och incheckning  

Susanne Rosendahl, Region Örebro län och Malin Vikner, Region Värmland, leder. 
 

 
10.15  RUS-ens årshjul 

• Exempel från Dalarna, Linnea Hassis.  

• Gruppdialog: Vilka aktiviteter finns med, vilka målgrupper fokuserar vi på och 
hur ser egentligen synken med verksamhetsplanerna ut?  

 
11.20  Fortsatt gruppdialog 
 
 
11.45  Lunch 
 
 
12.45  Uppsamling 
 
 
12.50  Exempel RUS årshjul från Kronoberg 
 Med Cecilia Birgersson.  

• Hur ser det ut när årshjulet snurrat ett tag och när man närmar sig en översyn? 
 

 
13.00  Gruppdialoger  
 Utifrån inskickade frågor 
 
 
14.05  Regionen i rörelse  

Linda Norberg, SKR 
 
 
14.25 Fikapaus 
 
 
14.45  Fortsättning Regionen i rörelse  
 
 
15.05 Avrundning, nästa möte och utcheckning 
 
15.30  Tack för idag! 

https://www.erstadiakoni.se/verksamheter/bo-och-motas/bokning/om-bokningen/hitta-hit/

