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Folkhalsopolitiken



Vad ar folkhalsopolitiken?

Det 6vergripande nationella malet for folkhalsopolitiken
/ﬂfﬂ,\ ar att skapa samhalleliga forutsattningar for en god och
ol jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara
halsoklyftorna inom en generation.

. Det tidiga livets villkor

. Kunskaper, kompetenser och utbildning

. Arbete, arbetsforhallanden och arbetsmiljo
Inkomster och forsdrjningsmojligheter

Boende och narmiljo

Levnadsvanor

Kontroll, inflytande och delaktighet

. En jamlik och hélsofrédmjande hélso- och sjukvard
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En god och jimlik hidlsa - atta malomraden
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/Tillgénglighet for att mota olika \
behov * Vardmdten som ar halsoframjande

och skapar férutsattningar foér jamlika insatser
och resultat » Halso- och sjukvardens halso-
framjande och férebyggande arbete

* En god, tillganglig och jamlik
tandvard - Att regioner
leder, styr och organiserar
sin verksamhet i syfte att

ge forutsattningar fér en
jamlik vard

/ Ett jamlikt
deltagande i demo-
kratin « Ett jamlikt
deltagande i det X
civila samhallet N
* Arbetet for de Delaktighet
manskliga rattig-
heterna » Sexuell och
reproduktiv hdlsa och
rattigheter » Okad
kontroll, inflytande och

delaktighet for vissa
Qdivider och grupper/

Begransa tillgangligheten till hdlso-
skadliga produkter « Okad tillganglig-
het till halsoframjande produkter,
miljéer och aktiviteter » Att starka
det halsoframjande och férebyggande

arbetet med levnadsvanor i /

Halso- och
sjukvard

Levnadsvanor

valfardens organisationer
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Tidiga livet

KA

Boende

En jamlik médra- och barnhdlsovard « En
likvardig férskola av hég kvalitet « Metoder och

medel som satter barnens framsta i fokus

En god larandemiljo

i skolan « Ett likvardigt
utbildningssystem -
Att motverka skolmiss-
lyckanden genom tidig
identifiering och insats
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Kunskaper

Att ha ett

forutsattningar
for okad anstall-
ningsbarhet -
Goda arbets- och
anstallningsforhall-
anden - En fysiskt och

Foérdelning av

inkomster i befolkningen

* Ekonomiska resurser fér
de med knappa marginaler

Tillgang till en fullgod och ekonomiskt

o6verkomlig bostad * Bostadsomraden som
ar socialt hallbara « Sunda boendemiljéer
pa jamlika villkor

och minskad langvarig
ekonomisk utsatthet

arbete » Goda\

psykosocialt hallbar
arbetsmiljo

Halsa genom livet
Overgripande
indikatorer pa halsa
* Psykisk halsa
« Cirkulations-
organens sjukdomar
» Cancer « Yttre
orsaker * Kroniska
sjukdomar « Alkohol-
relaterad sjukdom
samt lakemedels-
och narkotika-
forgiftningar
» Tandhalsa »
Mellanliggande risk-
faktorer for ohdlsa
* Smittsamma
sjukdomar
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Kopplingen mellan politikomrddena



Kopplingen mellan politikomradena

e Det folkhalsopolitiska malet citeras i den nationella strategin

"Det ar viktigt att skapa samhalleliga forutsattningar for en god och jamiik
hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en
generation’” (s. 29).

e Dessutom skrivs att:

"En god och jamlik hdlsa i hela befolkningen ... ar en forutsattning for en
hallbar regional utveckling i hela landet”’ (s. 27).
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Flera beroringspunkter

e Det finns flertal beréringspunkter och 6verlappningar mellan politikomradena.

e Inte minst delas utmaningen med vaxande klyftor i samhallet, socioekonomiska skillnader
samt betydelsen av goda livsvillkor och livsmiljoer for befolkningen och som forutsattning
for samhallets utveckling.

e Folkhalsoperspektivet ingar i dag till viss del i strategins bakgrunds- och
kontextbeskrivningen.

e Strategins fyra strategiska omradena och tillhérande prioriteringar har tydliga kopplingar till
de atta folkhalsopolitiska malomrddena.

e Sarskilt tydligt ar kopplingen i det strategiska omradet Likvérdiga mdjligheter till boende,
arbete och valfard i hela landet och tillhdrande prioriteringar.
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Innehdllsanalys — arbetet pagar



Syfte med kartlaggningen

e Syftet med innehdllsanalysen av de regionala utvecklingsstrategierna (RUS) i
Sverige ar att se om och i sa fall hur folkhalsa (och angransande begrepp)
behandlas inom ramen for dessa strategier.

e Det for att fa en bild av hur folkhalsa integreras och blir en del av arbete for
en hallbar regional utveckling. Men aven for att se hur forutsattningarna for att
genomfora folkhalsopolitiken inom ramen for den hallbara regionala
utvecklingen ser ut och kommer till uttryck.
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RU ska klargor hur folkhalsopolitiken och den regionala utvecklingspolitiken hanger samman samt
hur synergier kan skapas.

RU ska resultera i:

« Kunskap 6ver infrastrukturen med relevans for genomférandet av folkhalsopolitiken och med en koppling till
den regionala hdllbara utvecklingen.

« Lagga grunden for att utveckla en mer effektiv statlig samordning, hantering och genomférande av den
nationella folkhélsopolitiken inom ramen for regional hallbar.

« Redogora for hur kunskapen i ovan delar kan bidra till och utveckla Folkhdlsomyndighetens nya
instruktionsbundna uppdrag — att samla, stodja och driva pd genomférandet av den nationella
folkhalsopolitiken.

- Sammanfatta ovan och redogéra for samt foresldr mojligt fortsatt arbete for ett effektivt folkhalsoarbete.

- 1A) Beskriva vilka folkhdlsomal som
har baring pa den héllbara regionala
utvecklingen och utveckla
stodstrukturens befintliga

kartlaggning om riksdagsbeslutade

mal.

- 1B) Understk om och hur folkhalsa

behandlas i RUS.

|

- 2A) Beskriva hur folkhalsa resp.

= héllba_r Feglonsl UsrEe g ¢ - 3A) Redogoéra for hur kunskapen i §
= organiserat, strukturerat och hur . ) ) a
g ansvar ser ut samt beskriva ovriga delar (1-2) kan bidra till och 2
3 samverkan med relevans for utveckla vart nya instruktionsbundna Q
+ . > " uppdrag — att samla, stédja och =
g genomfdrandet av folkhalsopolitiken. ; , =
3 ) . driva pd genomférandet av den =
z - A49) DITe e SN el e £l nationell folkhalsopolitiken 5
@ befintliga eller om nya stédverktyg P ' g

har utvecklats (t.ex. HKB).
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