
 

REGIONAL BRYTNINGSTID 
Introduktion 3 november 
 
 
INFÖR MÖTET 

Inför vår första träff vill vi att du skickar oss en bild på dig och svarar på frågan: Vad är viktigast för 

dig inom det regionala utvecklingsuppdraget? Skicka bild+svar till oss senast den 27 oktober. 

Kolla gärna igenom våra instruktioner för Reglabs digitala möten och bekanta dig med whiteboard-

verktyget miro innan du ansluter dig.  

 

 
PROGRAM 
 
9.30 Reglab-kaffe med pratmingel och teknikcheck. Anja Rödén är vår zoom-värd som 

hälsar dig välkommen. 
Ta gärna med en kopp kaffe! 

 
10.00 Välkommen! Eva Moe & Catarina Lahti, Reglab. 
  

10.10 Introduktion till lärprojektet 

 Syfte, mål och förväntat resultat. 

 Regional brytningstid: sju teman. 

 Arbetsformer. 
 
 
10.35  Incheckning 

Vilka är vi som är med i lärprojektet? Är vi inne i en regional brytningstid? 
  

11.00 PAUS 
 
 
11.10 Reflektion: Vad innebär regional brytningstid? 

Magdalena Berglin, Region Gävleborg 
Martin Bodensten, Ramboll management consulting 
Johanna Tangnäs, Karlstads universitet 

 
 
11.25 Organisatoriskt lärande – att bygga ett lärande på hemmaplan 
 Dialog 
 
 
11.50 Avrundning, hemuppgift. 
 
 
12.00 Avslut 
 
 
12.15  Digital kollegial lunch. Ta chansen att luncha med kollegerna i landet! 

http://www.reglab.se/digitala-moten/
http://www.reglab.se/gemensam-whiteboard/
http://www.reglab.se/gemensam-whiteboard/

