
REGLAB
RUS-nätverket 9 september



Program
9:15 Gruppcoachning

10:00 PAUS

10:10 Incheckning

10:25 Dialogprocess med tillit som bas
Maria Kumpula, Region Jämtland Härjedalen
S3 nätverket: smart specialisering och programmeringen
Cecilia Johansson, Tillväxtverket

11:20 LUNCH

12:20 Hur blir BRP+ användbart i RUS-arbetet?
Karin Liljeberg Trotzig, Reglab 
Utmaningsdrivet RUS genomförande
Susanne Rosendahl och Malin Lindqvist,  Region Örebro

13:30 PAUS

13:40 Ny strategi för hållbar regional utveckling, återkoppling från maj
Ina Berggård och Erika Nilsson, Näringsdepartementet

14:10 Vägar till hållbarhet
Rosi Hoffer, Tillväxtverket

14:40 Avrundning, nästa träff och utcheckning

15:00 Tack för i dag!



Gruppcoachning

5 minuter problembeskrivning

5 minuter fördjupande frågor från coachen

5 minuter sammanfattning av den som lyssnar 
och tar tid. Erbjudande om råd av lyssnare och 
coach.

Det som sägs i gruppen stannar där!

3 personer per grupp, 3 sessioner á 15 minuter





Gruppcoachning

Skriv i chatten:
Hur var det att coacha varandra?
Kan det här vara ett återkommande 
inslag?



Incheckning

Vilken seriefigur motsvarar 
hur du känner dig idag?





Vilka är vi som är representerade här idag?
Region Blekinge
Region Västernorrland
Region Skåne
Region Värmland
Region Jämtland Härjedalen
Region Dalarna
Region Sörmland
Region Västmanland
Region Uppsala
Region Kronoberg
Region Östergötland
Region Örebro län
Region Gävleborg
Tillväxtverket
Västra Götalandsregionen
Näringsdepartementet



Dialogprocess med tillit som bas

Maria Kumpula, Region Jämtland 
Härjedalen

Regionalt exempel



S3 nätverket, smart specialisering och 
programmeringen

Cecilia Johansson, Tillväxtverket



LUNCH

ÅTER 12:20



Hur blir BRP+ användbart i RUS-arbetet?

Karin Liljeberg Trotzig, Reglab



Utmaningsdrivet RUS genomförande

Susanne Rosendahl och Malin Lindqvist, 
Region Örebro län

Regionalt exempel



Gruppdialog 15 minuter

1. Hur blir BRP+ användbart i RUS-arbetet?

2. Hur kan RUS-genomförandet bli mer 
utmaningsdrivet?

En i gruppen antecknar och mailar in gruppens 
tankar till Linnéa som sammanställer. 
Linnea.Lindstrom@skr.se

mailto:Linnea.Lindstrom@skr.se


PAUS!

Åter 13:40



Nationell strategi för hållbar regional 
utveckling, 2021-2030

Erika Nilsson och Ina Berggård, 
Näringsdepartementet



Vad krävs i utformningen av den nationella strategin avseende innehåll, 
form och verktyg för att den ska kunna bidra till genomförandet av både 
det strategiska och det operativa regionala utvecklingsarbetet?

Vilka nya frågor och perspektiv har aktualiserats i utvecklingen och 
framtagandet av de nya regionala utvecklingsstrategierna?

Hur har och kommer genomförandet av de regionala 
utvecklingsstrategierna och övriga strategier och program påverkats av 
Coronakrisen? 

Hur kan vi skapa långsiktiga strategier för att möjliggöra flexibilitet och 
anpassning till omvärldens förändringar?

Frågeställningarna från maj 2020



Vägar till hållbarhet

Rosi Hoffer, Tillväxtverket



Nästa träff 24 november

• Coaching. Vi coachar varandra i utmaningar 

• Framtagandet av Region Gotlands RUS – hållbarhet, 
omställning och förändringslogik i komplexa frågor.

• Unga med i RUS-processen, MUCF och regionala exempel från 
Region Värmland och Region Uppsala

• Annat?

• Vill du medverka i planeringsgruppen?



TACK FÖR I DAG!

Check-ut: Hur känns det nu? Välj en stämpel! ”Reglabs träffar ska vara en 
blandning av att lyssna och 
göra, dynamik, röra sig i 
rummet, djupa i något 
ämne, grupparbeten och 
workshop!”



www.reglab.se

Twitter: Reglab_Sverige

eva.moe@skr.se

catarina.lahti@skr.se

Linnea.lindstrom@skr.se

Mycket snack
och mycket verkstad

mailto:eva.moe@skr.se
mailto:catarina.lahti@skr.se
mailto:Linnea.lindstrom@skr.se

