Omstidllning — ett steg djupare

| sex parallella seminarier konkretiserades omstdllning med exempel och kunskap. Har ar
nagra axplock.

Vi gor malkonflikterna synliga

Elsa Anderman, verksamhetsutvecklare i Region Kronoberg, berattade om det verktyg for

hallbarhetssakring som regionen tagit fram. Verktyget anvands i hdllbarhetsverkstader dar

olika aktorer traffas, ibland ar det ett befintligt natverk som utvidgas for andamalet och

ibland ar det en ny sammansattning manniskor som samlas. Metoden har hittills testats pa

stora fragor, som till exempel digitaliseringsuppdraget.

— Vad menar vi med hallbar regional utveckling? Gor vi ratt saker? Leder det till

positiva effekter? Vilka aktors- och malkonflikter finns det? Det ar svara fragor och
darfor sag vi behov av det har verktyget, sa Elsa Anderman.

Hallbarhetssakringen sker i fyra steg och kan anvandas vid exempelvis projektplanering,
framtagande av strategier och remissyttrande eller férdelning av stéd. Onskemalet &r att det
redan i den politiska bestallningen ska finnas krav pa hallbarhetssakring sa att den processen
startar tidigt. Den sakerstaller att insatser ar relevanta utifran den regionala
utvecklingsstrategin, att de leder till 6kad hallbarhet och minskad negativ
hallbarhetspaverkan samtidigt som den synliggér mal- och intressekonflikter.

- Verktyget synliggdr, men kan inte 16sa konflikterna, sa Elsa Anderberg.

- Men metoden med hallbarhetsverkstader skapar delaktighet och det i sig ar positivt
for att 10sa upp knutar.

— Man far syn pa sadant som inte varit tydligt tidigare, det kan till exempel vara att
planeringen av kollektivtrafik har stor effekt pa folkhdlsa. Man ser hur saker hanger
ihop. Den helhetssynen kan motivera samverkan.

L4s mer: http://www.regionkronoberg.se/gronakronoberg/arbetsmetod/hallbarhetssakring/

Vem styr dina kop?

Suget att kopa, kdnslan av att verkligen behova en viss vara, trosten vid kassan — vi vet att
overkonsumtion inte ar hallbart men vi blundar och képer anda. Vad ar det som driver pa
och vad skulle kunna bromsa?

| det privata livet bestar systemfelet av att bade konsumtion och produktion styr at fel hall -
mot ohallbar konsumtion. Cecilia Solér forskar om hur konsumtionskultur och
marknadsforing paverkar konsumtionsmonster och konkretiserade hur de privata valen och
samhallets styrmedel fungerar. Vilka drivkrafter hos individen ar styrande i det har
systemet?
— Hur manga av er kopte det kladesplagg ni har pa er for att det var slut pa den sortens
plagg i garderoben?

Cecilia Solér menar att konsumtion ar en viktig del av var identitet och sociala normer. Den
ar existentiell, inte funktionell.



— Det gor att vi aldrig trottnar pa att kdpa nya saker sa lange vi har rad. Vi blir aldrig
ndjda.

Att allt som produceras maste konsumeras ingar i konsumtionskulturen och féretagen styr
vara val.
— Konsumtionsvalen styrs av vilka produkter som lanseras, vilket pris de har och hur de
marknadsfors, sa Cecilia Solér.

Politik och systembeslut ar viktiga styrmedel eftersom de paverkar konsumenter och satter
granser for foretag.
— Vi behoéver bland mycket annat reglera och begransa reklam for klimatintensiva
produkter, och dvervaga skattevaxling som gor klimatsmarta produkter billigare, sa
Cecilia Solér.

Varfér gar omstallningen sa langsamt?
Varfor gor vi fel nar vi vet vad som ar ratt? Korrekt information racker uppenbarligen inte.
Manga andra faktorer paverkar vart beteende: socialt tryck, kanslor, marknadsforing,
ekonomi.
— Den som gar i forsvar ar inte mottaglig for information. Ambivalenta och skeptiska
manniskor nas inte med fakta och rationella argument, det ar for tidigt i deras
process, sa Kali Andersson, Klimatpsykologerna.

Nycklar for att 6ka motivationen att ta till sig information och dandra beteende finns i
sammanhanget och kdnslan av att utforska tillsammans med andra i ett 6ppet och valvilligt
klimat. Att sjalv kunna paverka om och vad man vill férdndra, och att fa géra det enligt sina
egna varderingar.



