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Var konsumtion kan forandra varlden!

Cecilia Soleér
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Vi borjar med bromsklossar....dvs systemfel

Dessa bromsklossar som utgors av mekanismer — som vi skall prata
om - visar att;

Var ohallbara konsumtion innebar systemfel, dvs systemen for
konsumtion och produktion styr mot ohallbar konsumtion.

Detta innebar att vi inte kan soka individuella l6sningar pa ohallbar
konsumtion, utan maste finna och styra mot socio-ekonomiska
|Osningar.
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Bakgrund 1 - vi lever i en konsumtionskultur
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Hur manga av er kopte detta kladesplagg for att det var
slut pa den sortens plagg i garderoben?
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Vad ar en konsumtionskultur?

En kultur dar konsumtion utgor en mycket viktig del av
vart identitetsarbete och vara sociala normer
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Att leva i en konsumtionskultur paverkar vara
hallbara konsumtionsval

« Var konsumtion ar existentiell — vi uttrycker vara kanslor och var
identitet genom var konsumtion.

* Nya kladkollektioner, smarta telefoner, nya bilar eller haftiga
utlandsresor lanseras pa marknaden med hjalp av idealiserade
identiteter och stora annonskampanjer - da utmanas vi pa djupet —
vem ar jag i forhallande till dessa nya produkter.

» Eftersom konsumtion ar mestadels existentiell, inte funktionell, sa
trottnar vi aldrig pa att kopa nya saker sa lange vi har rad.

« Automatiserade konsumtionsokningar - Vi blir aldrig nojda!
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Konsumenters behov reflekterar en
Identitetsbarande konsumtion

Vi konsumerar:

* Det som finns i affaren.

» Det som det gors reklam for.

* Det som kandisar konsumerar.

* Det som vi har rad med.

* Det som andra som man vill likna konsumerar.
» Det som speglar var identitet.
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Automatiserade konsumtionsokningar kannetecknas av

 Tidspress i kombination med hog arbetsbelastning, vilket
ger litet utrymme for att finna svar pa existentiella fragor
utanfor den materiella sfaren.

» Oro/stress orsakad av sociala normer (forstarkta av

media) som uppmuntrar till konsumtion som
identitetsbarare.

* Finansiellt utrymme
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Exempel

« Ju mer vi tjanar desto mer konsumerar vi! Forskning visar pa linjara
samband mellan inkomst och konsumtionsniva i monetara termer.

 Var konsumtion drivs pa av modets vaxlingar och teknikutveckling.

* Den svenska konsumtionen av klader okade med 67% mellan
aren 2000-2016 !
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Bakgrund 2 — allt som produceras maste konsumeras
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Vara konsumtionsval styrs av foretag och politik

« Foretag styr vara konsumtionsval genom de produkter som lanseras
pa marknaden, till vilket pris och genom vilken reklam.

* Politiken satter granserna for foretags verksamhet.
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Produkter paverkar konsumtionen

* Fler ekologiska varor i butiken, desto storre efterfragan.

* Mer reklam och fler artiklar om semestrar i Thailand, desto
mindre semester hemmavid.

* Fler forpackningar designade for atervinning, hogre
atervinningsgrad.

* Mer reklam for hallbar konsumtion inom olika omraden, desto
mer hallbar konsumtion.

« Billigare hallbara produkter, storre efterfragan.

* Fler kontokort (och mer pengar) — mer shopping?

* Fler vagar — ju mer Kor vi bil?

* Fler miljostationer — hogre sopsorteringsgrad
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Bromsklossar hallbar konsumtion

Lagt pris + idealiserande (normproducerande) reklam
+ tillganglighet = efterfragan

- Hallbara produkter och tjanster ar ofta dyrare och mindre
tillgangliga!
* Vi lever i en lagpriskultur

- Hallbara produkter och tjanster marknadsfors sallan med
idealiserade identiteter och stora annonskampanijer.

« Sa lange som vi konsumerar for att soka mening och kanna lycka i
var tillvaro sa kommer konsumtionen att oka i takt med vara inkomster.
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Bromskloss hallbar produktion

» Marknadsforing — du duger aldrig som du ar.....

 Laga priser

* Planned "obsolence” . Dvs nya versioner av saker vi
redan har/har upplevt

» Konkurrerande hallbarhets certifieringar
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Reklam och popularkultur har stort inflytande pa
var konsumtionen.

* Vi lar oss att det ar viktigt att konsumera /shoppa.

* Normen sager att vi bor konsumera for identitetens och/eller
tillvaxtens skull. Detta ar vad butikers och reklamens budskap
handlar om men aven redaktionellt innehall uppmanar till
existentiell/identitetsbarande konsumtion.

» Medias bevakning av klimatfragan och
hallbarhetsproblematiken innebar att reklamens budskap om
"att shoppa loss” till viss del ifragasatts.
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Drivkrafter hallbar konsumtion

« Halsa (stress och tox)

« Engagerade och ansvarsfulla foretag som erbjuder eko-reko utbud till
hogre pris forandrar branscher

« VVaga vagra lagpris kulturen
« Vardet av att slippa aga

* Meningsfullhet

* Minskad arbetstid
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Drivkrafter hallbar produktion

 Politiken satter granserna for foretags verksamhet.

* Vi kan skapa storre efterfragan pa hallbara och klimatsmarta
produkter och tjanster om vi ar modiga nog att inse foretagens makt
over konsumtionen.

* Vi behover reglera/begransa reklam for klimatintensiva produkter.

Vi behover en skattevaxling som gor klimatsmarta produkter billigare
och klimatintensiva produkter dyrare — forst da blir det gynnsamt att
investera i och producera klimatsmarta produkter.
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Att bryta spiralen av standigt okande
konsumtion/produktion av ohallbara produkter och
tianster

« Att bryta sig loss fran standig produktion/efterfragan pa nya versioner
av produkter vi redan har eller har upplevt.

 Vad skall vi valbestallda konsumenter gora med vara pengar?

* Hur kan vi se till att vara pengar arbetar for klimat, miljo och social
hallbarhet?
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