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Har har vi samlat instruktionerna till de framsynsévningar vi gjorde under
workshop 2. Till instruktionen finns material i pdf-format och en kompletterande
ppt-serie pa Framsynswebben: http://www.reglab.se/projekt/material/

Vernissage med framsynsbingo
Vi delar erfarenheter fran framsynsarbetet pa hemmaplan.
Inspiration, erfarenhetsutbyte och larande.
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Fyra alternativa framtidslandskap

Anvind ett scenariekors med tva axlar och fyra ytterlighetspunkter,
som utgangspunkt for scenariebygget. Scenarieaxlarna hjalper
oss till alternativa ingangar - fyra olika startpunkter ger fyra olika
landskap. Korsets axlar ska utgoras av faktorer som har hog paverkan
pa utvecklingen inom ert verksamhetsomréde, parat med hog
osdkerhet. Exempel pa scenarieaxlar kan vara:

» Kollektiva Iosningar - privata 16sningar PAESSK TERN

» Nationell styrning - lokal/regional styrning |

» Hog grad av digitalisering - 1ag grad av digitalisering

» Hog mobilitet - 1ag mobilitet

* Befolkningsckning - befolkningsminskning

 Gratis offentlig sjukvard - privat forsakringsfinansierad
sjukvard

» Starkare EU (federalt) - EU splittras i mindre intressegrupper

HERTORRE \ '
g 4 PRSUROARATSE
, SHHLLE

R
\ 4
ENDEMISK  TERMIN

Ett exempel fran Virldsnaturfonden hittar du hér.

GRUPPOVNING: Lis beskrivningen av de fyra framtidsland-
skapen. Diskutera: Hur skiljer sig dessa landskap fran dagens
sambhille? Vad kan ha orsakat forandringen?

Formulera férutsattningarna
Vi spekulerar och formulerar hur de alternativa varldarna hanger
ihop, och skapar forutsittningar for virlden i framtiden. Scenarier | GHECKLIS IlF g;; Ui TTHING
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ar ocksa en mojlighet att efterfraga saker fran framtiden! 2 HNGAR ;

PAROVNING: Diskutera och formulera vilka forutsittningar ; D P g ,. ” , S K "
som giller i detta framtidslandskap. Vilka tekniska, ekonomiska, |
sociala, politiska, miljomassiga och virderingsmassiga forutsatt- | D S g b I 1 M

ningar har skapat detta framtidslandskap? Hur hanger viarlden ;

hop? - CIEROHOlSK

Formulera meningar, dir ordet maste ingar. ;

Exempel pa forutsattning: Det mdste finnas en allmdn basinkomst 5 D I [ K " ’ S K n

Jor alla, annars kan detta sdtt att arbeta inte vara majligt. D V u ﬂ ﬂfﬁ
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DISKUTERA | GRUPP: Ar alla forutsittningar pa plats? Saknas
nagra? Star nagra forutsiattningar i konflikt med varandra?

Om ni anvinder en tidslinje: Placera forutsattningarna runt ar
2050.


http://www.wwf.se/source.php/1492993/WWF%20Counter%20Currents%20-%20Scenarios%20for%20the%20Baltic%20Sea%20Towards%202030.pdf
http://www.reglab.se/projekt/material/
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En vanlig dag 2050

Ett scenario ar en helhet, en berattelse. Genom att forsta vardagen,

gor vi scenariet verkligare.
INDIVIDUELLT: Beskriv kort en vardaglig situation ur din
persons liv i din scenariovirld 2050:

En scen pa jobbet

En scen pa lokalbussen

En sondagsmiddag

En situation pé en lyxig semester

Personas 2040
Vi har latt att beskriva framtiden pé en abstrakt och 6vergripande,

institutionell niva. Att anvdnda personas ar ett satt att utforska
framtidsvarlden pa mikronivan, genom att beskriva vardagen for

nagra vanliga personer
GRUPPOVNING: Vilj en persona och bekanta er med personen.
Diskutera och spekulera: Hur ser viarlden ut 2040 — med de forut-
sdttningar ni satt upp? Vad innebar de for er person? Hur ser
hens liv ut? Undersok forutsattningarna en och en, i relation till er
person. Beskriv hur er person klarar sin uppgift — rita och skriv!

Hur uppstod férutsattningarna? 2050-2020
Ett scenario ar en sammanhéngande beréttelse. Skapa en
sammanhangande utvecklingshistoria genom att beskriva hur
en forutsattning utvecklas over tid.

GRUPPOVNING: Vilj en forutsittning — den som var mest
intressant i diskussionen om personas.

Beskriv: Hur utvecklades denna forutsittning - hur blev det

s& har? Vad hiande 2040, 2035, 2030 - och pa grund av vem?
Nar var forandringen “fardigutvecklad”? Nar tradde den i kraft?

Vem lag bakom?
Skriv pa postit-lappar, en lapp for varje viktigt artal. Om ni
anvander en tidslinje: Placera post-it-lapparna pa tidslinjen.

Backcasting 2040-2020

Med backcasting stegar vi oss bakét fran den tankta framtiden.
Hall nuet borta genom att lata det langa perspektivet vara styrande!

GRUPPUPPGIFT: Vad behover handa 2030 och 2020, for att de
forandringar ni listat for 2040 ska intraffa? Diskutera i gruppen!

Skriv kommentarer pa postit-lappar, en lapp for varje viktigt artal
Om ni anviander en tidslinje: Placera post-it-lapparna pa tidslinjen.
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Svarta svanar

Framtiden &r oforutsidgbar. Scenarier ar inte tydliga kartor

- de ar verktyg for att navigera bland kdnda och okdnda hiandelser
i framtiden.

GRUPPUPPGIFT: Ta en svart svan. Bestim nar den intraffar och
diskutera: Hur paverkar den svarta svanen scenariet? Vad hiande
fore och efter?

Om ni anviander en tidslinje: Placera svanen och kommentarer
med artal pa tidslinjen.

Scenariekoll - hanger varlden ihop?

Ett scenario ar en berittelse dar handelser foljer pa varandra i
en logisk kedja. Ett bra namn hjalper till att kommunicera det
viktigaste i scenariet.

GRUPPUPPGIFT: Studera varandras scenarier. Fundera och
diskutera: Hanger viarlden ihop? Vad behover dndras eller
kompletteras? Hur paverkar de svarta svanarna beréattelsen?
Har ert scenario ett namn? Om inte: namnge ert scenario.

Storytelling: En person som féds ar 2000
For att testa om berittelsen hanger ihop - introducera personer i
historien.

GRUPPUPPGIFT: Beritta en historia om en person som fods
ar 2000 och som lever eller arbetar i ert scenario. Beskriv olika
héndelser i personens liv.

Beskriv hindelserna pa postit, med exakt artal. Om ni anvander
en tidslinje: Placera lapparna pa tidslinjen.

Gestaltning: Gor ett kort rolispel
Rollspel ar ett sétt gestalta och kommunicera scenarier, andra sitt
ar: ritade och skrivna berittelser, filmer och utstéllningar.

GRUPPUPPGIFT: Vilj en scen ur er persons liv, som kommu-
nicerar det viktigaste i ert scenario. Skapa ett tvd minuters roll-
spel. Ge pjdsen ett namn! Fokusera pa tydlighet, att beritta er
historia.

Spela upp pjasen for andra, sa att de lar kdnna ert scenario.

Fdréndringar i strukturen
p? arbetsplatser leder
pa kort tid till en tiofaldig
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