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BRP+ for battre
beslut om framtiden

De senaste aren har Sveriges regioner fort en diskussion om BNP:s begransningar
for att fanga samhallsutvecklingen. BNP, och regionala BRP, f6ljer den ekonomiska
produktionen, men sdger inte ndgot om hallbarhet i ett ldngre perspektiv, eller om
medborgarnas livskvalitet.

Darfor har regionerna tillsammans med Tillvaxtverket utvecklat BRP+, ett langsiktigt
matsystem for regional livskvalitet, som vi hoppas ska bidra till en dverblick dver hur
ekonomi, miljo och social utveckling hdnger ihop, hur olika prioriteringar paverkar
varandra och hur dagens beslut paverkar framtiden.

BRP+ lanserades i januari 2016. Ddrefter har systemet anvants och testats i svenska
kommuner och regioner. Utifran dessa erfarenheter och annan kunskap fortsatter vi att
utveckla systemet. Vi hoppas att sa manga som mojligt vill ldra sig mer om BRP+ och
anvanda systemet.

I den har rapporten finns en samlad beskrivning av hela systemet for [dngsiktig
livskvalitet: teman, aspekter och indikatorer. Detta dr en uppdaterad version, som
innehéller de férandringar som gjorts i médtsystemet sedan 2016. P4 Reglabs webb och
Tillvaxtverkets webb finns ytterligare fordjupning: presentationsmaterial, visualiseringar
och regionala exempel — och vi fyller pa kontinuerligt. P4 webben finns ocksa kontakt-
uppgifter till oss i projektet, om du vill bidra med synpunkter och kommentarer.

Att skapa ett system som beskriver livskvalitet i dag och i framtiden &r en svar
uppgift; att implementera systemet i alla svenska regioner dr en dnnu stérre utmaning.
Men var forhoppning ar att BRP+ ska bli ett instrument som bidrar till regional utveckling
—som ger underlag for en diskussion dar helhetssyn och framtidsfragor star i centrum.

Eva Moe Lars Wikstrom
Reglab Tillvaxtverket
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1. Varfor kompletterande matt till BNP?

Den ekonomiska tillvixten ir ett viktigt medel fér samhillets utveckling. BND, eller det regionala
BRED, har dirfor naturligt tagit plats som en huvudindikator for att f5lja nationers och regioners
utveckling. En dterkommande diskussion har dock forts kring BNP-madttets begrinsningar for att
finga samhillsutvecklingen i stort, och den livskvalitet som BNP i grund och botten ir tinke att
bidra till. BNP/BRP ir ett métt som visar virdet av den ekonomiska produktionen under en viss
tid, men siger ingenting om resursutnyttjande, om produktionens hallbarhet i ett lingre perspek-
tiv eller om den leder till 6kad vilfird f6r den enskilda individen.

I takt med att fragor om klimat, miljé och social rittvisa flyttats upp pa agendan har flera initiativ
tagits for att komplettera BNP/BRP som maétt pa samhillsutveckling. Stiglitzkommissionen,!
EU:s Beyond GDP* och OECD:s Berter life Initiative® ir nagra exempel. Under 2015 meddelade
Europeiska kommissionen att man beslutat undersska méjligheterna att integrera Social Progress
Index, SPI, i ekonomiska éverviganden och beslut.* Finansdepartementet meddelade 2017 att
man valt ut ett antal métt pa vilstind for att komplettera regeringens budgetarbete.¢ Ar 2017
antog dven FN ett ramverk med indikator fér att folja upp mélen i Agenda 2030 f6r en hallbar
utveckling.” Ett av delmélen® i Agenda 2030 4r dessutom att "bygga vidare pd befintliga initiativ
for att utveckla marte pa framsteg som gors mot hillbar utveckling som kompletterar BNP”.

2013 initierade dvarande Regionforbundet Ostsam, numera Region Ostergotland, ett utveck-
lingsprojekt for att undersoka forutsittningarna for utveckling av ett bredare métt pd regional
utveckling. 17 regioner och organisationer® gick samman och genomférde en gemensam for-
studie’ inom Reglab, som resulterade i en rekommendation att anvinda OECD:s mitsystem
for livskvalitet, Bezter life, kombinerat med en kapitalansats.

Under 2015 fortsatte arbetet med att utveckla ramverket genom att identifiera mitomraden och
indikatorer med relevans for svenska regioner. Utvecklingsarbetet genomférdes i ett gemensamt
projekt inom Reglab,'" dir regioner, myndigheter och andra organisationer deltog och tillsam-
mans tog stillning till teman, aspekter och indikatorer. 2016 lanserades ramverket BRP+ med
utgdngspunkt i OECD:s Better life Index.

Ramverket har direfter utvecklats och reviderats lopande. Under 2020 har en éversyn av BRP+
genomforts inom omridet hallbarhet (6ver tid) och struktureringen i fyra kapitalstockar. Over-
synen, och denna analys, ir ett fdrsta steg mot ett reviderat mitsystem, dir tidigare kapitalstockar
ersitts av hillbarhetsdimensioner. Ett fortsatt utvecklingsarbete behovs for att fulle ut anpassa
ramverket till den nya utformningen.

Féljande rapport beskriver BRP+ uppbyggnad samt urval av indikatorer efter den 6versyn och
analys som genomfordes 2020. Rapporten ir en uppdatering av en tidigare uppdaterad version
fran 2020, vilken i sin tur var en uppdatering av en rapport fran 2016, BRP+ Mitsystem for
langsiktig livskvaliter i svenska regioner.

http://www.insee.fr/fr/publications-et-services/default.asp?page=dossiers_web/stiglitz/documents-commission.htm
http://ec.europa.eu/environment/beyond_gdp/index_en.html

http://www.oecdbetterlifeindex.org
https://www.theguardian.com/sustainable-business/2015/apr/09/social-progress-gdp-economic-growth-european-commission
Arbetet med kompletterande matt utgick bland annat fran SOU 2015:56.
https://www.regeringen.se/artiklar/2017/06/nya-matt-pa-valstand/

United Nations, Resolution adopted by the General Assembly on Work of the Statistical Commission pertaining to the 2030 Agenda
for Sustainable Development (A/RES/71/313)

Mal 17:19.

Foljande organisationer deltog i férstudien 2014: Regionférbunden Ostsam, Jamtland, Uppsala, Vasterbotten, Region Skéne
och Véstra Gotalandsregionen, Stockholms lans landsting, Tillvaxtverket, Naringsdepartementet samt Reglab. | en bredare
kontakt-grupp ingick aven regionerna Gavleborg, Orebro, Gotland, Jénképing, Kalmar, Sédra Sméaland och Norrbotten.

10 http://www.reglab.se/BRP+/wp-content/uploads/Breddat-matt_slutrapport.pdf

11 Foljande organisationer deltog i arbetet med att utveckla ramverket for BRP+ under 2015: Landstinget Blekinge, Lansstyrelsen

i Stockholm, Nordregio, Norrbottens lans landsting, Region Blekinge, Region Dalarna, Region Gavleborg, Region Jamtland
Harjedalen, Region Jonkdpings lan, Region Kronoberg, Region Skane, Region Uppsala, Region Varmland, Region Vasterbotten,
Region Orebro lan, Region Ostergétland, Stockholms Idns landsting, Sveriges kommuner och landsting, Tillvéxtanalys,
Tillvaxtverket, Vastra Gotalandsregionen.
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2. BRP+ overgripande struktur
och utformning

Utgdngspunkten for BRP+ ir livskvalitet som det 6vergripande maélet fr den regionala
utvecklingspolitiken. Livskvalitet ska dessutom skapas pé ett sddant sitt att det inte dventyrar
framtida generationers mojligheter till livskvalitet. Ett mitsystem behéver systematiske visa pa
hur resurser och tillgingar anvinds i dag — livskvalitet hir och nu — liksom hur detta paverkar
mbdjligheter till livskvalitet i ett lingre perspektiv.

2.1 Ramverk baserat pa OECD Better life och principer for hallbarhet

BRP+ har lanat sitt ramverk frain OECD:s Better life initiative.'* Better life, liksom BRP+,
bestér av tva delar — Livskvaliter och Hallbarbet. Den forsta delen visar utfallet av viktiga
aspekter med betydelse f6r minniskors livskvalitet. Den andra delen visar pé skeenden som
verkar for eller emot en hallbar utveckling, och dirmed méjligheten till framrtida livskvalitet.
I den 6versyn som genomférdes 2020 gjordes foljande fortydliganden i definitionerna av
Livskvaliter respektive Hallbarhet.

®  Livskvaliter miter utfallet av viktiga aspekter med betydelse for minniskors livskvalitet.
I fokus ir forhallanden i samhillet som paverkar minniskors livsvillkor, liksom sociala
relationer, engagemang och subjektivt vilbefinnande. Jimlikhet och jimstilldhet ir
genomgiende viktiga perspektiv.

®  Hillbarhet miter skeenden som verkar for eller emot héllbar utveckling — och ddrmed
mojligheten till framtida livskvalitet. Naturen ska inte systematiskt utsittas for odter-
kallelig pédverkan. Minniskor ska inte systematiskt utsittas fér hinder som hotar deras
hilsa, inflytande eller meningsskapande. Jimlikhet och jimstilldhet 4r genomgiende
viktiga perspektiv.

FIGUR 1: Konceptuell 6versikt av BRP+

LIVSKVALITET

Medborgarengagemang och Bostad

dernokratisk delaktighet Balans arbete-fritid
Tryggher och sikerhet Halsa

Miljd Utbildning och kompetens.
Tillginglighet till thinster Sociala relationer och tillit
Inkomst och firmdgenhet Subjektivt vilbefinnamnde
Arbete och ldner

MILIG
Utslipp
lcke-firrybar resursamviindning
Effektiv resursanvindning
Skydd av natur

Hait mot valfard och demokrati
Krinkning och utsatthet fér brott

EKONOMI
Hushéllens sparande och
Investeringar
Hushdllens skuldbérda
Ekcnomisk tilleaxt
Farskning och utveckling
Nettalnvesteringar

12 http://www.oecdbetterlifeindex.org
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Berter life initiative utvecklades for att mita och jimfora livskvalitet mellan nationer.

OECD presenterade 2015 en regional tillimpning av Better life — OECD Regional wellbeing'
— utvecklad for att kunna mita “well-being where it is lived”."* BRP+ har ldnat ramverket

fran OECD:s modell, men det har varit nddvindigt att definiera omriden och indikatorer for
anpassning till en svensk kontext vilket exempelvis inneburit en mer finférdelad geografisk nivé
med indika-torer mitbara dnda ner pd kommunniva.

Hillbarhet ir indelad i de tre hillbarhetsdimensionerna — miljémissig, social och ekonomisk.
P34 s4 vis skiljer sig BRP+ fran Better life-initiativets ramverk som delar upp hallbarheten i

fyra kapital — naturkapital, ekonomiske kapital, humankapital och socialt kapital. Bezzer life-
initiativets ramverk var tidigare modell for BRP+, men kunde inte motsvara indikatorerna for
Livskvaliter. Det berodde till stor del pd svirigheter att hitta jimférbara mitetal for kapital-
stockarna. BRP+ har valt att fokusera pa skeenden som verkar for eller emot hallbar utveckling,
medan kapitalstockstinket (i stor utstrickning himtats frin Stiglitzkommissionen®) i huvudsak
fokuserat pa att mita kapitalstockarnas virde eller status. Kapitalstockarna har nu ersatts av
hallbarhetsdimensioner. Hallbarhetsdimensionerna i BRP+ har i huvudsak tagit sin utgings-
punkt i de hallbarhetsprinciper som arbetats fram av Broman och Robért m.fl.'¢ (lis mer om
detta under avsnitt 2.2.2). Till viss del innebir det endast skillnad i terminologi eftersom manga
aspekter inom respektive kapitalstock varit dverforbara till hillbarhetsdimensionerna.'” Fortsatt
utveckling 4r nédvindig for att fullt ut anpassa ramverket till den nya utformningen.

Bide Livskvalitet och Hallbarhet fangar in perspektiv som ir relevanta for samtliga hallbarhets-
dimensioner. Livskvalitet baseras pa forskning och kunskap kring vad som paverkar livskvalitet.
Till skillnad frdn Livskvalitet utgdr Hallbarhet frin vad som bidrar till, eller motverkar, en hall-
bar utveckling. Samtidigt finns det samband mellan de tvé perspektiven. Hur tillgingar brukas
och fordelas for att skapa livskvalitet hir och nu paverkar givetvis dven héllbarheten p3 sike.

2.2 Teman, hallbarhetsdimensioner, aspekter och indikatorer

BRP+ omfattar totalt tolv teman kopplade till Livskvalizet och tre dimensioner kopplade till
Hillbarhet. Vart och ett av dessa teman/dimensioner ir breda omriden, inom vilka kopplingen
till livskvalitet och paverkan pd héllbarhet kan beskrivas pé olika sitt. For varje tema/dimension
har direfter olika aspekter identifierats, utifran vilka specifika indikatorer sedan bestimts.

TEMA/
DIMENSION

ASPEKT ASPEKT

INDIKATOR INDIKATOR INDIKATOR

2.2.1 Teman och aspekter inom Livskvalitet
For att kunna mita livskvalitet behdvs en avgrinsning i ett antal omriden som tillsammans
utgor de viktigaste faktorerna. I statens utredning frdn 2015: Fir vi det bittre? Om mdtt pa

13 http://www.oecdregionalwellbeing.org/

14 OECD (2014) How's Life in Your Region? Measuring Regional and Local Well-being for Policy Making.

15  Stiglitz, J. m.fl. (2009), Report by the Commission on the Measurement of Economic Performance and Social Progress.

16 Broman, G. & Robert K-H. (2015), A framework for strategic sustainable development, Department of Strategic Sustainable
Development, Blekinge Institute of Technology, Journal of Cleaner Production 140 (2017) 17e31, s. 23.

17 Forenklat ersatts Naturkapital med Miljoméssig hallbarhet, Socialt kapital och Humankapital ersatts med Social hallbarhet, och
Ekonomisk kapital ersatts med Ekonomisk hallbarhet.
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livskvalitet,'® konstaterades att man virlden 6ver verkar vara relativt éverens om vilka dessa
olika faktorer ir, eftersom samma begrepp aterkommer i olika sammanstillningar for att mita
livskvalitet. Faktorerna for livskvalitet stimmer ocks4 vil 6verens med de folkhilsopolitiska
malen," vilket visas i tabellen nedan.

BRP+ utgdr frin Better [ife-initiativets ramverk och samma teman anvinds, detta for att
sikerstilla stérsta mojliga jimforbarhet. I OECD:s regionala tillimpning av Bester life har
omradet "accessibility of services” lagts till, vilket i BRP+ motsvaras av temat “tillginglighet till
tjanster”.?

TABELL 1: Komponenter i levnadsnivan eller livskvaliteten enligt tre olika killor (frain SOU
2015:56).%' Kompletterat med de atta folkhilsopolitiska malen (frin Prop. 2017/18:249).%

JOHANSSON 1979 STIGLITZ M.FL. 2009 OECD 2013

Hélsa och tillgang till vard

Halsa

Halsostatus

FOLKHALSOPOLITIKENS

ALOMRADEN

En jamlik och halsoframjande
halso- och sjukvard

Levnadsvanor

Bostad och nérservice

Bostadsférhallanden

Boende och narmiljo

Familj och sociala relationer

Sociala kontakter och
relationer

Sociala kontakter

Politiska resurser

Politisk rost och styrning

Medborgerligt engagemang
och styrning

Kontroll, inflytande och
delaktighet

Kunskap och utbildnings-
mojligheter

Utbildning

Utbildning och fardigheter

Kunskaper, kompetenser
och utbildning

Sysselsdttning och arbets-
villkor

Personliga aktiviteter inklusive
arbete

Arbete och l6ner

Arbete, arbetsférhallanden
och arbetsmiljo

Ekonomiska resurser

Materiell levnadsstandard

Inkomst och formégenhet

Inkomst och férsérjnings-
mojligheter

Séakerhet till liv och egendom

Fysisk och ekonomisk sakerhet

Personlig sakerhet

Balans arbete och fritid
Miljokvalitet

Rekreation och kultur

Nutida och framtida miljo-
forhallanden

Subjektivt vdlbefinnande Subjektivt vélbefinnande

Om det generellt tycks rida samsyn kring vilka omraden (teman) som tillsammans ramar in
livskvalitet, tycks det rida desto stérre oenighet kring vilka indikatorer som ska anvindas for
att mita dem. Detta riskerar att underminera anvindningen av mitsystemen, eftersom diskus-
sionen kommer att handla om valet av enskilda indikatorer, snarare 4n att fokusera pa det
egentliga utfallet och vad indikatorerna visar i en sammansatt analys.

Det ir fSrst genom att bestimma vad vi vill mita som det dr majligt att identifiera indikato-
rer som faktiskt miter detta. For att tydliggora logiken mellan de indikatorer som foreslas for
respektive tema for Livskvalitet har dirfor relevanta aspekter inom varje tema arbetats fram —
aspekterna visar alltsd vad vi vill mita. Utifrin aspekterna faststills didrefter de specifika indika-
torerna givet olika kriterier (se avsnitt 2.2.3).

Livskvalitet kan uttryckas som summan av objektiva livsvillkor och den subjektiva upplevelsen
av dessa livsvillkor. For varje tema har minst tv4 typer av aspekter identifierats: en som avser
objektiva livsvillkor och en som avser individens upplevelse av livskvaliteten inom ett visst om-
rade. Under temat for hilsa anges till exempel Allmiint hilsoliige och Sjukdomar som objektiva
aspekter, medan Upplevd hilsa speglar individers upplevelse av samma livsvillkor.

18 SOU 2015:56 Far vi det battre? Om matt pa livskvalitet.

19 Prop. 2017/18:249 God och jamlik halsa — en utvecklad folkhalsopolitik.

20 OECD (2014) How's Life in Your Region? Measuring Regional and Local Well-being for Policy Making, s. 51.
21 SOU 2015:56, s. 56.

22 Prop. 2017/18:249, s. 34.
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2.2.2 Dimensioner och aspekter inom Hdllbarhet

Under 2020 genomfdrdes en omfattande éversyn av BRP+ inom omradet Hallbarber (6ver tid)
och dess tidigare strukturering i fyra kapitalstockar. I éversynen beslutades att ersitta kapital-
stockarna med héllbarhetsdimensioner. For att fullt ut anpassa ramverket behévs ett fortsatt
utvecklingsarbete. Nedan ges en évergripande beskrivning av Hillbarhet i BRP+.

Hillbarhet 1 BRP+ delas in i tre hillbarhetsdimensioner — miljs, social och ekonomi. De

tre hillbarhetsdimensionerna 4r dock inte lika specifika som de tolv temaomradena inom
Livskvaliter. Det har dirfor varit sdrskile vikeigt att vilja aspekter inom respektive dimension
som har stdd i forskning och annan kunskap om hur vi bidrar dill, eller motverkar, héllbar
utveckling. Aspekternas utformning ska tydligt spegla vad som faktiskt mits, eller 6nskas mitas.

Inom den sociala och miljomissiga dimensionen har aspekterna tagit sin utgdngspunke i de
hallbarhetsprinciper som arbetats fram av Broman och Robert m.fl.? Enligt dessa principer ska
naturen i ett hallbart samhille inte systematiskt utsittas fér 6kade...

1. ... koncentrationer av@mnen extraherat fran jordskorpan. Kan exempelvis avse fossilt
kol och metaller.

2. ... koncentrationer av @mnen producerat av samhallet. Kan exempelvis avse NOx och
andra typer av utslipp.

3. ... fysisk degradering. Det kan handla om tillgang till vatten, jordkvalitet, biologisk
méngfald och motstandskraft och andra fysiska manipulationer. Kan exempelvis avse
avskogning och éverfiske.

Vidare ska minniskor inte utsittas for strukturella hinder mot deras. ..

4. ... hdlsa. Minniskor ska inte vara exponerade for sociala férhillanden som systematiske
underminerar deras mojligheter att undvika skada och sjukdom — fysiskt, mentalt och emo-
tionellt. Kan exempelvis avse riskfyllda arbetsférhillanden eller otillricklig dterhimtning frin
arbetet.

5. ... inflytande. Minniskor ska inte systematiskt hindras fran att delta i utformningen av
det sociala system som de ir en del av. Kan exempelvis avse att hindra yttrandefrihet eller
forsumma asikeer.

6. ... kompetens. Minniskor ska inte systematiskt hindras frin lirande och att utveckla kom-
petenser individuellt och tillsammans. Exempelvis hinder f6r utbildning eller otillrickliga
mojligheter for personlig utveckling.

7. ... opartiskhet. Minniskor ska inte systematiskt utsittas for orittvis behandling. Det kan
handla om diskriminering eller orittvis rekrytering och befordring,

8. ... meningsskapande. Minniskor ska inte systematiskt hindras frén att skapa individuell
mening och att tillsammans skapa en gemensam mening. Kan exempelvis avse himmande av
kulturella uttryck eller hinder for att skapa gemensamma meningsfulla forhallanden.

Hallbarhetsprinciperna ticker in relevanta aspekeer for bade Livskvaliter som Hillbarhet i
BRP+. Livskvaliter miter utfallet av viktiga aspekter med betydelse f6r minniskors livskvalitet.
Utfallen kan vara en f5ljd av att naturen systematiskt utsitts for utslipp, eller éverutnytgjande
av naturens resurser, vilket paverkar minniskors livsmiljéer. Utfall inom temat Hiilsa kan vara
en foljd av att minniskor utsatts for sociala forhillanden som underminerar deras méjlighet att

undvika skada och sjukdom.

Hillbarhet i BRP+ fokuserar pa de skeenden som motverkar och bidrar till hallbar utveckling —
vilka i férlingningen paverkar framtida mojligheter for livskvalitet. Det kan exempelvis handla
om levnadsvanor och olyckor som piverkar minniskors hilsa, eller utsatthet fér brott som
paverkar tryggheten.

I vilken grad dessa skeenden utgdr en systematisk urholkning av naturen eller ett strukturellt
hinder i minniskors livsvillkor kan vara svért att besvara genom en kvantitativ analys baserad

pa indikatorer. Ambitionen ir att indikatorerna i BRP+ ska kunna ge signaler om olika skeen-

23 Broman, G. & Robeért K-H. (2015), s. 23.



den motverkar eller bidrar till hillbar utveckling, samt utvecklingen éver tid. Direfter kan med
fordel en fordjupad analys goras, for att fa stdrre forstdelse for mekanismerna bakom skeendena.

I avsnitt 4 finns en mer ingdende genomgéng av definitionerna for de tre héllbarhetsdimen-
sionerna, liksom for aspekterna och indikatorerna inom respektive dimension. Nedan finns en
overgripande beskrivning av aspekterna.

Baserat p4 hallbarhetsprinciperna och med hinsyn till vad som dr méjligt act mita och f5lja
upp, har féljande aspekter valts ut inom miljddimensionen:

Utslépp. Uppdelat pé klimatpéverkande utsldpp samt 6vriga utslipp som péverkar hilsa
och miljo.

Icke-férnybar resursanvandning. Kan exempelvis avse icke-fornybar energianvindning
och -produktion, évrig anvindning av dndliga resurser samt reducering av férnybara
resurser.

Effektiv resursanvdndning. Kan exempelvis avse miangden avfall som genereras och hur
den hanteras (atervinns), och det kan dven avse matt pa energiintensitet.

Skydd av natur. Kan avse naturskydd, bade land och vatten.

De tvé forsta aspekterna ovan har tydligast biring pa hllbarhetsprinciperna di det miter hur vi
utsitter naturen fér koncentrationer av olika dmnen och fysisk degradering. De tva efterféljande
aspekterna avser snarare atgirder for att motverka negativ miljopaverkan.

Inom den sociala dimensionen har féljande aspekter valts ut:

Skador och olyckor. Exempelvis utfall av riskfyllda arbetsférhillanden och brister i
trafikinfrastrukeur.

Levnadsvanor. Kan svil avse hilsosamma som hilsofarliga levnadsvanor.

Studier och kompetensutveckling. Avser bade i vilken mén befolkningen deltar i ut-
bildning och studier, och i vilken mén barn och unga klarar sina studier.

Krdnkning och utsatthet for brott. Hir inkluderas hur minniskor diskrimineras, utsitts
for vild, ordttvis behandling och hinder mot deras frihet och méjlighet att skapa me-
ningsfulla livsférhillanden.

Hot mot vélfard och demokrati. Avser dels hur minniskor hindras fran atc delta i
utformningen av det sociala systemet, dels hot mot vilfird och demokrati i form av
exempelvis ekonomisk brottslighet eller korruption.

For att finga in den sociala hillbarhetsdimensionen ir det sirskile viktigt att analysera skillnader
mellan grupper i samhillet (med biring pa den sjunde héllbarhetsprincipen ovan), se avsnitt
2.3.1.

Definitionen av den ekonomiska dimensionen ir mer omstridd, exempelvis om det ens har
med héllbarhet att gora same i vilken man ekonomisk utveckling kan tillatas ske pa bekostnad
av de andra hallbarhetsdimensionerna. I BRP+ mits ekonomisk hallbarhet dels genom aspekter
som handlar om minniskors lingsiktiga forutsiteningar for god ekonomisk levnadsstandard,
dels genom faktorer som pdverkar samhillets ekonomiska tillvixt. I BRP+ ingér just nu féljande
aspekter i den ekonomiska dimensionen:

Hushallens investeringar och sparande. Kan exempelvis avse pensionssparande och
finansiella investeringar med potentiell utdelning p4 bide kort och ling sik.
Hushallens skulder. Kan avse bolén eller annan skuldsittning.

Forskning och utveckling. Avser exempelvis utgifter/investeringar.

Nettoinvesteringar. Hur de producerande tillgingarna minskwar eller dkar i samhillet.
Ekonomisk tillvaxt. Exempelvis mitt genom BRP per capita.

P4 samma sitt som for den sociala dimensionen ir det viktigt att analysera skillnader mellan
olika typer av ekonomiska férutsittningar fér hushallen. Ekonomiska aktiviteter och tillvixt bor
inte ske pa ett sitt som fir negativa konsekvenser f6r miljé och minniskors vilbefinnande.
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Att studera den ekonomiska hallbarheten i sin helhet kriver att samtliga hallbarhetsdimensioner
beaktas, p4d samma sitt som livskvalitetens temaomraden.

2.2.3 Indikatorkriterier

Var och en av indikatorerna i BRP+ beskriver komplexa fenomen, dir ett sammanfattande mare
oftast 4r omajligt att identifiera. Eftersom det 4r praktiskt omdjligt, och heller inte 6nskvirt, att
inkludera samtliga tinkbara indikatorer, kan ett mitsystem som BRP+ inte vara heltickande.
Det kan i bista fall visa pa delar av livskvalitet och hallbarhet. Indikatorerna ska dirfor snarare
ses som en signal p& om livskvaliteten inom ett visst omrdde idr hogre eller ligre, relativt sett,
och utvecklas i ritt riktning. Inom Hallbarhet kan indikatorerna signalera om det finns stérre
eller mindre utmaningar inom olika omraden, bide jimfért med andra och jimfért med veder-
tagna grinsvirden, samt om utvecklingen gir i ritt riktning. Indikatorerna ska ses som signal-
indikatorer.

Signalindikatorerna kan kompletteras med analysindikatorer i fordjupade regionala analyser for
att forstd bakomliggande orsakssamband eller {3 en mer detaljerad bild. Mitsystemet kan dven
kompletteras med policyindikatorer om det ska anvindas f6r uppféljning och utvirdering av
genomforda insatser.

I arbetet med att identifiera signalindikatorer for varje aspeke har ett antal kriterier tagits fram
for att underldtta urval och prioritering. Dessa kriterier har justerats nigot i éversynen 2020.

1. Vara méjliga att bryta ned pi s4 finférdelad geografisk niva som méjligt, helst pa
kommunniva.

2. Tillféra ete berdttande vérde genom att mita det som ér relevant f6r sammanhanget, med
en tydlig koppling mellan livskvalitet, livsvillkor och subjektiva upplevelser av dessa livs-
villkor. P4 samma sdtt ska indikatorerna f6r Hillbarbet vara tydligt kopplade till hur vi bidrar
till eller motverkar hallbar utveckling, och dirmed forutsittningarna for livskvalitet pa sike.

3. Mojliggora fordelningsanalys for att kunna analysera utfallet for olika grupper i samhillet,
bland annat rérande kén, alder och bakgrund.

4. Vara matbara dver tid, det ska vara majligt att folja utvecklingen éver tid, och indikatorn
forvintas vara relevant dven i framtiden.

5. Vara statistiskt precisa och kunna mitas p3 ett tillforliclige sitt.

6. Majliggdra jamforelser mellan regioner och helst dven kommuner, vilket innebir att
uppgifterna maste avse samma definition och vara insamlade med likvirdiga metoder.

7. Varasi nira utfallsniva som méjligt, avseende vad som paverkar livskvalitet och hallbarhet.
Indikatorer som avser aktiviteter eller atgirder bér undvikas.

8. Nir det 4r limpligt vara koordinerade med OECD:s indikatorer och indikatorer som
anvinds for nationella och regionala tillimpningar.

2.3 Viktiga principer och Agenda 2030

Det finns viktiga principer som bér beaktas i anvindandet av BRP+. Dessa principer avser hur
ramverket forhller sig till hallbar utveckling globalt och lokalt, betydelsen av att anvinda ram-
verket pd ett integrerat sitt, samt hur jimlikhet och jimstilldhet bor beaktas. Dessa principer
har 4ven béring pd genomférandet av Agenda 2030.

2.3.1 Jamlik langsiktig livskvalitet

BRP+ ir utformat for att kunna analysera olika gruppers livskvalitet, genom att bryta ner indika-
torerna pa kon och andra bakgrundsvariabler. Aven flera aspekter under Hallbarhet iir relevanta
och méjliga att analysera uppdelat pa bakgrundsvariabler. Sammantaget uppmuntrar ramverket
till fordjupande analys dir hinsyn bér tas till skillnader mellan grupper och geografier.

24 Ett liknande resonemang fors av Australian Bureau of Statistics (2011) i Measures of Australia’s Progress - A Case Study of a
National Report Based on Key Economic, Social and Environment Indicators, s. 9.
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2.3.2 Lokal och global hallbar utveckling

Hillbarhet omfattar aspekter av bade lokal och global betydelse for héllbar utveckling och
forutsictningar for livskvalitet pa sike. Exempelvis kan utslipp ha en lokal piverkan pa
minniskors hilsa och direkta nirmiljs, samtidigt som de bidrar till globala klimatférindringar.
Ett annat exempel ir hur studiedeltagande och olyckor sdvil speglar som péverkar frutsitening-
arna for livskvalitet hir och nu. Samtidigt paverkas det framtida humankapitalet och kostnader
for vilfird, ndgot som i sin tur paverkar férutsittningarna for livskvalitet pa sike.

2.3.3 Helheten ar viktig

Det ir en komplex verklighet som BRP+ férsoker beskriva. Sambanden mellan teman inom
Livskvalitet ir komplexa, till exempel hur olika aspekter av materiella och kvalitativa livs-
forutsittningar paverkar och férstirker varandra, samt hur dessa aspekeer i sin tur paverkar det
subjektiva vilbefinnandet. Det giller dven sambanden mellan Livskvaliter och Hallbarber. Det ir
ddrmed viktigt att beakta helheten i analyserna.

BRP+ dr uppbyggt for att underlitta tolkningen och analysen av nuvarande och framtida
verklighet genom att inkludera viktiga perspektiv inom bade livskvalitet och hillbar utveckling.
Samtliga teman och aspekter behver analyseras pa ett integrerat sitt for att sikerhetsstilla

att vér livskvalitet hir och nu inte sker pd bekostnad av framtida generationers méjlighet till
livskvalitet.

2.3.3 Agenda 2030
Nir BRP+ utvecklades fanns inte Agenda 2030 och de globala mélen. Men anvindningen av
BRP+ gir i linje med det globala mélet 17.19:

”Till 2030 bygga vidare pa befintliga initiativ for att utveckla mdtt pa framsteg som gors
mot hdllbar utveckling som kompletterar BNP samt stddja uppbyggnad av statistisk
kapacitet i utvecklingsldnderna.”

BRP+ och Agenda 2030 kompletterar varandra. BRP+ kan exempelvis vara ett std i arbetet
med att folja upp de globala malen pi ett integrerat sitt. BRP+ ticker in aspekter av samtliga
mal i Agenda 2030, men diremot inte alla perspektiv i genomforandet.
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2.4 Oversyn och revision

BRP+ 4r i stindig utveckling. Teman, aspekter och indikatorer kan komma att revideras,
utvecklas och kompletteras om de inte visar sig fungera i praktiken, eller om bittre alternativ
utvecklas.

Synpunkter och kommentarer pi systemet samlas in I6pande. Efter att ramverket presentera-
des 2016 genomfordes en forsta dversyn redan under 2017. Oversynen gjordes av Reglab och
Tillvixtverket tillsammans med regionrepresentanter i en arbetsgrupp.

Under2020 genomfordes en mer omfattande 6versyn av BRP+ med fokus p& omridet
Hallbarbet (6ver tid) och dess davarande struktur i fyra kapitalstockar. Oversynen genomfordes
som en process med avstimningar och méten regelbundet mellan Reglab, Tillvixtverket och
ansvarig konsult for genomférandet (Sweco), intervjuer med experter och sakkunniga samt tva
workshops med representanter frin regionerna. Under 2020 genomfdrdes dven en dversyn av
subjektiva métt, av Reglab och regionrepresentanter i en arbetsgrupp.

Den senaste dversynen, och denna rapport, ska ses som ett frsta steg mot ett reviderat mic-
system dir kapitalstockar ersatts av hillbarhetsdimensioner. Ett fortsatt utvecklingsarbete behovs
for att fullt ut anpassa ramverket till den nya utformningen. I avsnitt 2 har det reviderade
ramverket beskrivits vergripande. I avsnitt 3 och 4 presenteras ramverket och genomforda
forindringar mer detaljerat.



3. Aspekter och indikatorer for
Livskvalitet

I foljande kapitel gir vi igenom de tolv temaomriden som tillsammans fingar in viktiga aspek-
ter med betydelse for minniskors livskvalitet. I fokus ir forhillanden i samhillet som pdverkar
minniskors livsvillkor; liksom sociala relationer, engagemang och subjektivt vilbefinnande.
Jamlikhet och jimstilldhet 4r genomgaende viktiga perspektiv. For varje tema redogors for de
aspekter som ansetts vara visentliga och relevanta. P4 samma sitt fors ett resonemang kring

de indikatorer som valts — och valts bort — for att representera dessa aspekter. Det finns ocksa
hinvisningar till relevanta killor som varit teoretisk bas for resonemangen.

Redogorelsen innehaller bade existerande indikatorer och indikatorer som i nuldget saknas men
som behéver utvecklas och kompletteras med nir s dr mojligt. Detta giller for vissa objektiva

indikatorer men frimst for de subjektiva.

En sammanstillning ver samtliga teman, aspekter, indikatorer samt killor finns i Bilaga 1.

3.1 TEMA 1: Medborgarengagemang och demokratisk delaktighet

Medborgarengagemang och
TEMA demokratisk delaktighet
l
| | 1
Demokratisk Engagemang i Upplevd

ASPEKTER delaktighet civilsamhllet delaktighet

| I_I_|

| | 1
Valdistrikt med Kvinnor pa - . ) -
. . ) Idrottsforeningar Lagt socialt Mgjlighet att

INDIKATORER Valdeltagandet lagst ordférandeposter i med LOK-stid deltagande pverka i skolan

valdeltagande kommunen/regionen

3.1.1  Aspekter pa hur samhillsengagemang och demokratisk delaktighet paverkar
ménniskors livskvalitet

Demokratisk delaktighet handlar om individens eget politiska engagemang, men ocksi om att

ha inflytande &ver beslut som péverkar en sjilv. Politiskt engagemang kan innebira deltagande

i demokratiska val eller medlemskap i en politisk organisation; att engagera sig i en intresse-

organisation, delta i en demonstration eller genom ett allmint intresse for politiska frigor. Det

politiska deltagandet dr nodvindigt for att uppritchdlla demokratin. Ett demokratiskt samhille

kinnetecknas av yttrandefrihet och respekt for minskliga rittigheter, vilket direkt paverkar

minniskors livskvalitet. Demokratisk delaktighet handlar dven om alla individers méjlighet att

ha inflytande 6ver beslut som rér en sjilv..

Engagemang i det civila sambiiller handlar om de olika sitt som medborgare deltar i samhillslivet
p4, antingen for att gora nigot for andra eller for att hjilpa till att forma framtidens samhille.?
Engagemanget paverkar livskvaliteten savil for individen sjilv som f6r andra. For individen sjilv
kan engagemanget ha positiva effekter f6r det mentala vilbefinnandet, sjilvkinslan och rela-
tioner till andra.”” Genom att tillsammans med andra engagera sig i olika sammanhang, bidrar
individen till att skapa samhillsgemenskap och en kinsla av tillhérighet.® Samhillsengagemang

25 Talo et al (2014), Sense of Community and Community Participation: A Meta-Analytic Review, Soc Indic Res 117:1-28.

26 Adler and Goggin (2005), What Do We Mean By “Civic Engagement?”, Journal of Transformative Education July 2005 vol. 3 no. 3
236-253.

27  Studier visar att det galler fér de flesta individer. For vissa leder engagemanget till stress och annan negativ paverkan pa
livskvaliteten. Attree et al (2011), The experience of community engagement for individuals: a rapid review of Evidence, Health
and Social Care in the Community 19(3), 250-260.

28 Talo et al (2014), Sense of Community and Community Participation: A Meta-Analytic Review, Soc Indic Res 117:1-28.
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kan ta minga former — fran att lisa dagstidningen eller tervinna avfall, till mer omfattande
engagemang som styrelsearbete i en forening eller frivilligt arbete i en hjilporganisation.
Individens val att engagera sig kan grundas i egenintresse, men ocksd vara altruistiskt.

Bida dessa aspekter har biring pé den sociala héllbarhetsdimensionen. Minniskor ska inte
systematiskt hindras frin att delta i utformningen av det sociala system som de ir en del av,
inte heller hindras frin méjligheten att tillsammans skapa en gemensam mening.” Aspekterna
under detta tema avser utfallet pA minniskors delaktighet och engagemang, medan aspekterna
under Hillbarhet (se avsnitt 4.2) avser skeenden som péverkar minniskors méjlighet att delta i

samhillet.

3.1.2 Urval av indikatorer

Demokratisk delaktighet mits som Andel minniskor som ristat i senaste kommunvalet eller
regionvalet. Det mits dven med Valdistrikter i kommunen/regionen med ligst valdeltagande. Den
demokratiska delaktigheten handlar om engagemanget i det gemensamma samhillet, men 4ven
om mdjligheter att ha inflytande 6ver beslut som rér en sjilv. Valdeltagande ir grunden for det
demokratiska samhillet, vilket gor det till en relevant indikator éver demokratisk delaktighet.
Valdeltagande ir internationellt jimforbart och finns tillgingligt i linga tidsserier. Det saknas
ocksd annan statistik pA kommun- och linsniva som speglar demokratiskt deltagande, varfor
valdeltagande valts som indikator. Signalindikatorn kan i analyser kompletteras med nationell
statistik frdn Valdeltagandeundersokningen, som visar skillnader mellan olika grupper.

Ar 2020 inkluderades éven en indikator som visar valdistrikt med ligst valdeltagande, vilket ger
signal om eventuella utmaningar med segregation och skillnader i det demokratiska deltagandet
inom en kommun eller region. Detta kan i sin tur vara en spegling av bristande inkludering i,
och tillit till, samhillet. Exempelvis 4r valdeltagandet hogre bland hogutbildade 4n lagutbildade
samt hogre bland svenskfddda och utrikes fodda med ling vistelsetid i landet jimfort med
ovriga utrikes fddda med kortare vistelsetider.

I aspekten mits dven Andelen kvinnor pé ordforandeposter i kommunen/regionen. Denna indikator
inkluderades i samband med 6versynen som genomférdes 2020. Syftet ir att tydligare synlig-
gora jamstilldhet i BRP+.

Engagemang i civilsamhallet mits som Anzal idrottsforeningar som fir LOK-stid per 10 000
invdnare. Att driva foreningsverksamhet kriver tid och engagemang och skapar positiva effekeer
pa livskvaliteten, bide direkt och indirekt genom positiva effekter pA medlemmarnas hilsa

och vilbefinnande. Engagemang i civilsamhillet &r dock brett och kan ta manga former, bide
organiserade och oorganiserade. Ett bredare métt pd kommunnivi som fingar bredden i det hir
engagemanget hade varit 6nskvirt men saknas.

Den subjektiva aspekten upplevd delaktighet mits som Invdnare med ligt social deltagande
samt Elever i dk 9 som upplever att de pa lektionerna kan piaverka pa vilker siitt de ska arbeta med
olika skoluppgifier. Mattet pa socialt deltagande 1ag tidigare under tema sociala relationer, men
har flyctats till detta tema efter den dversyn av subjektiva matt som genomfordes 2020. Frigan
om socialt deltagande kommer fran Folkhilsomyndighetens Nationella folkhilsoenkit och avser
deltagande i aktiviteter av bade offentlig och privat karaktir, bland annat féreningsméten och
offentliga tillstillningar.

29 Broman, G. & Robert K-H. (2015), s. 23. Hallbarhetsprinciper som avser inflytande och meningsskapande.
30 SCB (2019), Deltagandet i de allméanna valen 2018.



3.2 TEMA 2: Trygghet och sdkerhet

TEMA Trygghet och sikerhet
|
| 1
Samhalls- och
ASPEKTER naturkatastrofer Upplevd trygghet
Saknas Upplevd trygghet i Andel som avstar
INDIKATORER indikatorer skolan fran att ga ut ensam

3.2.1 Aspekter pa hur trygghet och sdkerhet paverkar médnniskors livskvalitet
Trygghet och sikerhet har en direkt piverkan pa minniskors livskvalitet. I ett samhille med lag
brottslighet kan minniskor kinna sig trygga och behéver inte begrinsa sina aktiviteter pa grund
av ridsla. Det finns médnga typer av brort som pa olika sitt paverkar livskvaliteten i samhillet.
Inbrott skapar otrygghet for minniskor i deras hem. Valdsbrott och ridsla for valdsbrote gor ate
minniskor inte vgar rora sig fritt ute, medan hot, trakasserier och nithat paverkar vilbefinnan-
det, inte bara hos dem som ir direke drabbade.

Trygghet och sikerhet handlar dven om ett samhille med 14g risk att raka ut for olyckor och
skador: hemma, pd jobbet, pa fritiden och i trafiken. Olyckor paverkar hilsan och dirmed
livskvaliteten. Ibland intriffar storre katastrofer — naturkatastrofer som sndstorm, dversvim-
ning, tsunami eller ras —samhillskatastrofer som terrorattentat, brinder, storre trafikolyckor eller
pandemier. Risken for katastrofer ir betydligt ligre 4n risken for olyckor, men den otrygghet
som katastrofer skapar kan ha storre effekt paA minniskors kinsla av trygghet in mindre olyckor.
Natur- och samhillskatastrofer pdverkar hela samhillet.

Det ir framfor allt den upplevda tryggheten som fir minniskor act begrinsa sina aktiviteter och
deltagandet i sambhillet, vilket dr negativt bade f6r individens vilbefinnande och fér samhills-
utvecklingen som helhet. Den upplevda tryggheten behéver inte nédvindigtvis vara en spegling
av brottsutvecklingen och dr dirfor viktig act beakta och studera.

Tidigare inkluderades aspekterna olycks- och skaderisk och utsatthet for brott i detta tema. Det
avser oftast skeenden som motverkar hallbar utveckling och i forlingningen dven livskvaliteten.
Aspekterna har dirfor flyteats, eller snarare samlats, under Hallbarhet baserat pa den 6versyn
som genomférdes 2020. Lis mer om hur dessa aspekter definieras utifrin hallbarhet i avsnitt

4.2.

3.2.2 Urval av indikatorer

De tidigare aspekterna olycks- och skaderisk samt utsatthet for brott, och de ingdende miteta-
len, fingas in under den sociala hallbarhetsdimensionen (aspekterna skador och olyckor samt
kriinkning och utsatthet for brotz). Aspekterna har stor relevans for minniskors trygghet, hilsa
och vilbefinnande. Férekomsten av skador och olyckor samt utsatthet for brott avser skeenden
i samhiillet som paverkar minniskors levnadsférhillanden pé flera sitt, exempelvis trygghet,
hilsa, sociala relationer samt méjlighet att delta och engagera sig i samhillet.

Sambiills- och naturkatastrofer kan vara snostormar, éversvimningar eller ras men det kan 4dven
handla om terrorattentat, brinder eller stérre trafikolyckor. Det dr svart att hitta enskilda
indikatorer som har tillricklig bredd och som ir geografiskt relevanta for att finga aspekten.
Aspekten bedéms fortfarande som relevant men tidigare mitetal (antibiotikaresistenta bakterier
per 100 000 invinare) tas bort. Eventuellt kan den aspekten fingas med hjilp av geodata, alter-
nativt genom ett subjektivt mitetal.

Den upplevda tryggheten mits som Andel invinare som avstdir frin att gi ut ensam samt
Andel elever i Gk 9 som kinner sig trygg i skolan. Dessa mitt har lagts till efter éversynen av de
subjektiva indikatorerna 2020. Mattet Andelen som avstir frin att gi ut ensam avser personer
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som i Folkhilsomyndighetens Nationella folkhilsoenkit uppgivit att de ofta eller ibland avstar
frin att gd ut ensam av ridsla for att bli 6verfallen, rinad eller pa annat sitt ofredad. Detta
miter alltsd en konsekvens av otrygghet. I framtiden bor det ses éver om 4ven andra métt

ska liggas till inom detta omrade frin exempelvis BRA:s Nationella trygghetsundersikning, till
exempel oro for olika typer av brott eller otrygghet vid utevistelse sent pa kvillen i det egna
bostadsomridet. P4 senare ar har BRA:s undersskning utvecklats och den kan dven brytas ner
pd kommunnivi for undersékningar som genomférts 2017-2018.

3.3 TEMA 3: Miljokvalitet

TEMA Miljokvalitet
|
| | | | |

- e Upplevd

ASPEKTER Luft Kemikalier Buller Lokal miljo Vatten miljokvalitet
|
| | |

Andel . ) Andel ndjda

. Saknas o Nérhet till Grundvatten- e
INDIKATORER Luftkvalitet indikatorer storda av gronomrade Sjar Vattendrag forekomster | Med miljons

trafikbuller kvalitet

3.3.1 Aspekter pa hur miljon paverkar manniskors livskvalitet

Negativa miljofaktorer som fororeningar och partiklar paverkar minniskors livskvalitet genom
effekeer pé hilsan. Det kan vara direkta effekter pa hilsan, men ocksa indirekta — genom att
luftféroreningar gor att manniskor med hilsoproblem mar dnnu simre.

Lufifororeningar kan dven ge upphov till lukt och stank som direke paverkar minniskors
livsmiljé. Barn ir sirskilt kinsliga for luftfororeningar, liksom personer med nedsatt lungfunk-
tion, men det finns inga belagda skillnader mellan min och kvinnor. Luftféroreningar paverkar
medellivslingden i svenska kommuner negativt. Av alla luftféroreningar ar hdga halter av sma
partiklar i luften ett av de storsta problemen.?! Partiklar kan komma frin trafiken, vara utslipp
fran vedeldning (sirskilt vid dalig forbrinning), frin energianliggningar och industrier. Partikel-
utslipp kan spridas 6ver stora geografiska ytor och orsaka sjukdomar i luftviigarna. Vid tillrick-
ligt hoga halter paverkas dven sike och inslipp av solljus.*

Kemikalier finns overallt omkring oss och paverkar minniskors miljé och hilsa. Kemikalier

kan innebira en direke fara for minniskors hilsa, exempelvis genom fritskador, medan andra
negativa effekter pa hjirna, hormonsystem och immunsystem kan upptrida efter ling tid.*® Pro-
duktionen av kemikalier i virlden har 6kat frin ca 7 miljoner ton till ca 400 miljoner ton per 4r
de senaste femtio aren. Fér manga av de kemikalier som produceras saknas kunskap om hur de
paverkar djur och minniskor.*

Buller ir en annan negativ miljopaverkan som paverkar livskvaliteten. Det kan stdra nattsdmnen
och ge upphov dill stress. I bullriga miljer sjunker inlirningsformigan och det blir svirare att
héra vad andra siger. Det ir inte bara ljudnivdn som har betydelse, utan dven frekvens, typ av
buller, hur det varierar &ver tiden och i vilka situationer. Buller kan finnas p3 arbetet, i skolan, i
trafiken eller i det egna hemmet. Trafikbuller 4r den miljostdrning som paverkar flest minniskor
i Sverige.”

31 SMHI, Exponering, halsoeffekter och kostnader, http://www.smhi.se/forskning/forskningsomraden/luftmiljo/exponering-halsoef-
fekter-och-kostnader-1.625, hamtad den 2016-04-26.

32 Statens folkhalsoinstitut (2011), Miljder och produkter. Kunskapsunderlag for Folkhalsopolitisk rapport 2010, R 2011:13,
Ostersund. Fran: http://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12659/R2011-13-Miljoer-och-produkter.pdf

33 KEMI, Kemikalier i samhallet, http://www.kemi.se/vagledning-for/konsumenter/kemikalier-i-samhallet, hamtad den 2016-04-27.

34 Ivl, Svenska miljdinstitutet, Kemikalier, http://www.ivl.se/sidor/omraden/kemikalier.html.

35 Statens folkhéalsoinstitut (2011), Miljéer och produkter. Kunskapsunderlag for Folkhalsopolitisk rapport 2010, R 2011:13,
Ostersund. Frén: http://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12659/R2011-13-Miljoer-och-produkter.pdf



Lokal miljo lades till som aspekt i versynen 2017 for att spegla den for minniskor fysiske

nira miljén. Att vistas i naturen har positiv paverkan pa bide den fysiska och psykiska hilsan.*
God tillginglighet till gronomraden med hog kvalitet dr dirmed av betydelse f6r minniskors
mojlighet och vilja att vistas i naturen.

Tillgang till vatten av god kvalitet paverkar livskvaliteten pé flera sitc. Dirfor har denna aspeke
lagts till vid dversynen 2020. Bide sjdar och vattendrag ger dricksvatten, men anvinds dven for
fiske och rekreation.?’

Detta temaomrade, med dess ingdende aspekter, ir dven relevant for den miljomissiga hallbar-
heten. Inom detta temaomride avser aspekterna utfall/status hir och nu, bland annat for vatten,
forekomst av kemikalier i samhillet samt luftkvalitet. Miljddimensionen under Hillbarhet miter
4 andra sidan skeenden som péverkar luft, land och vatten — bide lokalt och globalt.

3.3.2 Urval av indikatorer

Luftens kvalitet har tidigare inkluderat indikatorer pa uzskipp (ton/dr) av mycket smé partiklar

i utombusluften (med en diameter mindre in 2,5 mikrometer). De mycket sma partiklarna anses
utgdra den storsta faran for hilsan, eftersom de kan fastna djupt inne i lungorna.®® Partiklar ir
ocksd den storsta enskilda anledningen till forkortad medellivslingd.?® Indikatorn har i och med
oversynen 2020 flyttats till aspekten dvriga usslipp under miljodimensionen. Detta beror pd att
indikatorn miter mingden utslipp och inte koncentrationen i luften. Vissa kommuner miter
koncentrationen av partiklar pa vissa platser i kommunen, men det finns inga jimférbara data
for alla kommuner i Sverige.

Kemikalier miittes i tidigare version genom Antal ton omsatta kemikalier per invinare och dr.
Indikatorn ir ett sammanfattande métt som beskriver den totala miangden av manga olika
kemikalier som finns i vir omgivning. Statistiken dr dock inte geografiskt nedbrytbar och
médjligheterna att ta fram den bedéms som smé.*® Andra nationella indikatorer ir fokuserade
pa antingen produktion eller mitning av enskilda typer av kemikalier. Det saknas systematiska
mitningar av kemikalieférekomsten ver storre geografier. Kemikalier stdr dirfor kvar som
aspekt av miljokvalitet men indikator saknas.

Buller mits som Andel personer som éir storda av trafikbuller da trafikbuller ir den miljostdrning
som paverkar flest minniskor i Sverige. D4 indikatorn tidigare himtats frin en engingsunder-
sokning utifrin kommungrupp beslutades det vid tidigare éversyn att ta bort indikatorn som
inte ansgs uppfylla kriterierna (se avsnitt 2.2.3). Det bér dock vara méjligt att inkludera
indikatorn inom en snar framtid eftersom Folkhilsomyndigheten har lagt till en friga om trafik-
buller i den Nationella folkhdilsoenkiten. Det krivs dock en tidsserie pd ndgra ar for ate det ska
vara statistiskt limpligt att berikna utfallet per kommun.

Lokal miljo mits genom Andel av titortsbefolkningen med gronomride inom 200 meter frin
bostad. Indikatorn lades till i mitsystemet efter éversynen 2020. Just nu finns endast uppgift
for ett ar, men samtidigt ir det en indikator som férindras lingsamt. Majligen skulle dven
indikatorer som speglar friluftsméjligheter eller nedskripning kunna vara relevanta.

Efter 6versynen 2020 har en ny aspekt inkluderats for vatten, vilket hir mits som Andel sjoar
med god ekologisk status, Andel vattendrag med god ekologisk status samt Andel grundvatten-
[forekomster med god kemisk och kvantitativ status. Tillging till vatten av god kvalitet 4r vikeigt for
bland annat dricksvatten och rekreation. Indikatorerna mits i férvaltningscykler om 5-6 ar.

Den subjektiva indikatorn upplevd miljokvalitet saknar i dag mitetal men foreslas definieras
som Andel invinare som anger att de ir nojda med miljons kvalitet. An sa linge har ingen limplig
indikator kunnart liggas till som motsvarar indikatorkriterierna (se avsnitt 2.2.3).

36 Statens folkhalsoinstitut (2009), Gronomraden for fler — en vagledning fér bedémning av narhet och attraktivitet fér battre halsa. R
2009:02, Ostersund.

37 https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/levande-sjoar-och-vattendrag/, Hamtat 2020-10-15.

38 EPA, Fine Particle (PM2.5) Designations, https://www3.epa.gov/pmdesignations/fag.htm, hdmtad den 2016-04-26

39 Statens folkhalsoinstitut (2011), Miljder och produkter. Kunskapsunderlag for Folkhalsopolitisk rapport 2010, R 2011:13,
Ostersund. Fran: http://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12659/R2011-13-Miljoer-och-produkter.pdf

40 KEMI, telefonkontakt.
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I urvalet av indikatorer har statistik frin miljohilsorapporterna valts bort, eftersom alla lin inte
ticks in av undersékningen och den bara upprepas vart attonde ir for jimforbar grupp (vart
fiirde ar tillfrigas vuxna och vart fjirde ar tillfrgas barn). En annan méjlig killa 4r SCB:s
medborgarundersokning, men eftersom den inte genomfors i alla Sveriges kommuner sa har
indikatorer inte inkluderats dirifrin. Det ir ddremot fritt fram for regioner och kommuner att

anvinda dessa killor, eller egna undersokningar, for att komplettera de indikatorer som redan
finns i BRP+.

3.4 TEMA 4:Tillganglighet till tjanster

Tillganglighet
TEMA till tjanster
l
| | |
. . " Upplevd
Nérhet till Tréngsel och S h .
ASPEKTER tjdnster/service koer till tjanster tlllgaﬂ_gllghettlll
tjanster
|
| | | | 1
Tillgéng till Befolkning i e e B VTSR Andel med
) 5 Tillgéng till Tillgéng till Tillgéng till Vintetid pa
INDIKATORER brgdbandmgd mer kollgktlvAtAraﬁk dagligvarubutik grundskola bibliotek lakare gpp_l_evd‘god
an 100Mbit/s nara lage tillganglighet

3.4.1 Aspekter pa hur tillgdnglighet till tjanster paverkar manniskors livskvalitet
Tillginglighet till tjanster dr kopplat till en plats och de majligheter som finns dir. Genom att
ha tillgang till vilfirdstjanster som sjukvard och apotek dr det méjligt ate kiinna sig trygg och
dirmed ha en hogre livskvalitet. Aven andra infrastrukeurella tjinster — post, internet, kollek-
tivtrafik och telefoni — skapar trygghet och inkludering i samhillet. Dessa tjinster kan dven ge
livskvalitet genom méjlighet till sociala kontaketer, fritidsaktiviteter och arbete.

Tillgang dill tjinster ir viktigt oavsett om man bor dir det dr linga avstdnd mellan orterna eller
om man bor i storre befolkningscentra — diremot kan de faktorer som begrinsar tillgingen till
tjanster variera. I glesbefolkade omriden begrinsas tillgingen till tjinster av langa avstind och
minskad valfrihet. I mer titbefolkade omrdden kan det handla om tringseleffekter och langa
vintetider.

Tillging till internet 4r en tjinst som 6kar i betydelse nir allt fler vélfirdstjanster anvinder
digitala verktyg for att tillhandahilla service. Tillginglighet till internet har dven en kande
betydelse for sociala relationer, samhillsengagemang, demokrati och delaktighet.

3.4.2 Urval av indikatorer

Nérhet till tjanster/service mits som Andel personer som har tillging till bredband med en
hastighet pd mer in 100 Mbit/sekund. Tillging till bredband miiter tillginglighet till minga nya
tjdnster som tidigare inte funnits, samtidigt som det kan vara ett verktyg for att verbrygga
geografiska avstand till tjanster och service, bade privata och offentliga.

Nirhet dill tjinster/service mits dven sedan 2017 genom Andel av befolkningen som har mindre
én ta kilometer till dagligarubutik, grundskola och bibliotek. En indikator gillande tillgdng till
bibliotek saknas dock i dagsliget.

I 6versynen 2020 lades dven ytterligare en indikator till f6r Andel av befolkningen i kollektivtra-
fokniira lige. Ett kollektivtrafiknira lige ir att ha en trafikerad héllplats*' inom 500 meter frin
sin folkbokforingsadress.

41 Med trafikerad héllplats avses héllplats, for samtliga trafikslag som trafikeras med minst en avgang per timme, vardagar mellan
06:00 och 20:00.



Koer till tjanster/service mits som Andel patienter som fir triffa likare i primérvirden inom sju
dagar. Fysisk nirhet till offentliga tjdnster innebir inte per automatik att de ir tillgingliga. Kéer
och vintetider innebir otrygghet och lingre tid med ohilsa, vilket direkt paverkar individens
livskvalitet.

Den subjektiva indikatorn upplevd tillgdnglighet saknar i dag mitetal men foresls definieras
som Andel invinare som anger att de upplever god tillginglighet till tjinster. 1 framtida Sversyner
kan det 6vervigas om indikatorer bor inkluderas frin Hilso- och sjukvirdsbarometern som miter
upplevd tillginglighet inom hilso- och sjukvird, exempelvis andel som uppger att det r en rim-
lig vintetid till vard- och hilsocentral. En annan méjlig killa ir SCB:s Medborgarundersikning,
men eftersom den inte genomférs i alla Sveriges kommuner sa har indikatorer inte inkluderats
dirifran.

I urvalet har dven indikatorer som miter tillginglighet till service (till exempel apotek, kontant-
uttag, drivmedelsférsiljning) utifrin avstind med bil diskuterats. Andel med ldnga avstand ir
for de flesta lin och kommuner mycket ldg, men kan for ett fital invinare ha en betydande
negativ effeke pa livskvaliteten. Det har diremot bedomts som simre matt for att visa pa livs-
kvaliteten for en kommun som helhet.

3.5 TEMA 5: Inkomst och formégenhet

Inkomst och
TEMA formogenhet
|
[ |
Upplevd
ASPEKTER Levnadsstandard levnadsstandard
|
| | | 1
Barn i ekonomiskt Median av Andel med lag - . Andel som haft
INDIKATORER utsatta hushall nettoinkomst inkomst Ginikoefficient ekonomisk kris

3.5.1 Aspekter pa hur inkomst och formégenhet paverkar médnniskors livskvalitet
Hushallens disponibla inkomst, dvs den inkomst som kan anvindas till konsumtion och sparan-
de, ir den inkomst hushéllet har tillging till efter att skatter dragits frin summan av inkomster
frin l6n, niringsverksamhet, kapital och transfereringar. Disponibel inkomst definieras nigot
annorlunda i slutbetinkandet frin Kommissionen for jimlik hélsa. Dir avser disponibel inkomst
hushillets nettoinkomst efter avdragen skatt och alla bidrag frin socialf$rsikringen, forutom
ekonomiskt bistind.*

Storleken pa den disponibla inkomsten tillsammans med eventuell formégenhet eller bidrag
speglar de materiella forutsittningarna fér manniskors livskvalitet. En lg inkomst innebir
begrinsade méjligheter for aktiviteter som semesterresor, dgande av fritidshus, bat eller husvagn
samt deltagande i dyrare idrotts- och féreningsaktiviteter. Ligre inkomst innebir dven ett sma-
lare utbud av bostider och simre méjligheter att kunna ldna pengar, exempelvis for att starta
foretag. Det finns dven ett vilbelagt samband mellan inkomster och hilsa, dir hégre inkomst
samvarierar med bittre hilsa och lingre forvintad livslingd. Lig inkomst idr forknippat med en
rad olika sociala férhallanden som gér individen mer sirbar och utsatt for hilsorisker.®

Forskning visar pa ett tydligt samband mellan minniskors inkomst och deras livskvalitet upp till
en viss inkomstniva. I de hdgre inkomstskikten uppnas inte samma hilsovinst av en ytterligare

42 SOU 2017:47. Nasta steg pa vagen mot en mer jamlik halsa. Forslag for ett langsiktigt arbete fér en god och jamlik halsa.
Slutbetankande fran Kommissionen for jamlik halsa.

43 SOU 2016:55. Det handlar om jamlik halsa. Utgangspunkter for Kommissionens vidare arbete. Delbetéankande av Kommissionen
for jamlik halsa.
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inkomstokning som i ligre inkomstskike.* For linder med hégre inkomstnivéer dr sambandet
inte lika tydligt, i linder med hogre vilstand spelar den relativa fordelningen av inkomster stérre
roll. Minniskor har en hégre livskvalitet ndr inkomster ar relativt jimnt férdelade. Inkomst-
spridningen paverkar 4ven den ekonomiska tillviixten, och det dr framfor allt storre andelar av
befolkningen med relativt liga inkomster som har negativ paverkan p4 tillvixten snarare dn det
motsatta.”

Inkomst och férmdgenhet ir olika férdelat mellan olika grupper i samhillet. Ensamstiende med
barn, dldre (sirskilt kvinnor) och de med simre hilsa har i storre utstrickning ligre inkomst och
saknar formogenhet.

3.5.2 Urval av indikatorer

Levnadsstandard mits som Andel barn som lever i ekonomiskt utsatta hushdll. Indikatorn speglar
mojligheterna for en av de mest utsatta grupperna i samhillet. Genom simre ekonomiska
forutsdttningar finns risk att barn hamnar utanfér samhillsgemenskapen om de inte har samma
mojligheter att delta i aktiviteter som andra.

Levnadsstandard mits dven som Andel invinare 18-64 dr med lig inkomst. Till skillnad mot
barnfattigdomsmattet ovan avser denna indikator relativ fattigdom mitt som vuxna invinare
med en inkomst? understigande 60 procent av medianinkomsten i riket. Denna indikator har
lagts till efter Sversynen 2020, bide med hinsyn tagen till relevansen for livskvalitet och med
hinsyn till delmal 1.2 i Agenda 2030 om att minska fattigdomen.*® Detta matt kompletteras
med mittet Medianen av nettoinkomsten for att fa en bittre helhetsbild av levnadsstandarden

i kommunen eller regionen. Medianen av nettoinkomst ir ett matt f6r den allminna levnads-
standarden i samhillet, dir ekonomiska méjligheter paverkar livskvalitet pa olika sitt.

Den subjektiva indikatorn upplevd levnadsstandard mits som Andel invinare som haft
ekonomisk kris. Indikatorn har lagts till efter éversynen av subjektiva indikatorer 2020.

Efter 6versynen 2020 har mattet Ginikoefficient for disponibel inkomst per konsumtionsenbet lagts
till. Tillsammans med de 6vriga indikatorerna bidrar ginikoefficienten till en bra bild av bade
inkomstskillnader och inkomstnivéer i en kommun eller region. Det ger vidare en méjlighet att
kunna analysera férdelning av ekonomiska resurser i samhillet. Inkomstspridningen, ginikoef-
ficienten, bor tolkas med viss forsiktighet eftersom det 4r svért att bedéma vad som ir en “bra”
niva pd inkomstspridning. Till viss del fingas inkomstspridningen dven in genom den samman-
tagna analysen av mdtten nettoinkomst, barn i ekonomiskt utsatta hushdll och andelen vuxna
med lig inkomst.

For formogenhet saknas tillgingliga indikatorer. Genomsnittsmatt pa kapitalinkomster bedms
inte vara limpliga indikatorer p4 levnadsstandard eftersom de paverkas av extremvirden.

Olika mitt pa kapitalinkomster finns istillet under den ekonomiska hallbarhetsdimensionen.
Kapitalinkomsterna ingar dock som en delmingd i métten nettoinkomst och invinare med lig
inkomst.

Detta temaomrade har stark koppling till den ekonomiska dimensionen under Hillbarber i
BRP+ (se avsnitt 4.3), framfor allt aspekterna hushdillens investeringar och sparande samt
hushillens skuldbirda. Aspekterna inom detta temaomride bor med fordel analyseras tillsam-
mans med aspekterna under den ekonomiska hallbarheten f6r att kunna fa en bittre helhetsbild
av levnadsstandarden hir och nu, forutsittningar och risker fér god levnadsstandard pé sike
samt skillnader i levnadsstandard mellan grupper och geografi.

44 |bid.

45 Cingano, F. (2014), “Trends in Income Inequality and its Impact on Economic Growth”, OECD Social, Employment and Migration
Working Papers, No. 163, OECD Publishing. http://dx.doi.org/10.1787/5jxrjncwxv6j-en

46 SOU 2016:55.

47  Inkomst avser har totalinkomst, dvs. inkomst fran férvarvsarbete, pension, kapital mm, samt transfereringar, exklusive ekonomiskt
bistand.

48 Avser 1.2.1 Proportion of population living below the national poverty line. Detta definieras oftast som 60 procent under medianen
i landet. Se exempelvis: SCB (2020), Genomforandet av Agenda 2030 i Sverige — Statistiskt lagesbild 2019, s. 22.



3.6 TEMA 6: Arbete och l6ner

TEMA Arbete och Ioner
|
| | | | | 1
) Tillgang till ) " Upplevda
ASPEKTER Matchning arbete Integration Loneklyftor ~ Hemarbete arbetsvillkor

I — . I . I I

Lamnat

Andel med Forvarvs- Forvarvs- ) . Foraldra-
INDIKATORER yrke som Arbetslos- _$ys_sel- frekvens for frekvens etablerings- Kw(;mlors dagar som ?rt: att

motsvarar het sattnings- utlands- bland uppdrg_g_et 6 andet av tas ut av Ot; ora

kompetens grad fodda flyktingar OZI:E;TI onesumman man arbetet

3.6.1 Aspekter pa hur arbete och loner paverkar médnniskors livskvalitet

Tillging till arbete 4r betydelsefullt for minniskors livskvalitet — inte bara for att det ger en
inkomst, utan ocksé for act det 5ppnar méjligheter till personlig utveckling, sociala relationer
och pdverkar minniskors identitet. Genom arbetet 4r det majligt att utveckla sin kompetens och
bygga sjilvfortroende.

I Sverige 4r den sysselsatta andelen av befolkningen bland de hégsta i virlden — indd upplever
ménga under en eller flera perioder av livet arbetsloshet. Om arbete generellt ger en kinsla av

gemenskap, struktur och virde s3 kan upplevelsen av arbetsloshet vara det motsatta.>

En del personer har av olika anledningar svarare att hitta arbete och kan linge befinna sig i
arbetsldshet. Ibland 4r det svare att hitta arbete inom det som man ir utbildad for, eller skulle
vilja arbeta med. Brist pd matchning mellan den egna kompetensen/utbildningen och det man
arbetar med, kan ocksd ha en negativ pdverkan p3 livskvaliteten.

For dem som kommer till Sverige frdn ett annat land innebir majligheten till arbete mer 4n
bara en inging till arbetsmarknaden. Genom arbete dppnar sig mojligheter dill integration dven
inom andra omraden. Samtidigt kan barridrerna for intride till arbetsmarknaden vara hogre for
utrikes fodda dn for inrikes fodda.

Individens livskvalitet pdverkas dven av 16neklyftor. Lonediskriminering och simre méjlighet
att f3 lon efter kompetens och ansvar, har en negativ paverkan pa livskvaliteten. Inte bara
tillgdngen dill arbete dr viktigt for manniskors livskvalitet, utan ocksa individens arbetssituation.
Det finns omfattande forskning som pekar pa hur betydelsefulla faktorer som inflytande 6ver
arbetet, kontroll 6ver arbetssituationen och risker i arbetsmiljon ir fér goda arbetsvillkor.

Detta temaomrade har dven beréringspunkter med aspekten skador och olyckor i den sociala
dimensionen under Hillbarhet i BRP+ (se avsnitt 4.2) — framfor allt indikatorn som avser
arbetsplatsolyckor.

3.6.2 Urval av indikatorer

Matchning mits som Andel av arbetskraften som arbetar i yrken som motsvarar deras kompetens. For
individen innebir en hég grad av matchning att det dr méjligt ate hitta ett arbete som motsvarar
utbildningsinriktningen. Ett arbete dir man fir anvinda sin kompetens innebir hogre livskvalitet.

Tillgéng till arbete mits som Andel lingtidsarberslosa av befolkningen samt Andel forviirvs-
arbetande invinare. Arbetsléshet kan innebira negativa effekter pa individens sjilvkinsla och

en upplevelse av att hamna utanfor samhillet. Viss forskning pekar pa att faktorn “ha ett arbete/
inte ha ett arbete” har den stérsta betydelsen f6r individens livskvalitet.”!

49  Eurostat, Quality of life indicators - productive or main activity, http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/
Quality_of_life_indicators_-_productive_or_main_activity.

50 Borrero, Michael (2014) "Psychological and Emotional Impact of Unemployment,” The Journal of Sociology & Social Welfare:
Vol. 7: Iss. 6, Article 12. Available at: http://scholarworks.wmich.edu/jssw/vol7/iss6/12.

51 Wallace m fl (2007), First European Quality of Life Survey: Quality of work and life satisfaction, European Foundation for the
Improvement of Living and Working Conditions.
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Integration mits som Forvirvsintensitet for utrikes fodda. For den som kommer frin ett annat
land innebir méjligheten att fa ett arbete dven tillgang till andra sociala sammanhang, samtidigt
ir svarigheten att fi ett arbete ofta storre. Detta mitt kompletteras dven med Andelen forvirvs-
arbetande skyddsbehivande och anhiriga med en vistelsetid pa 4-6 dr samt Andel som limnat
etableringsuppdrager> och birjat studera (status efter 90 dagar).

Loneklyftor mits som Kvinnors andel av lonesumman. Kvinnors andel av lonesumman speglar
skillnader i sysselsittningsnivier, 16nediskriminering och skillnader i loner som beror pa en
kénsuppdelad arbetsmarknad. Kvinnor arbetar i storre utstrickning i offentlig sektor, medan
privata niringar till stdrsta delen sysselsitter mdn. Lonediskriminering och begrinsade méjlig-
heter p4 arbetsmarknaden paverkar livskvalitet oavsett kon.

Hemarbete mits som Andel forildrapenningdagar som tas ut av min. Aspekten och indikatorn
inkluderades efter versynen 2020 for att bittre finga upp jimstilldhet i BRP+.

Den subjektiva indikatorn Upplevda arbetsvillkor mits som Andelen som ir oroliga ver at
forlora sitt arbete. Indikatorn lades till 4r 2020.

3.7 TEMA 7: Bostad

TEMA Bostad
l
I I I I
ASPEKTER Trangboddhet Kostnad Utbud UppIevFIa
bostadsvillkor
Trangboddhet Bostadskostnadsandel Tillgangligt Andel som &r ndjda
INDIKATORER enligt norm 2 av disponibel inkomst bostadsbestéand med sitt boende

3.7.1 Aspekter pa hur bostadssituationen paverkar manniskors livskvalitet
Bostaden ir basen for de materiella forutsittningarna for livskvalitet och fyller minniskors
grundliggande behov av skydd fran vider, vind och faror. Bostaden behéver dven ha en rimlig
storlek, dvs vara sd stor att den ger utrymme for avskildhet och eget utrymme. Tringboddhet
paverkar livskvaliteten negativt.”

Mgjligheten att fi en bostad varierar mellan personer och mellan platser. Det finns himmande
faktorer som: finansiella begrinsningar p& bade individ- och samhillsnivé, begrinsat utbud av
bostider och geografiska begrinsningar. De ekonomiska méjligheterna beror delvis p4 indivi-
dens ekonomiska forutsittningar, men platsen spelar ocksi stor roll, eftersom samma inkomst
ger olika bostadsmaojligheter pa olika hall i landet.

Nir bostadskostnaderna tar upp en stor del av inkomsten, minskar utrymmet for annat. Det
kan ha negativ paverkan pa livskvaliteten, men dven pa den ekonomiska tillvixten.

Det finns en kompletterande aspekt som visar p geografiska begrinsningar i valet av bostad.
Valfriheten kan begrinsas av héga priser, men ocksi om bostider inte liggs ut till forsiljning
nir dgaren flyttar, utan behélls som semesterbostad. Ett minskat utbud av bostider, eller for lagt
bostadsbyggande i relation till behov och efterfrigan, leder till att det kan vara svart att hitta en
bostad som uppfyller de egna behoven, exempelvis for dldre med begrinsad fysisk rérlighet.

52 Avser lagen om etableringsinsatser for vissa nyanldnda invandrare (2010:197).
53 Streimikiene, D, Quality of life and housing, International Journal of Information and Education Technology, Vol. 5, No. 2, February
2015



Bostaden ger trygghet och en fast punkt. Att trivas med sin bostad och dess omgivningar har

en positiv effekt pa livskvaliteten. Minniskors upplevelse och subjektiva bedémning har stor
betydelse eftersom det ir svirt att definiera vad som ir en bra bostad — det kan handla om
planlésning, modernitet eller tillging till tjanster i ndrmiljon. Behov och virderingen av olika
faktorer skiljer sig 4t mellan individer som f6ljd av bland annat dlder, hushallstyp och personliga
preferenser.

Omgivningarnas kvalitet belyses dven genom tema 2 Tryggher och sikerhet och tema 3
Miljokvaliter.

3.7.2 Urval av indikatorer

Trangboddhet mits som Trdngboddbet i flerbostadshus (exklusive specialbostiider) enligt norm 2.>4
Tringboddhet paverkar livskvaliteten negativt. Minga personer pa en liten yta innebir simre
mojligheter till avskildhet och simre livskvalitet, inte minst f6r barn och unga som ges begrin-
sad méjlighet till social samvaro med vinner i hemmet och studiero. Det finns olika definitioner
pa trangboddhet och hir har norm 2 (se fotnot) valts ut eftersom det, jimfort med norm 3,
visar pd en storre traingboddhetsproblematik. Under 2020 har Boverket tagit fram forslag pa en
ny definition av tringboddhet baserat p4 socialstyrelsens riktlinjer.”® I framtida uppdateringar av
BRP+ bor det évervigas att byta ut nuvarande indikator till Boverkets nya definition, givet att
de fortsdtter att f5lja upp trangboddhet och bostadsbrist med de métten.

For aspekten Bostadskostnad saknas indikator, men den f6rslas mitas utifrdn Andel invinare
med bostadskostnad som overstiger 40 procent av den disponibla inkomsten. 1 Boverkets foreslagna
matt pd bostadsbrist (se ovan) finns ett féreslaget métt som avser anstringd boendeekonomi, vil-
ket ir framtaget p4 kommunniva. Det bor framéver 6verviigas om denna indikator ska inklude-
ras i BRP+ givet att Boverket fortsitter att berikna och publicera de féreslagna matten.

For aspekten Utbud av bostdder saknas indikator, men den féreslas mitas utifrin Andel av
bostadsbestindet som dr tillgingligt for forsilining eller uthyrning. Det skulle méjligen dven kunna
mitas med ett mer subjektivt matt avseende invdnarnas bedémning av hur litt det ar att hitta
en bostad till rimligt pris.*

For den subjektiva aspekten Upplevelse av bostadsvillkor saknas indikator men féreslas mitas
utifrdn Andel invinare som anger att de ir nojda med sitt boende.

54 Specialbostéder avser studentbostader, bostader for aldre/funktionshindrade och évriga specialbostader. Norm 2 skapades
1965. Hushallet raknas som trangbott om det bor mer &n tva personer per rum (kdk och vardagsrum oréknade). Personer i
ensamhushall réknas inte som trangbodda

55 Boverket (2020), Matt pa bostadsbristen — Férslag pa hur aterkommande bedémningar ska utféras. Rapport 2020:21.

56 Detta har tidigare undersokts i EU for vissa stader. Se exempelvis Flash Eurobarometer 419, Quality of life in European cities
2015.
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3.8 TEMA 8: Balans arbete - fritid

TEMA Balans arbete-fritid
l
I | I
ASPEKTER Arbetets paverkan pé Livets paverkan pé Upplevd balans
livet utanfor arbetet arbetet arbete-fritid

2 Andel som har Andel som &r ndjda

INDIKATORER Andel med langa nérstaende med med balansen arbete
arbetstider ; o
sjukdom och fritid

3.8.1 Aspekter pa hur balans mellan arbete och fritid paverkar médnniskors
livskvalitet
Balans mellan arbete och fritid handlar om att hinna med de krav och det ansvar som individen
har, men ocksd om hur olika delar av en individs liv kan ge energi och stirka andra delar. Det
finns en aspekt dir individens dtaganden krockar — till exempel nir tiden inte ricker till — och
en annan aspekt dir dtaganden stirker varandra, till exempel nir ett jobb stirker individens
kinsla av meningsfullhet. Minniskor upplever hog livskvalitet nir det dr en 1ag grad av konflike,
och en hog grad av positiva spridningseffekeer, mellan arbete och fritid”.

Grinsen mellan arbete och fritid ir inte alltid absolut — arbetet kan paverka livet utanfér arbets-
tiden, och fritiden kan péverka arbetet. Ett engagerande arbete spiller éver i positiva effekter
utanfor arbetet, medan ett pafrestande arbete kan paverka individens vilbefinnande, oavsett tid
pa dygnet. Livet utanfér arbetet handlar om familj, sliktingar, vinner men ocksd om fritids-
aktiviteter. Ett engagemang i en forening kan ge positiva effekter pa individens arbetssituation,
medan exempelvis en nirstdendes sjukdom kan ha negativa effekter pa arbetssituationen.>®

Balans mellan arbete och fritid har kopplingar till flera andra teman for livskvalitet, bland annat
arbetsvillkor, sociala relationer, hilsa, samhillsengagemang och demokratisk delaktighet.

3.8.2 Urval av indikatorer

Temaomradet saknar mitetal for valda indikatorer. Aspekten Arbetets paverkan pa livet
utanfor arbetet foreslds mitas utifrin Andel yrkesarbetande med linga arberstider. Paverkan pa
arbetet av livet utanfor arbetet foreslas mitas utifrin Andel yrkesarbetande med nérstiende som
har sjukdom. Den subjektiva aspekten Upplevd balans arbete-fritid foreslis mitas utifran
Andel yrkesarbetande som anger att de Gr nojda med balansen mellan arbete och fritid.

57 Rantanen m fl (2011), Introducing Theoretical Approaches to Work-Life Balance and Testing a New Typology Among Professio-
nals, i S. Kaiser et al. (eds.), Creating Balance?
58 Ibid.



3.9 TEMA 9: Hdlsa

TEMA Halsa
|
| | 1
Allméant . Upplevd
ASPEKTER nilsolige Sjukdomar ppley
] | |
| | | 1 | | 1
- Nedsatt
Forvéntad A : : Sjélv-
INDIKATORER medellivs- Fetma !.angtl_ds Hjartinfarkt Cancer Diabetes S]alv§kattad psy!(_lskt skattad
. sjukskrivna typ2 hédlsa val- .
langd befinnande tandhilsa

3.9.1 Aspekter pa hur hilsan paverkar méanniskors livskvalitet

Hilsa r den enskilt viktigaste faktorn som paverkar minniskors subjektiva upplevelse av vil-
befinnande.” Hilsa kan definieras pa olika sitt, fran det enklaste som siger att hilsa ar franvaro
av sjukdom och fysiska eller psykiska begrinsningar. Andra definitioner pekar pa den subjektiva
upplevelsen av hilsa. Enligt WHO:s definition ir hilsa ett tillstdnd av fullseindigt fysiske,
psykiskt och socialt vilbefinnande, inte endast franvaro av sjukdom och funktionsnedsittning.*
Hilsa (och sjuklighet) paverkas av arv, alder och kon. Det paverkas ocksa av faktorer i om-
givningen samt av livsstil. Samlat brukar detta kallas for hilsans bestimningsfaktorer, det vill
siga de livsvillkor, miljder, produkter och levnadsvanor som pdverkar minniskors hilsa. Till
levnadsvanor hér till exempel matvanor och fysisk aktivitet som bidrar till hilsa och ohilsa.

Det handlar ocks3 om riskfaktorer som missbruk av alkohol och tobaksanvindning, som har
stora negativa effekter pd minniskors hilsa.

Férutom specifika levnadsvanor péverkas minniskors hilsa av omstindigheter och livsvillkor.
Det handlar exempelvis om vilka resurser barn fir med sig tidigt i livet, hur de lyckas pé sin vig
genom utbildningssystemet, senare i arbetslivet samt med ett gott liv som ildre. Minniskors
hilsa paverkas ocksa av hur bostadsomriden ir utformade, om det finns méjligheter till en
aktiv fritid eller om individer har tillrickliga resurser for att leva ett hilsofrimjande liv.®! Det
kan konstateras att hilsans bestimningsfaktorer utgér i princip samma omriden som ringar in
livskvalitet, se tabell 1.

Det rider stor ojimlikhet i hilsa mellan olika grupper i befolkningen. Det ir skillnader som
dven kan iakttas mellan kommuner och mellan omriden i en och samma kommun. Dessa
skillnader 4r starkt forknippade med sociockonomi. Det dr med utgingspunkt i hilsans bestim-
ningsfaktorer som Sveriges riksdag har antagit mal for folkhilsan. Det 6vergripande nationella
malet for folkhilsopolitiken ir att skapa samhilleliga forutsittningar for en god och jimlik hilsa
i hela befolkningen och fa bukt med de paverkbara hilsoklyftorna inom en generation.®

Oavsett orsak innebir simre hilsa forsimringar av minniskors livskvalitet. Ibland ir forsim-
ringen av livskvalitet 6vergiende och upphér nir man anpassat sig till de férindringar som
sjukdomen medfort, men i andra fall som till exempel langvariga smirttillstand, ér livskvaliteten
fortsatt nedsatt. Simre hilsolige paverkar potentiellt dven familj och vinners livskvalitet.

I framtidskommissionens arbete konstaterades det att indikatorer pd minniskors hilsa 4r de
bista “indirekta indikatorer” som finns for att mita minniskors subjektiva livskvalitet. Enligt
rapporten giller det sirskilt indikatorer pA minniskors psykiska ohilsa. Psykisk ohilsa i form

av till exempel depression och dngest sammanfaller med liga nivéer av vilbefinnande och livs-
tillfredsstillelse.®

Brulde och Nilsson, Vad gér oss néjda med vara liv?

WHO, https://www.who.int/governance/eb/who_constitution_en.pdf

61 Prop. 2017/18:249. God och jamlik hélsa — en utvecklad folkhalsopolitik.

Ibid.

Fors, F (2012). Nya matt pa véalfard och livskvalitet i samhéllet. Underlagsrapport 4 till Framtidskommissionen.
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3.9.2 Urval av indikatorer

Allmint hélsoldge mits som Aterstdende forvintad medellivslingd vid fodseln, for kvinnor
respektive min. Mittet kan sigas sammanfatta positiva och negativa effekter p4 hilsan som en
individ kan uppleva under sin livstid. Det handlar om livsstilsfaktorer, miljofakeorer, mojlig-
heter till hilso- och sjukvard och risken f6r sjukdomar och skador. Efter versynen 2020 lades
Andel invénare med fetma till som indikator for att finga in det allminna hilsoliget.

Aspekten Sjukdomar mits som Andel som drabbats av hjirtinfarks (tillkom 2017), Andel
drabbade av cancersjukdom (tillkom 2017), Forekomst av diabetes typ 2 (tillkom 2020) samt
Andel lingtidssjukskrivna med psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestorningar.

Den subjektiva aspekten Upplevd hélsa mits som Andel med nedsatt psykiskt vilbefinnande,
Andel med bra eller mycket bra sjilvskattad hilsa samt Andel med bra sjilvskattad tandhiilsa. Dessa
matt fingar upp bide den fysiska och psykiska hilsan, som paverkar individens livskvalitet och
dven har effekter pa livskvaliteten hos personer i omgivningen.

Utéver de valda indikatorerna finns statistik pa sjukhusvérd och forekomst av enskilda diagnoser.
For att ge en detaljerad bild av hilsoliget skulle tilligg av ett stort antal indikatorer behévas,
vilka ligger utanfor syftet med mitsystemet. Under den sociala dimensionen i Hallbarhet (se
avsnitt 4.2) mits aspekterna Levnadsvanor och Skador och olyckor, vilket fingar in faktorer som
paverkar hilsan pa kort och ling sikt samt utfall som kan vara en foljd av dalig hilsa (exempelvis

fallolyckor bland ildre).

3.10 TEMA 10: Utbildning och kompetens

Utbildning och
TEMA kompetens
|

I | I
ASPEKTER Formell utbildning Kompetens Upplevd kompetens

1

| | I I
Minst avmnasial Genomsnittlig Andel som upplever att

INDIKATORER Hogskoleutbildning utb%ning arbetserfarenhet ens kompetens tas

30-39 ar tillvara

3.10.1 Aspekter pa hur utbildning och kompetens paverkar manniskors livskvalitet
Meinniskor ldr sig fran den sekund de féds. Lirandet fortsitter under hela livet och antar olika
former och inriktningar. I perioder under livet lir man sig mycket i det formella utbildnings-
systemet, under andra perioder ir det i arbetet man lir sig och utvecklas. Det finns dven ett
informellt utbildningssystem som omfattar méanga olika typer av lirmiljder.* Under hela livet
sker lirande i familjen och i nirsamhillet.

Minniskor med simre grundliggande firdigheter har simre méjligheter att hitta arbete, att vara
delaktiga i samhillssamtalet och till personlig utveckling. Formell utbildning kan paverka livs-
kvaliteten bide direke och indirekt. Den direkta effekten pa livskvaliteten sker genom individens
okade mojligheter att uppna sina mal. Indireke ar formell utbildning kopplat till hégre inkom-
ster, bittre hilsa och forbittrade jobbméjligheter.®

3.10.2 Urval av indikatorer
Vid éversynen 2017 delades aspekten Kompetens upp i tva delar; Formell utbildning samt
Kompetens. Formell utbildning mits som Andel higutbildade i sldersgruppen 25-64 dr samt

64  Skolverket (2000), Det livslanga och livsvida larandet.
65 Michalos (2007), Education, Happiness and Wellbeing.
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Andel med minst gymnasial utbildningsnivé i dldersgruppen 25-64 dr.° Andelen med minst
gymnasial utbildningsniva lades till vid éversynen 2020. Syftet med indikatorn ir framfor allt
att finga upp andelen som har hégst forgymnasial utbildningsnivd, vilket 4r en grupp som pé
ménga sitt dr sirskilt utsatt.

Kompetens kan ge 6kad livskvalitet genom forbittrade méjligheter att fa arbete, liksom bittre
mojligheter att fi ett arbete med tillfredsstillande arbetsvillkor. Lirande och utvecklande av
den egna kompetensen kan i sig innebira 6kad livskvalitet. Kompetens foreslds mitas utifrin
Genomsnittlig arbetserfarenhet i dldersgruppen 30-39 dr. 1 dag saknas den indikatorn.

Indikator for den subjektiva aspekten Upplevd kompetens saknas, men foreslds mitas utifrin
Andel invinare som anser att den egna kompetensen tas tillvara.

Inom detta tema fingas i huvudsak befolkningens utbildningsniva och deras kompetens. Inom
den sociala dimensionen under Hillbarhet finns aspekter som fingar in studiedeltagande och
kompetensutveckling, exempelvis med indikatorer for forskola, grundskola och gymnasiet.
Dessa omraden paverkar i sin tur varandra. Exempelvis finns risk att den vuxna befolkningens
utbildningsniva blir ligre pé sikc om dagens barn och unga inte genomfér sina studier. Férild-
rarnas utbildningsniva samvarierar ocksd med barnen studiegenomférande.

3.11 TEMA 11: Sociala relationer och tillit

TEMA Sociala relationer
|
I I I
ASPEKTER Utanforskap Upp:z;/;?oizfiala Upplevd tillit
Unga som varken . " Avsaknad av tillit
INDIKATORER arbetar eller studerar Emtionellt st3d till andra

3.11.1 Aspekter pa hur sociala relationer och tillit paverkar manniskors livskvalitet
Sociala relationer handlar om att minniskor kinner sig virdefulla, act deras olikheter virde-
sitts och att grundliggande behov tillgodoses sa att de kan leva ett meningsfullt liv. En kiinsla
av delaktighet och nirhet till andra minniskor ir grundliggande for minniskors livskvalitet;
att vara utesluten frin gemenskapen paverkar kiinslan av virde och existensberittigande.” De
sociala nitverken och relationerna utgor dven ett viktigt stod for individer, bdde materiellt och
emotionellt.

Det finns manga sitt pa vilka manniskor kan vara uteslutna frin den sociala gemenskapen. Det
kan handla om ett aktivt uteslutande genom mobbning, diskriminering eller trakasserier. Det
kan ocksa bero p3 fysiska eller psykiska funktionsnedsittningar som begrinsar mojligheten att
delta i gemenskapen. Aven skillnader i socioekonomiska forutsittningar ir kopplat till majlig-
heterna till socialt deltagande. Att vara utesluten fran sociala gemenskap paverkar inte bara dem

som ir uteslutna, det fir ocksa effekter pa livskvaliteten for andra — bdde i personens nirhet och

i sambhillet i stort.®®

66 A\dersspannet var tidigare 30-39 ar. Efter éversynen 2020 andrades aldersspannet for att spegla en stérre del av befolkningen,
men det var framfér allt en anpassning till tillgangliga indikator i Kolada i samband med att BRP+ skulle 1aggas in i databasen. Ett
bredare aldersspann forsvarar nagot jamférelsen mellan regionerna som foljd av olika aldersstrukturer, men ger daremot en
battre bild av utbildningsnivan i de férvarvsarbetande aldrarna.

67 Statens folkhalsoinstitut (2011b), Delaktighet och inflytande i samhallet. Kunskapsunderlag for Folkhalsopolitisk rapport 2010, R
2011:31, Ostersund. Fran: http://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12709/R2011-31-Delaktighet-och-inflytande-i-samhal-
let-Kunskapsunderlag-for-FHPR-2010.pdf.

68 Ibid.
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De sociala relationerna, och vilket stdd man fir fran sina sociala nitverk, speglar en viktig del av
det sociala kapitalet pa individniva. I tema 1 under Livskvaliter mits medborgarengagemanget,
vilket ir en viktig del av den kollektiva dimensionen i det sociala kapitalet. Tilliten i samhillet
ir ocksd en viktig grundsten i det sociala kapitalet och speglar pd manga sitt sammanhallningen
i samhiillet. Alla dessa perspektiv pd socialt kapital bidrar sammantaget till bittre forutsittningar

for materiellt vilstand, livskvalitet, ekonomisk tillvixt, miljévird och social sammanhallning.”

3.11.2 Urval av indikatorer

Utanforskap mits som Andel unga som varken arbetar eller studerar (UVAS). Unga i utanforskap
riskerar att hamna i fortsatt livslangt utanforskap, bade socialt och ekonomiskt.

Upplevda sociala relationer mits som Andel med avsaknad av emotionellt stid. Indikatorn lades
till efter dversynen av subjektiva mate 2020 och speglar det emotionella stddet en person kan fa
inom sina sociala nitverk. Tidigare inkluderades dven Andel invinare med ligt socialt deltagande
inom detta tema. Den indikatorn har efter éversynen 2020 flytrats till aspekten upplevd delaktig-
het under tema 1. Indikatorn ir dock idven av relevans for detta temaomride eftersom den bade
fingar in aspekter pd medborgarengagemang och sociala relationer.

Upplevd tillit mits som Andel med avsaknad av tillit till andra. Indikatorn lades till 2020 och

avser en viktig grundsten i samhillet. Den mellanminskliga tilliten dr ocksé betydelsefull for
minniskors livstillfredsstillelse.”

3.12 TEMA 12: Subjektivt vdlbefinnande

TEMA Individuellt

vélbefinnande

ASPEKTER Upplevd livskvalitet
|
| | |
P . Andel som anser att
Andel som &r nojd Andel som anser sig . o
INDIKATORER med sitt liv kinna lycka livet har mal och

mening

3.12.1 Aspekter pa hur det individuella védlbefinnandet paverkar manniskors
livskvalitet
Det subjektiva vilbefinnandet ir inte samma sak som lycka, och inte heller detsamma som
livskvalitet. Livskvalitet &r summan av livsvillkor och individens egna upplevelse av livsvillko-
ren. Det individuella vilbefinnandet sammanfattar individens upplevelse av sin livssituation.
Det individuella vilbefinnandet kan sigas bestd av flera delar: dels individens egen virdering av
det egna livet, dels personens kinslor i ett precist 6gonblick. Den tredje delen av det subjektiva
vilbefinnandet 4r individens kinsla av mal och mening.”!

3.12.2 Urval avindikatorer
Temaomridet saknar befintliga indikatorer. Den individuella Upplevelsen av livskvalitet fore-
slds dock mitas utifran:

Andel invinare som uppger sig vara nijda med sitt liv (gillande boende, arbete, fritid, familj
och vinner).

Andel invinare som anser sig kinna lycka vid en given tidpunk:t.

Andel invinare som anser att livet har mal och mening.

69 Scrivens, K. & Smith C. (2013), Four Interpretations of Social Capital: An Agenda for Measurement, OECD Statistics Working
Papers 2013/06, s. 19-20.

70 Fors, F. (2020), Nya matt pa valfard och livskvalitet i samhaéllet. Underlagsrapport 4 till Framtidskommissionen.

71 OECD (2013), Guidelines on Measuring Subjective Well-being.
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Det finns mitningar f6r enskilda regioner och pa nationell nivd pa individuellt vilbefinnande.
Exempelvis har SOM-institutet gjort mitningar under ling tid dir de stillt frigan "Hur néjd ir
du pa det hela taget med det liv du lever?”.”? Det finns dven jimforbara siffror mellan linderna
i EU.” Folkhilsomyndigheten har mitt det psykiska vilbefinnandet i de senaste tva Nationella
Jolkhilsoenkiterna (2018 och 2020). Framover bér det ses 6ver om psykiskt vilbefinnande frin
den nationella folkhilsoenkiten kan inkluderas p4 regional och kommunal niva i BRP+.7

72 Den nationella SOM-undersékningen 1996-2019.

73  Eurostat (EU-SILC)

74 Psykiskt valbefinnande bygger pa instrumentet Short Warwick Edinbourgh Mental Well-being Scale (SWEMWBS): Din situation
de senaste 2 veckorna: Jag har haft en positiv syn pa framtiden, Jag har kant att jag har varit till nytta, Jag har kant mig lugn, Jag
har hanterat problem pa ett bra séatt, Jag har tankt pa ett klart satt, Jag har kant mig néara andra ménniskor, Jag har sjalv kunnat
bestdmma mig om saker och ting
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4. Aspekter och indikatorer for
Hdllbarhet

Under ar 2020 genomfdrdes en dversyn av BRP+ inom omrddet Hillbarbet och dess davarande
strukeur i fyra kapitalstockar. I enlighet med 6versynen har mitsystemet reviderats och kapital-
stockar har ersatts av hallbarhetsdimensioner. Ett fortsatt utvecklingsarbete behévs for ate fulle
ut anpassa ramverket till den nya utformningen. Nedan beskrivs nuvarande aspekter och
indikatorer under Héllbarber i BRP+.

4.1 Miljomdssig hallbarhet

Ekologisk hillbarhet brukar ofta beskrivas som att det sitter ramarna for de tvd andra
hallbarhetsdimensionerna — social och ekonomisk hallbarhet. BRP+ utgar frin Broman och
Robérts ramverk” for hallbar utveckling dir den miljémissiga hallbarheten handlar om att
naturen inte systematiske ska utsittas for 6kade koncentrationer av imnen som extraherats frin
jordskorpan eller som producerats av samhillet, inte heller for fysisk degradering.

Till f6ljd av produktion och konsumtion skapas utslipp som leder till klimatférindringar,
forsimrad luftkvalitet och negativ paverkan pd naturen, genom exempelvis forsurning och
overgodning.

Anvindning av icke-férnybara resurser gor att naturtillgingarna minskar. En for hég anvind-
ning av férnybara tillgingar, tillsammans med utsldpp frén produktion och konsumtion, gér
att ekosystem och biologisk mingfald hotas. Genom mer effektiv och hallbar konsumtion och
produktion minskar paverkan pa naturen och minniskors livskvalitet pa lang sikt sikras.

Hir redovisas miljddimensionen uppdelat pa respektive aspekt f6r éverblickbarhetens skull.
Féljande aspekter ingdr i miljodimensionen:

Klimatpaverkande utslipp
Ovriga utslipp

Icke-fornybar resursanvindning
Effektiv resursanvindning
Skyddade naturresurser

4.1.1 Aspekter pa hur utsldapp paverkar miljon och méanniskors livskvalitet pa sikt

DIMENSION Miljo
|

I I

ASPEKTER Klimatpaverkande - s
utslipp Ovriga utsldpp
I )
| |
Utslapp av Konsumtionshaserade

INDIKATORER o i PM2.5 NOX

Vixthusgaser avser utslipp genom att imnen frin jordskorpan forbrinns, exempelvis fossila
brinslen. Aven andra typer av vixthusgaser sisom metan frin djurs matsmaltning, industri-

75 Broman, G. & Robert K-H. (2015), A framework for strategic sustainable development, Department of Strategic Sustainable
Development, Blekinge Institute of Technology, Journal of Cleaner Production 140 (2017) 17e31, s. 23.



processer, exempelvis tillverkning av cement, medfér vixthusgasutslipp. Paverkan pd viixthus-
gasutslippen kommer inte bara frin det som produceras inom territoriella grinser utan dven
frin konsumtion (import). Utsldpp av vixthusgaser, klimatférindringarna, 4r en av minsklig-
hetens stdrsta utmaningar. I Agenda 2030 finns ett globalt mal som fokuserar sirskilt pd klimatet:
Mal 13 Bekimpa klimatforindringarna. Den globala uppvirmningen fortsitter i virlden och
om inte en radikal omstillning sker snart kommer det att f4 allvarliga konsekvenser pa bide
minniskor och miljs. Exempelvis pa ekosystem, biologisk mingfald, matproduktion, vatten-
tillging, hilsa och genom en 6kad risk for naturkatastrofer.”®

Utslidpp av vixthusgaser medfor global paverkan p4 klimatférindringarna pd sikt. Det finns
dven flera andra utslipp som producerats av samhillet, eller som extraherats frin jordskorpan,
som paverkar bide minniskor och miljé pa kort och lang sike. Vissa utsldpp av luftféroreningar,
frin exempelvis industri och transporter, paverkar huvudsakligen niromrédet, medan andra ut-
slipp till luft kan firdas linga avstand. Vigtrafiken i Sverige ir en stor killa till luftféroreningar,
bide frin avgaser och slitagepartiklar, och utmaningarna ir som stérst i titorter med mycket
trafik.”” Utmaningarna avser dels paverkan pa luftkvaliteten, som medfor negativa konsekven-
ser for minniskors hilsa, dels paverkan pa forsurningen, som medfér korrosion samt negativ
paverkan pa vixter och djur.”®

Minsklig produktion och konsumtion medfér dven flera andra utsldpp och koncentrationer av
imnen som piverkar minniskor, ekosystem och biologisk mangfald. Det kan exempelvis avse
utslipp av mikroplaster, likemedelsrester, fororenade omriden och évergddning.”

4.1.2 Urval av indikatorer for klimatpaverkande utsldapp och dvriga utslapp
Klimatpaverkande utsldpp mits med indikatorn Usskipp av vixthusgaser, ton CO2-ekv per
capita. Indikatorn ir méjlig 4r bryta ner pa olika sektorer for bdde kommuner och regioner.
Det saknas data pé regional och kommunal niva for indikatorn Konsumtionsbaserade vixthusgas-

utslipp.

Ovriga utsldpp mits med indikatorerna Utslipp till luft av PM2.5 (partiklar <2.5 mikrom),
kglinv och Usslipp till luft av kviveoxider (NOx), totalt, kg/inv. Utslipp av partiklar med en
diameter upp till 2,5 mikrometer kommer frimst frin férbrinning samt frin transporter
genom vigslitage, dick och inbromsningar. De sm4 partiklarna kan ha stor negativ piverkan

pa minniskors hilsa, sirskilt hos barn som bor och vistas i omriden med héga halter i luften.®
Aven kviveoxider bildas vid forbrinning, framfor allt frin transporter, och har negativ paverkan
pa minniskors hilsa. Kviveoxider bidrar ocks till $vergddning och forsurning av skog, mark
och vatten.!

I BRP+ miits de totala beriknade utslippen per invanare. For att folja upp hur utslippen pa-
verkar minniskors hilsa och livskvalitet 4r det egentligen mer relevant att mita koncentrationen
i luften. Koncentrationen i luften kan variera pa olika platser och gator samt under olika tider
pa dret och dygnet. Det innebir att det 4r svért att pd ett rittvisande och jimforbart sitt mita
koncentration i luft av partiklar och luftféroreningar i kommuner och regioner. Utmaningarna
ir som storst i mer titbebyggda omraden med mycket trafik.

Utslippen pa kommunal och regional niva ir beriknade enligt en metod som baseras pd data
for olika aktiviteter som bidrar dill utslipp, exempelvis djurantal, trafikarbeten, vigtrafik,
brinslehantering m.m.*

76  https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-13-bekampa-klimatforandringarna/. Hamtat 2020-11-24.

77  https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/frisk-luft/. Hamtat 2020-11-24.

78  https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/bara-naturlig-forsurning/. Hamtat 2020-11-24.

79 Se exempelvis Sveriges miljomal som avser Giftfri milj¢ och Ingen 6vergédning.

80 https://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Statistik-A-O/Partiklar-PM25-utslapp-till-luft/. Hamtat 2020-11-30.

81  https://www.naturvardsverket.se/Sa-mar-miljon/Statistik-A-O/Kvaveoxid-till-luft/. Hamtat 2020-11-30.

82 SMED Rapport Nr 9 2020, Metod- och kvalitetsbeskrivning fér geografiskt fordelade emissioner till luft (submission 2020).
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4.1.3 Aspekter pa hur resursanvdndning paverkar miljon och ménniskors
livskvalitet pa sikt

DIMENSION Miljo

ASPEKTER Icke-fornybar Effektiv resurs-

resursanvandning anvandning

| | : 1 1 |_I_|

Slutanvéndning av Reducering av
: . g Totala leveranser . 9
icke-fornybara fornybara
" av ballast
branslen resurser

Insamlat
hushéllsavfall

INDIKATORER Fiarrvarme-

produktion

En héllbar resursanvindning ir viktig for att sikra goda levnadsforhallanden och livskvalitet
pa lang sike, bdde lokalt och globalt. En av hillbarhetsprinciperna, som BRP+ har tagit sin
utgdngspunkt i, dr att naturen inte systematiskt ska utsittas f6r kade koncentrationer av
imnen extraherat frdn jordskorpan.® Fossila brinslen ir en dndlig resurs, liksom bergarter och
mineraler. Att byta ut icke-férnybara naturtillgingar mot fornybara ir et sitt att dstadkomma

hallbarhet.

Andra naturtillgingar ir fornybara, till exempel skog, vatten, vixter och djur. Aven anvind-
ningen av férnybara resurser kan vara ohéllbar, till exempelvis genom &verfiske eller avskogning.
Det innebir att fornybara naturtillgingar, vixt- och djurliv, behver skyddas och anvindningen
behéver vara vil kontrollerad for att inte hota ekosystemet och den biologiska mangfalden.
Dessa ekosystemtjinster omfattar bland annat produktion av mat och niring, men dven tjinster
som pollinering av vixter, reglering av klimatet och rening av vatten.

Den biologiska méngfalden ir en forutsittning for att ekosystemen ska kunna tillhandahalla
miénga av de produkter och tjinster som behovs for livskvalitet bide idag och i framtiden.*

At sikerstilla minsklighetens tillgang till mat, rdvaror och energi utan att skada den biologiska
méngfalden och hallbart nyttjande av ekosystemtjinster ir en avgdrande utmaning f6r minnis-
kors dverlevnad.®

For att minska icke-fornybar resursanvindning och minniskors paverkan pd miljon krivs flera
olika atgirder. Att anvinda de producerade resurserna mer effektivt ir en sddan. Det kan handla
om 4teranvindning och tervinning, ersitta insatsresurser med alternativ som ger storre effek-
tivitet och har mindre miljépaverkan samt att avmaterialisera produkter. Minniskors (férind-
rade) konsumtionsménster behdver ocksa beaktas i omstillningen, till exempel for att undvika
"rebound-effekten”. Med det avses att en miljdeffektivisering kan medféra oavsedda sidoeffekeer,
till exempel att vi konsumerar mer om en produke eller tjanst blir billigare, eller viljer att kon-
sumera ndgot annat som har storre negativ miljépaverkan.®

4.4.4 Urval av indikatorer for icke-fornybar och effektiv resursanvdndning
Icke-férnybar resursanvandning mits med indikatorer frin bide ett produktions- och
konsumtionsperspektiv.

Fidrrvirmeproduktion av fornybara energikillor pa virmeverk inom det geografiska omridet avser
andel férnybar fjirrvirmeproduktion pd virmeverk. Data saknas for vissa kommuner eftersom
alla inte har fjarrvirmeproduktion.

Slutanviindning av icke-fornybara brinsletyper inom det geografiska omrider mits i mega-
wattimmar (MWh) dividerat med antalet invinare. Hir avses icke-férnybara brinslen som
varken omvandlats till el eller fjarrvirme. Bland icke-fornybara brinsletyper finns till exempel

83 Broman och Robert (2015).

84 SCB, Kartlaggning av datakallor for kvantifiering av ekosystemtjanster, Miljorakenskaper MIR 2013:2.

85 https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/mal-15-ekosystem-och-biologisk-mangfald/. Hamtat 2020-11-30.
86 Europeiska kommissionen (2011), Resurseffektivitet — en ekonomisk nédvandighet.
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diesel, bensin, stenkol, koks, gasol, naturgas. De icke-férnybara brinslena, som inte omvandlats
till el eller fjarrvirme, aterfinns oftast inom transportsektorn och industrin.

Data saknas pa icke-fornybar elanvindning pa lokal niva. I statistiken 6ver viixthusgaser upp-
delade pa sektorer, som ingdr i aspekten klimatpdaverkande usslipp, framgér att el och uppvirm-
ning ir den sektor som haft stérst minskning av vixthusgasutsldpp. P4 nationell niv4 finns
statistik som visar att ungefir 50 procent av elproduktionen i Sverige var fdrnybar (vattenkraft,
vindkraft och solkraft) &r 2018, och kirnkraften stod for cirka 40 procent av elproduktionen.?”

Indikatorerna ovan avser energianvindning och produktion. Dirutéver finns dven annan
anvindning av icke-férnybara resurser, till exempel brytning av mineraler och berg. I BRP+
ingar Totala leveranser av ballast i ton per invinare. Ballast avser krossberg, naturgrus och morin
fran olika tikter. Leveranser avser den ballast som transporteras ut frin tikterna dll frsiljning.
Siffrorna behéver inte vara ett uttryck for forbrukningen i linet, utan bergmaterial exporteras
och importeras dver linsgrinserna. Ballast 4r den storsta rivaran som utvinns i landet, undan-
taget vatten. Ballast dr stenmaterial som anvinds for byggande, till exempel anliggande av vigar
och jirnvigar, men ir ocksd en viktig bestdndsdel i betongproduktion.

Utdver anvindning av dndliga resurser, som fingas in i indikatorerna ovan, kan dven anvind-
ning av fornybara resurser vara ohallbar, till exempel 6verfiske eller avskogning. Det saknas
indikatorer pa regional och lokal niv3 for reducering av férnybara resurser. Vissa mate skulle
kunna anvindas for att indirekt finga hur anvindning av férnybara resurser paverkar den biolo-
giska mingfalden. Ett sidant mate skulle exempelvis kunna vara andel gammal skog (medelalder
pa 120 eller 140 ar). Manga sillsynta arter lever enbart i de dldre skogsmiljderna och en kraftig
storning i form av en foryngringsavverkning kan leda till att kiinsliga arter minskar eller dér ut.®

Effektiv resursanvdndning avser att begrinsade resurserna anvinds pi ett effektive och héllbart
sitt med minsta mojliga miljdpaverkan. I denna aspekt inkluderas métten nsamlat hushdlls-
avfall i kilo per invinare samt Andel hushéllsavfall som samlats in for materialdtervinning
(inklusive biologisk behandling). 1 hushillsavfallet ingdr mat- och restavfall samt den del av
hushéllsavfallet som omfattas av producentansvar (forpackningar, tidningar, elavfall, batterier
etc.), dven om det inte faller under kommunalt renhillningsansvar.

4.1.5 Hur skydd av natur paverkar miljon och ménniskors livskvalitet pa sikt

DIMENSION Miljo
ASPEKTER Skyddade
naturresurser
l
| | 1
INDIKATORER Skydd av Skydd av land Vattentakter med

inlandsvatten vattenskyddsomrade

Att skydda naturen ir en viktig del av miljdarbetet genom att minska eller ritta till miljo-
problem. I Sverige finns det minga olika typer av skyddsformer for natur, djur och vixter, till
exempel nationalparker och naturreservat, naturvirdsomraden, biotopskyddsomriden och
vattenskyddsomraden.®’

Skydd av sjoar och vattendrag dr av sirskilt stor betydelse for deras naturvirden och den
biologiska mingfalden, men endast en mindre del av de svenska naturreservaten har bildats i
syfte att bevara sjdar och vattendrag.”

87 https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/miljo/elektricitet-i-sverige/. Hamtat 2020-11-30.

88 https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/levande-skogar/gammal-skog/. Hamtat 2020-11-30.

89 https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-omrade/Naturvard/Beskrivning-
former-for-naturskydd/. Hamtat 2020-11-30.

90 Havs- och vattenmyndigheten (2019), Levande sjdar och vattendrag — Férdjupad utvardering av miljokvalitetsméalen 2019
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Genom att skydda omriden skapas méjligheter for kommande generationer att f3 tillging
till ordrd natur, Det skyddar ekosystemen och skapar forutsiteningar for vattenforsorjning i
framtiden.

4.1.6 Urval av indikatorer for skyddade naturresurser

Skyddade naturresurser mits med indikatorerna Andel skyddad landareal samt Andel skyddar
inlandsvarten. Med skyddad natur avses omride inom nationalpark, naturreservat, naturvirds-
omriden och biotopskyddsomrade. Inlandsvatten bestdr av sjar storre 4n nagra 10-tal kvadrat-
meter samt vattendrag mer dn sex meter breda. I landarealen ingdr de sjdar och vattendrag som
ir mindre/smalare.

Skyddade naturresurser mits dven med indikatorn Andel vattentikter med vattenskyddsomride.
Hir avses aktiva vattentikter och reservvattentikter med kommunal huvudman.

Det finns dven andra skyddade naturresurser dn ovan nimnda. I BRP+ har exempelvis inte
marint skydd av havsareal inkluderats eftersom alla regioner inte har havsresurser.

4.2 Social hallbarhet

Social héllbarhet handlar om att bygga ett langsiktigt stabilt och dynamiskt samhille dir
grundliggande minskliga behov uppfylls. Det avser jimlika och jimstillda forutsiteningar for
individens forsdrjning och livsval, vilbefinnande och hilsa samt demokratiska delaktighet och
inflytande.

I BRP+ mits den sociala hillbarheten genom skeenden som paverkar ménniskors hilsa, tillit,
frihet och méjlighet att skapa ett meningsfulle liv. Minniskors hilsa och fdrmagor 4r funda-
mentala for att sikra en héllbar utveckling inom alla dimensioner: socialt, ekonomiskt och
miljémissigt. Aven minniskors sociala relationer, samhillsengagemang och tilliten i samhillet
behéver vérdas och skyddas av samma anledningar.

Social héllbarhet speglar ocksd minniskors méjlighet att utveckla sin kompetens, och att inte
utsittas for orittvis behandling. Den sociala hillbarheten speglas i hég grad av aspekterna under
Livskvaliter. Viktigt 4r ate beakta skillnader mellan grupper och geografi, utifrin olika perspek-
tiv: exempelvis segregation, jimstilldhet och jamlikhet.

Hir redovisas den sociala dimensionen uppdelat pd nigon eller nigra aspekter i taget for 6ver-
blickbarhetens skull. Fsljande aspekter ingér i den sociala dimensionen:

Skador och olyckor
Levnadsvanor

Studier

Kompetensutveckling

Hot mot vilfird och demokrati
Krinkning och utsatthet f6r brott



4.2.1 Aspekter pa skador och olyckor, levnadsvanor och manniskors livskvalitet

pa sikt
DIMENSION Social
|
| 1
ASPEKTER Skador och olyckor Levnadsvanor
| |
| | | 1 | | | 1
Skadade Riskabla . . Intag av
INDIKATORER FaIIsk?dor Arbets- vardade i Trafik- alkohol- Rolfer Fy3|‘skt frukt och
bland &ldre olyckor . olyckor dagligen aktiva .
slutenvard vanor gront

En av héllbarhetsprinciperna, som BRP+ har tagit sin utgdngspunkt i, 4r att minniskor inte ska
utsittas for strukeurella hinder mot deras hilsa.”! Enligt denna princip ska minniskor inte vara
exponerade for sociala forhallanden som systematiskt underminerar deras méjligheter att und-
vika skada och sjukdom — fysiskt, mentalt och emotionellt. Det kan exempelvis avse riskfyllda
arbetsforhallanden eller otillricklig dterhimening frdn arbetet. Olyckor och skador paverkar
hilsan pa bide kort och ling sikt och dirmed dven livskvaliteten.

Minniskors levnadsvanor paverkar ocksa hilsa och livskvalitet p kort och lang sikt. Levnads-
vanorna ir centrala for att sikerhetsstilla jamlik hilsa. De kan skilja sig 4t beroende pa
minniskors sociala miljé, utbildningsniva och levnadsstandard.” Det ir dirfor viktige att
analysera hilsoriskerna uppdelat pa olika grupper och geografi.

4.2.2 Urval av indikatorer for skador och olyckor samt levnadsvanor

Skador och olyckor mits som Antal personer per 100 000 invinare som rikat ut for en skada som
kriver slutenvdrd. Skador kan ha direkta effekter pa livskvaliteten, men kan dven skapa otrygghet
och ridsla. Skador kan vara individuella eller drabba en grupp av personer. Indikatorn omfattar
alla typer av skador. Skador och olyckor mits dven med Fallolyckor bland ildre, vilket i dag dr
den vanligaste skadeorsaken i Sverige och ett omfattande folkhilsoproblem, framfér alle bland
ildre kvinnor. Fallolyckor kan exempelvis leda till hoftfrakturer som férutom lidande for de

drabbade bidrar till samhillskostnader.”

[ aspekten skador och olyckor ingér iven Antal trafikolyckor per 10 000 invinare. Trafikolyckor

ir inte bara ett resultat av individens egna handlingar, utan paverkas ocksd av trafikférhillanden
och medtrafikanter. Trafikolyckor kan ha allvarliga effekter pd individers livskvalitet pd bade
kort och lang sikt, och innebir 4ven otrygghet for fler in dem som drabbas. Trafikolyckor
drabbar oftare en grupp personer — ofta okinda for varandra — och kompletterar det
individuella méttet som miter skador. Slutligen ingar dven Antal arbetsskador per 100 000
sysselsatta. Dalig arbetsmiljo paverkar minniskor negativt och kan ha effekter pd deras mojlig-
heter att arbeta i framtiden.

Levnadsvanor mits med indikatorer som beskriver bide riskabla och hilsosamma levnadsvanor.
En av indikatorerna f6r de riskabla levnadsvanorna ir Andel riskkonsumenter av alkohol.
Riskkonsumtion av alkohol innebir hog risk for ohilsa och dirmed bristande livskvalitet, bide
nu och i framtiden. Alkohol ir en av de riskfaktorer som bidrar mest till sjukdomsbérdan i
Sverige och beriknas kosta samhillet flera miljarder kronor varje ar. Det kan exempelvis paverka
individens méjlighet att utfora sitt arbete samt ha konsekvenser for hem och familj.”*

De riskabla levnadsvanorna mits dven som Andel som roker dagligen. Tobaksrokning 4r en av
de frimsta riskfaktorerna for sjukdom och fortida déd. Alla som réker riskerar att drabbas av
ohilsa och dirmed simre livskvalitet. Rokning 6kar risken for bland annat hjirc-kirlsjukdom,

91  Broman och Robert (2015).

92 Prop. 2017/18:249 God och jamlik halsa — en utvecklad folkhalsopolitik.

93  Folkhalsomyndigheten och Sveriges Kommuner och Landsting (2019). Oppna jamférelser folkhalsa 2019.
94  Ibid.
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diabetes och lungsjukdom, och ir den enskilt storsta riskfaktorn f6r ate drabbas av lungcancer.
Det innebir ocksi stora kostnader for samhillet i form av bland annat hilso- och sjukvirds-
kostnader.”

De hilsosamma levnadsvanorna mits som Andel som dr fysiskt aktiva minst 150 minuter i veckan.
Fysisk aktivitet dr nodvindig for framtida hilsa, genom positiva effekeer bade pa den fysiska och
psykiska hilsan. De hilsosamma levnadsvanorna mits dven som Andel som diter frukt och grint
mer éin tre ginger per dag. Matvanor ir kopplat till minga av de sjukdomar som forvintas inne-
bira en stor sjukdomsbérda i framtiden. Sammantaget ir rokning, alkohol, déliga matvanor,
fysisk inaktivitet och sémnproblem vilkinda riskfaktorer f6r insjuknande i bland annat cancer
och hjirt- och kirlsjukdomar.*

4.2.3 Aspekter pa studier, kompetensutveckling och manniskors livskvalitet pa sikt

DIMENSION Social
|

I I
ASPEKTER Studier Kompetensutveckling

I

| | 1 |
S Elever i dk 9 behdriga ~ Gymnasieelever med _—

INDIKATORER Inskrivna i forskola fll yrkesprogram examen inom 4 & Saknas indikatorer

En av héllbarhetsprinciperna, som BRP+ har tagit sin utgdngspunkt i, 4r att minniskor inte
ska utsdttas for strukeurella hinder mot deras kompetens.”” Enligt denna princip ska minniskor
inte systematiskt hindras frin lirande och utvecklandet av kompetenser individuellt och till-
sammans. Exempelvis genom hinder f6r utbildning eller otillrickliga méjligheter for personlig
utveckling.

Att barn och unga fir likvirdiga férutsittningar till utveckling och inlarning ar viktigt for att
uppnd jimlik hilsa bade bland barn och vuxna. Hir dr det sirskilt viktigt att beakta barn som
vixer upp i ekonomisk utsatthet.”® I Agenda 2030-arbetet dtar sig linderna att erbjuda en
inkluderande och likvirdig utbildning p4 alla nivaer, fran férskola till hégre utbildning.

I dtagandet ligger dven att alla minniskor, oavsett bakgrund, kén, dlder, funktionsnedsittning
och socioekonomiska forhallanden, ska ha tillging till ett livslangt lirande for att kunna
forvirva nédvindiga kunskaper och firdigheter for att fullt ut kunna delta i samhillet.””

4.2.4 Urval av indikatorer for studier och kompetensutveckling

Studier mits som Andel barn 1-5 dr som gir i forskola. Frskolan har ett pedagogiske uppdrag
och kan dven delvis kompensera for skillnader i fdrutsiteningar mellan individer. Genom att

ga i forskola forbittras mojligheterna for barns framtida delaktighet i skola och samhillet.
Studier mits dven som Andel elever i dk 9 behiriga till yrkesprogram samt Andel gymnasieelever
med examen inom 4 dr. Att erbjuda unga en likvirdig och inkluderande utbildning ir viktigt for
hilsa och jimstilldhet, bdde som barn och vuxen, och pa sikt dr det dven en forutsittning for att
kunna delta i samhiillet fullt ut.

Det finns for nirvarande inga indikatorer som miter kompetensutveckling med betoning

pa mojligheter for livslangt lirande och personlig utveckling. Den formella utbildningen

lagger dven grunderna for ett livslingt lirande. Arbetsplatserna har ocksa en viktig roll i form av
utbildning av personal och andra former av kompetensutveckling. Dirutover har civilsamhillet
ocks3 haft en viktig roll i det svenska samhillet.!*

95  Ibid.

96 Prop. 2017/18:249.

97 Broman och Robeért (2015).

98 Prop. 2017/18:249.

99 United Nations, Transforming our world: The 2030 Agenda for sustainable development. A/RES/70/1.
100 Skolverket (1999), Det livslanga och livsvida larandet.

38



4.2.5 Aspekter pa krankning, utsatthet for brott, hot mot vélfdrd och demokrati
samt mdnniskors livskvalitet pa sikt

DIMENSION Social
|
| |
Krankning och Hot mot valfard
ASPEKTER utsatthet for brott och demokrati
| |_I_|
| | | 1
. Brott mot frihet Stold- och Fortroendevaldas Ekonomisk
INDIKATORER Valdsbrott och frid Sexualbrott tillgreppsbrott utsatthet brottslighet

Social héllbarhet handlar ocksd om att minniskor inte ska hindras fran att delta i samhills-
utvecklingen, till exempel att inte utsittas for diskriminering, himmande av kulturella utryck
eller andra hinder for att kunna skapa ett meningsfullt liv.' Demokrati, gott styre och ritts-
sikerhet utgdr viktiga grundstenar for act uppné en hallbar utveckling — socialt, ekonomiskt och
miljomissigt.'%

Trygghet och sikerhet har en direkt piverkan pa minniskors livskvalitet. I ett samhille med
lag brottslighet kan minniskor kidnna sig trygga och behéver inte begrinsa sina aktiviteter

pa grund av ridsla. Det finns minga typer av brott som pa olika sitt piverkar livskvaliteten.
Inbrott skapar en otrygghet for minniskor i deras hem. Vildsbrott och ridsla for vildsbrott gor
att minniskor inte vigar rora sig fritt ute, medan hot, trakasserier och nithat skapar ridsla och
paverkar vilbefinnandet, inte bara hos dem som ir direkt drabbade.

Vilfungerande institutioner som priglas av ppenhet, transparens och som inte diskriminerar,
skapar trygghet och gor i férlingningen att det 4ven finns tillit till andra i samhallet. Korrupta
institutioner innebir istillet en ligre grad av fortroende och tillit till andra. Korruption kan i

en sniv betydelse innebdra mutbrott, men kan i en vidare betydelse handla om att personer
anvinder sin stillning for att gynna sig sjilv eller andra. I den bredare betydelsen handlar
korruption om aktiviteter som skadar fortroendet for olika aktsrer och myndigheter. Motpolen
till korruption ir en virdegrund dir bdde offentlig och privat verksamhet genomsyras av integri-
tet och 6ppenhet.'* 1%

4.2.4 Urval av indikatorer for krankning och utsatthet for brott samt hot mot
vilfard och demokrati
Krankning och utsatthet for brott mits som Anmidlda vildsbrott, Anmdlda brott mot fribet och
[rid, Anmiilda sexualbrott samt Anmiilda stold- och tillgreppsbrort. De anmilda brotten relate-
ras till antalet invinare i kommunen/regionen. Brott mot person skapar ridsla och paverkar
vilbefinnandet, inte bara hos dem som 4r direkt drabbade. St6ld- och tillgreppsbrott innebir
otrygghet for individer, ibland i deras eget hem, men leder dven till 6kat behov av larm och
overvakning i hela samhillet.

I framtiden bér det ses 6ver om dven andra matt pa utsatthet for brott ska liggas till inom detta
omride frin BRA:s Nationella trygghetsundersikning. Sadana méct har inkluderats tidigare i
BRP+, men di enbart pa regional nivi. P4 senare ar har BRA:s undersokning utvecklats och den
kan dven brytas ner pd kommunnivi for undersékningar som genomféres 2017-2018.

Hot mot vélfdrd och demokrati mits genom indikatorerna Andel politiker utsatta for hot, vild,
trakasserier, skadegirelse och stold samt Anmilda ekobrott per invinare. For politiska uppdrag
krivs tid och engagemang som ofta ir ideellt. Det politiska uppdraget innebir att man arbetar

101 Broman och Robert (2015).

102 United Nations, Transforming our world: The 2030 Agenda for sustainable development. A/RES/70/1.

103 Rothstein och Kumlin, Demokrati, socialt kapital och foértroende.

104 Henriksson (2012), Socialt kapital och tillit— trumf i Norden, i Nordisk Administrativt Tidsskrift nr. 2/3/2012, 89.
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for det gemensamma samhillet. Att kunna engagera sig politiske, utan att riskera att utsittas for
hot, vild och trakasserier ir en forutsittning for ett framtida demokratiske samhille.

Ekonomisk brottslighet paverkar fortroendet for och mellan minniskor, fortroendet mellan
organisationer samt minniskors fortroende for organisationer. Bade organisationer och enskilda
kan drabbas av ekonomisk brottslighet och den ekonomiska brotesligheten kan férekomma i
olika sammanhang.'® Ekonomisk brottslighet r ett hot mot minniskors vilstdnd och sikerhet,
liksom mot den gemensamma vilfirden och samhillet i stort.

4.3 Ekonomisk hallbarhet

I BRP+ miits ekonomisk hallbarhet dels genom aspekter som handlar om minniskors lang-
siktiga forutsittningar fér god ekonomisk levnadsstandard, dels genom faktorer som paverkar
samhillets ekonomiska tillvixt. I analysen ir det framfor allt viktigt att beakta skillnader
mellan grupper och geografi, som paverkar livsvillkoren pa lingre sikt. Ekonomiska aktiviteter
och tillvixt bor inte ske pa ett sitt som fir negativa konsekvenser f6r miljé och minniskors
vilbefinnande. Att studera den ekonomiska héllbarheten i sin helhet kriver att samtliga héllbar-
hetsdimensioner beaktas, liksom Zven livskvalitetens temaomriden.

Hir redovisas den ekonomiska dimensionen uppdelat pa nagon eller ndgra aspekeer i taget for
att ge overblick. Foljande aspekter ingr i den ekonomiska dimensionen:

Hushallens investeringar och sparande
Hushaillens skuldbsrda

Ekonomisk tillvixt

Investeringar i forskning
Nettoinvesteringar i fasta tillgingar

4.3.1 Aspekter pa hushallens investeringar, sparande och skuldbérda samt
ménniskors livskvalitet pa sikt

DIMENSION Ekonomi
|
| 1
Hushallens Hushallens
ASPEKTER investeringar och skuldbérda
sparande

Finansiella Vinster vid forsaljning
INDIKATORER

o av fastighet och
kapitalvinster bostadsratt

Andel personer Pensions-

med kapitalvinst sparande btz il

Ekonomisk hallbarhet handlar om langsiktiga forutsittningar for en god ekonomisk levnads-
standard. De langsiktiga forutsittningarna paverkas av hushllens inkomster, investeringar,
sparande och skulder. Stora och vixande inkomstklyftor i samhillet 8kar risken f6r konflikter
och kan vara ett hinder f6r minniskors méjlighet att delta i och paverka samhillsutvecklingen.
Okade klyftor, framfor allt 6kad andel relativt fattiga, kan dven medfora negativa konsekvenser
for den ekonomiska tillvixten, till exempel genom férsimrade méjligheter for individer med
lagutbildade och fattiga forildrar act utveckla sina fsrmégor.'*

En hog skuldsitening bland hushéllen medfor att en stor del av inkomsten gir till amortering
och rintor, vilket minskar hushallens ekonomiska spelutrymme. Det medfér dven storre risk

105 Croall, H. (2004), Lurad och férgiftad — att avsléja utsatthet fér ekobrott. BRA Rapport 2004:1.
106 Cingano, F. (2014), “Trends in Income Inequality and its Impact on Economic Growth”, OECD Social, Employment and Migration
Working Papers, No. 163, OECD Publishing. http://dx.doi.org/10.1787/5jxrjncwxv6j-en



for samhillsekonomin da en for hog skuldsitening minskar motstandskraften vid férindrade
ekonomiska forutsittningar och dirmed dven medfér betydlig konsumtionsminskning som kan
forvirra en nedging i ekonomin.'””

4.3.2 Urval av indikatorer for hushallens investeringar, sparande och skuldbdrda
Hushallens investeringar och sparande mits som Finansiella kapitalvinster/forluster och
Kapitalvinster/forluster vid forsilining av fastighet och bostadsriitt. Kapitalvinsterna/forlusterna
avser medelvirdet i befolkningen i kronor. Hushillens investeringar och sparande mits dven
med Andel personer med kapitalvinst/forlust. Kapitalinkomster dr avkastningen pa ett lingsiktigt
sparande som skapar méjligheter for investeringar i dag, samtidigt som det innebir inkomst i
framtiden. Sedan 1980-talet har kapitalinkomsternas andel av hushéllens disponibla inkomster
okat i betydelse.'®® En stor andel av kapitalinkomsterna gir till hushall med héga inkomster.'®”

Hushallens investeringar mits dven som Pensionssparande per invinare 20-64 &r (ej privat). Pen-
sionssparande ger en indikation om framtida inkomster.

Skuldernas andel av hushéllens disponibla inkomster har 6kat under ling tid i Sverige, men
skuldernas andel av hushéllens finansiella tillgingar har minskat.!® Det saknas dock indikatorer
for hushallens skuldbérda pa regional och lokal niva. I riket saknas det ocksa statistik éver
skuldernas férdelning i befolkningen. Tidigare inkluderades en indikator i BRP+ &ver hushil-
lens bolaneskulder, men det baserades pa en undersékning som endast genomfordes vid ett

tillfille.

4.3.3 Aspekter pa ekonomisk tillvaxt, forsknings- och nettoinvesteringar samt
ménniskors livskvalitet pa sikt

DIMENSION Ekonomi

ASPEKTER Ekonomisk tillvxt Forsknings- Nettoinvesteringar
investeringar

I —— I

) Foretagens Offentlig sektors -
INDIKATORER BRP per capita FoU-utgifter FoU-utgifter Saknas indikatorer

Bibehéllen samhillsekonomisk tillvixt dr betydelsefullt for den langsiktiga livskvaliteten. En
ekonomisk recession medfor till exempel hog arbetsloshet, med férsimrade livsvillkor som
foljd. For att sikra den ekonomiska utvecklingen ir det viktigt att ha en balanserad niva pa
investeringar i producerade tillgingar som vigar, jirnvigar och byggnader. Aven innovation och
teknisk utveckling ir betydelsefullt for att sikra en hillbar utveckling.

4.3.4 Urval av indikatorer for ekonomisk tillvixt samt forsknings- och
nettoinvesteringar
Ekonomisk tillvéxt mits med BRP per capita. Virdet av de ekonomiska aktiviteterna i samhillet
miits traditionellt med hjilp av BNP och den regionala varianten BRP (bruttoregionprodukeen).
BNP och BRP ligger dock ingen virdering p& om virdet av produktionen har lett till 6kad
livskvalitet for minniskor. Dirfér har BRP+ utvecklats for att vara ett breddat métt pd héllbar
utveckling och livskvalitet i svenska regioner. Trots att hég ekonomisk tillvixt inte nodvindigt-
vis bidrar till hdllbar utveckling och livskvalitet pa lang sike s& medfor brist pa tillvixt, recession
eller depression, negativa konsekvenser i samhillet, ofta med hég arbetsloshet som foljd. Det
paverkar i sin tur minniskors forutsittningar for livskvalitet.

107 Finansinspektionen (2020), Den svenska bolanemarknaden, 2 april 2020, s. 3.

108 Bjorklund, A., Jantti, M., Robling, P., Roine, J. och Waldenstréom, D. (2019). Kapitalinkomster och inkomstférdelning. Bilaga 3 till
Langtidsutredningen 2019. SOU 2019:62. Sida 103.

109 SCB (2018), Stor del av kapitalinkomsterna gar till hushallen med hogst inkomster. https://www.scb.se/hitta-statistik/artiklar/2018/
stor-del-av-kapitalinkomsterna-gar-till-hushallen-med-hogst-inkomster/. Hamtat 2020-11-17.

110 SCB, Hushallens laneskulder i procent av justerad disponibel inkomst och av hushallens finansiella tillgangar.
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Forskningsinvesteringar mits som FoU-utgifter i foretag per invinare. Genom investeringar i
forskning och utveckling i foretag skapas méojligheter for framtida ekonomiska tillgingar och
framtida sysselsittning. Forskningsinvesteringar mits dven som FoU-utgifter i offentlig sektor
per invinare. Investeringar i forskning och utveckling inom akademin och andra offentliga
organisationer kan skapa kunskap och resurser for framtida generationer. Innovation och
teknisk utveckling ir dven betydelsefullt for att sikra en hallbar utveckling.

Det saknas statistik for nettoinvesteringar i fasta tillgingar pa lokal och regional nivi. Aven

for Sverige som helhet saknas heltickande statistik som beskriver nettoinvesteringarna i landet.
Nettoinvesteringar avser bruttoinvesteringar med avdrag for f6rslitning av befintliga tillgingar.
Aven om hoga nettoinvesteringar inte nodvindigtvis dr nagot positivt indikeras om de produce-
rade tillgingarna minskar eller 6kar, vilket 4r av betydelse for den ekonomiska utvecklingen

och i férlingningen dven livskvaliteten. En alltfér hég investeringstakt kan innebira att man
inte anvinder befintliga tillgingar fullt ut. En alltfor lag investeringstake, i kombination med
forslitning av befintliga tillgingar, kan dock medféra att den ekonomiska utvecklingen avtar.'"!

111 Se vidare hur detta beskrivs i tidigare ekonomiska varpropositioner — exempelvis Regeringens proposition 2015/16:100 Bilaga 3
— Investeringar och kapitalstock.



Fortsatt arbete

En av utgdngspunkterna for arbetet med BRP+ ir att det ar ett Sppet verktyg som behéver
fortsitta utvecklas och revideras i takt med act kunskap och nya indikatorer utvecklas. Den
forsta versionen av BRP+ presenterades 2016, en forsta revision genomférdes 2017. Under
2020 genomfordes en oversyn av Hillbarhet i BRP+ samt en 6versyn av subjektiva mitt inom
Livskvaliter.

Detta dokument ir resultatet av den senaste 6versynen. I enlighet med 6versynen har mit-
systemet reviderats och tidigare kapitalstockar har ersatts av héllbarhetsdimensioner. Ett

fortsatt utvecklingsarbete behovs for att fullt ut anpassa ramverket till den nya utformningen.
Synpunkter pa resonemang och specifika mitetal tas emot, och hanteras i kommande revisioner.
Meddela girna eventuella synpunkter till Reglab eller Tillvixtverket.
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Bilaga 1

Tabelloversikt teman, aspekter,
indikatorer och kallor

TEMA ASPEKT

INDIKATOR

DEFINITION OCH KALLA

T1. Medborgarengagemang och demokratisk delaktighet

Demokratisk
delaktighet

Demokratisk
delaktighet

Demokratisk

delaktighet

Demokratisk
delaktighet

Demokratisk
delaktighet

Demokratisk
delaktighet

Engagemang

i civilsamhdllet

Upplevd delaktighet

Upplevd delaktighet

Valdeltagande i senaste
kommunalvalet, andel (%)

Valdeltagande i senaste
regionvalet, andel (%)

Valdistrikt med lagst
valdeltagande i senaste
kommunalval, andel (%)

Valdistrikt med lagst
valdeltagande i senaste
regionvalet, andel (%)

Kvinnor pa
ordférandeposter i
kommunen, andel (%)

Kvinnor pa
ordférandeposter i
regionen, andel (%)

Idrottsforeningar med
LOK-st6d, antal/10 ooo inv

Invdnare 16-84 ar med
ldgt socialt deltagande,
andel (%)

Invdnare 16-84 ar med
ldgt socialt deltagande,
andel (%)

Antal avgivna rgster i senaste kommunalvalet (giltiga och ogiltiga)
dividerat med antal rostberattigade, multiplicerat med 100.
Kiilla: Valmyndigheten och SCB.

Antal avgivna roster i senaste regionvalet (giltiga och ogiltiga)
dividerat med antal rostberattigade, multiplicerat med 100.
Kiilla: Valmyndigheten och SCB.

Valdistrikt med lagst valdeltagande i senaste kommunalval. Berdknas
utifrdn antal avgivna roster i senaste kommunalvalet (giltiga och
ogiltiga) dividerat med antal rostberéttigade, multiplicerat med 100.
Kiilla: Valmyndigheten och SCB.

Valdistrikt med lagst valdeltagande i senaste regionvalet. Berdknas
utifrdn antal avgivna roster i senaste regionvalet (giltiga och ogiltiga)
dividerat med antal rostberattigade, multiplicerat med 100.

Kiilla: Valmyndigheten och SCB.

Andel (%) av kommunens ordférandeposter som innehas av kvinnor.
Avser ordféranden i kommunstyrelse och ndmnder/utskott/bered-
ningar som sorterar direkt under kommunfullméaktige. Statistiken tas
bara fram vart fjarde dr men i Kolada publiceras den férutom mataret T
dven pa ar T+1, T+2 och T+3.

Kiilla: SCB.

Andel (%) av regionens ordférandeposter som innehas av kvinnor.
Avser ordféranden i regionstyrelse och ndmnder/utskott/beredningar
som sorterar direkt under regionfullmaktige. Statistiken tas bara fram
vart fjarde &r men i Kolada publiceras den férutom mataret T dven pa
ar T+1, T+2 och T+3.

Kiilla: SCB.

Detta 4r ett utvecklingsnyckeltal, se frdgor och svar pa kolada.se for
mer information. Antal idrottsféreningar med LOK-st6d (Statligt lokalt
aktivitetsstdd) dividerat med det totala antalet invanare, dividerat
med 10.000, den 31/12. LOK-st6d ges till foreningar med aktiviteter for
pojkar och flickor 7-20 ar samt for handikappidrottare som ar dldre &n
20 dr.

Kiilla: Riksidrottsforbundet.

Detta 4r ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se

for mer information. Andel (%) invdnare 18-8o ar med ldgt socialt
deltagande. Resultaten dr hdmtade fréan den nationella enkéten Hélsa
pa lika villkor (Statens folkhélsoinstitut) och fragan; Har du deltagit

i nagon av foljande aktiviteter (13 listade aktiviteter samt en 6vrig)
under de senaste 12 manaderna? Indikatorn redovisas som andel (%)
med lag social delaktighet, det vill sdga de som deltagit i hogst en
aktivitet. Uppgiften avser &r T-2 till &r T.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten.

Lagt socialt deltagande (sjélvrapporterat) i procent. Bygger pa fraga i
Nationella folkhidlsoenkiten: Har du deltagit i ndgon av féljande
aktiviteter under de senaste 12 manaderna: a) Studiecirkel/kurs pa din
arbetsplats, b) Studiecirkel/kurs pd din fritid, ¢) Fackféreningsméte,
d) | annat foreningsmote, e)Teater/bio, f) Konstutstéllning, h) Religios
sammankomest, i) Sporttillstéllning j) Skrivit inséndare i tidning/
tidskrift, k) Demonstration av ndgot slag, l) Offentlig tillstallning t.ex.
nattklubb, danstillstallning eller liknande, m) St6rre slaktsamman-
komst, n) Privat fest hos ndgon, o) Inget av ovanstaende. Indikatorn
redovisas som andel (%) med lag social delaktighet, det vill sdga de
som deltagit i hogst en aktivitet. Nationella folkhdlsoenkdten &r en
urvalsundersokning bland befolkningen 16-84 ar. Varden presenteras
som icke aldersstandardiserade 4-arsmedelvarden férutom resultatet
for ar 2018 som dr ett medelvarde for dren 2015, 2016 och 2018.
Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Nationella follhilsoenkiten.



TEMA ASPEKT

Upplevd delaktighet

T2. Trygghet och sdkerhet

Upplevd trygghet

Upplevd trygghet

Utsatthet for brott

Olycks- och
skaderisk

Samhalls- och
naturkatastrofer

T3. Miljokvalitet

Lokal miljo

Vatten

Vatten

INDIKATOR

Eleveriak 9:

P& lektionerna &r vi elever
med och paverkar pa
vilket satt vi ska arbeta
med olika skoluppgifter,
positiva svar, andel (%)

Eleveriak 9:

Jag kdnner mig trygg i
skolan, positiva svar,
andel (%)

Invdnare 16-84 ar som
avstar fran att gd ut
ensam, andel (%)

Se indikatorer under
aspekten "Krdnkning
och utsatthet for

brott" i den sociala
hallbarhetsdimensionen

Se indikatorer under
aspekten "Skador och
olyckor" i den sociala
héllbarhetsdimensionen

Saknas indikatorer

Grénomrade inom

200 meter fran bostad,
andel av tdtortsbefolkning
(%)

Sjoar med god ekologisk
status, andel (%)

Vattendrag med god
ekologisk status,
andel (%)

Bilaga 1

DEFINITION OCH KALLA

Antal elever som angivit ndgot av alternativen "stammer helt och
héllet" eller "stammer ganska bra" som svar pa pastaendet "Pa
lektionerna &r vi elever med och paverkar pa vilket satt vi ska arbeta
med olika skoluppgifter", dividerat med det totala antalet elever som
svarat pa enkaten. Uppgifterna kommer fran Skolinspektionens
"Skolenkdten" som en gang under tva ldsar (T-1 och T) tillfrdgat
skolans elever i arskurs 9. For data pa kommunniva avser uppgifterna
enbart elever i kommunala skolor i den aktuella kommunen, medan
uppgifterna pa enhetsniva och for riket dven inkluderar skolor med
annan huvudman.

Kiilla: Skolinspektionen.

Antal elever som angivit ndgot av alternativen "stammer helt och
héllet" eller "stammer ganska bra" som svar pd pastdendet "Jag
kanner mig trygg i skolan", dividerat med det totala antalet elever
som svarat pa enkaten. Uppgifterna kommer fran Skolinspektionens
"Skolenkaten" som en gang under tva ldsar (T-1 och T) tillfragat
skolans elever i arskurs 9. For data pa kommunniva avser uppgifterna
enbart elever i kommunala skolor i den aktuella kommunen, medan
uppgifterna pa enhetsniva och for riket dven inkluderar skolor med
annan huvudman. Ingar i Kommunens kvalitet i korthet (KKiK).

Kiilla: Skolinspektionen.

Detta ar ett utvecklingsnyckeltal, se frdgor och svar pa kolada.se for
mer information. Antal som uppgivit att de ofta eller ibland avstar fran
att ga ut ensam av rédsla for att bli Gverfallen, ranad eller pa annat
sitt ofredad dividerat med antal som besvarat fragan. Avser ar T-3

till T.

Kiilla: Folkhdilsomyndigheten, Hiilsa pd lika villkor (HLV).

Andel (%) av tdtortsbefolkning med gronomraden inom 200 meter
fran bostaden. Gronomrade definieras som ett omrade av samman-
héngande gronytor som uppgar till minst 0,5 hektar och som &r
allmant tillgangligt. Bostadens lage bestams av adressplatsen for
folkbokforingsadressen. Avstandsberédkningen utgar fran fagel-
avstandet och tar inte hansyn till fysiska barridrer i form av vatten,
storre vdgar och jarnvagar.

Kiilla: SCB.

Antal sjoar med god ekologisk status i procent av antal sjoar totalt. En
sj6 med koppling till flera kommuner eller ldn ingar i berdkningen for
varje kommun eller lan den har koppling till. Klassning gors successivt
under en flerars-cykel, och i Kolada redovisas for varje ar i en cykel det
resultat som tagits fram under cykeln. Varje kommun och lan kommer
darfor t.ex. att ha samma resultat alla &r 2010-2016. Cykel 1 avser
2004-2009, cykel 2 2010-2016 och cykel 3 2017-2021.

Kiilla: VISS, Linsstyrelserna.

Antal vattendrag med god ekologisk status i procent av antal vatten-
drag totalt. Ett vattendrag med koppling till flera kommuner eller lan
ingar i berdkningen for varje kommun eller ldn det har koppling till.
Klassning gors successivt under en flerarscykel, och i Kolada redovisas
for varje ar i en cykel det resultat som tagits fram under cykeln. Varje
kommun och ldn kommer d&rfor t.ex. att ha samma resultat alla ar
2010-2016. Cykel 1 avser 2004-2009, cykel 2 2010-2016 och cykel 3
2017-2021.

Kiilla: VISS, Lénsstyrelserna.
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Bilaga 1

TEMA ASPEKT

Vatten

Buller

Luft
Kemikalier

Upplevd
miljokvalitet

INDIKATOR

Grundvattenférekomster
med god kemisk och
kvantitativ status,

andel (%)

Stors av trafikbuller
(data saknas)

Saknas indikatorer
Saknas indikatorer

Andel som dr néjda med
miljons kvalitet
(data saknas)

T4. Tillgdnglighet till tjanster

Narhet till
tjdnster/service

Narhet till
tjdnster/service

Narhet till
tjdnster/service

Narhet till
tjdnster/service

Trangsel och koer till

tjdnster/service

Upplevd tillganglig-

het till tjanster

Tillgang till bredband om
minst 100 Mbit/s,
andel (%)

Befolkning i
kollektivtrafiknara lage,
andel (%)

Invdnare med kortare
an 2 km till ndrmaste
dagligvarubutik, andel (%)

Invdnare 0-16 ar med
kortare dn 2 km till
narmaste skola, andel (%)

Genomforda lakarbesok
inom sju dagari
primérvard, andel (%)

Andel som upplever att de
har god tillganglighet till
tjdnster

(indikatorer saknas)

Ts. Inkomst och formogenhet

Levnadsstandard

Invdnare 0-19 ar i
ekonomiskt
utsatta hushall, andel (%)

DEFINITION OCH KALLA

Antal grundvattenforekomster med god kemisk och kvantitativ status
i procent av antal grundvattenforekomster totalt. En grundvatten-
férekomst med koppling till flera kommuner eller l&n ingadr i berék-
ningen for varje kommun eller ldn den har koppling till. Klassning gors
successivt under en flerdrscykel, och i Kolada redovisas for varje ar i
en cykel det resultat som tagits fram under cykeln. Varje kommun och
ldn kommer darfor t.ex. att ha samma resultat alla &r 2010-2016. Cykel
1avser 2004-2009, cykel 2 2010-2016 och cykel 3 2017-2021.

Kiilla: VISS, Lénsstyrelserna.

Andel av omradets hushall som har tillgang till bredband om minst
100 megabit per sekund. PTS (Post- och tele-styrelsen) begér in
underlag om tdckning for accesstekniker av berérda parter, underlaget
matchas sedan med Fastighetsregistret. Det insamlade underlaget
ihop med ett antal antaganden utgor grunden for kartlaggningen.

For tillgang till riktigt hoga hastigheter, 100 Mbit/s under gynnsamma
omstédndigheter och minst 50 Mbit/s i brad timme, fordras idag
tradbundna accesstekniker i form av fiber- eller kabel-tv-nit. Avser
situationen 1 oktober. T.0.m. 2014 avsdgs befolkning istallet for
hushall.

Kiilla: Post- och telestyrelsen, PTS Bredbandskartliggning.

Andel befolkning i det geografiska omradet som har en trafikerad
hallplats inom 500 meter fran sin folkbokféringsadress. Med trafikerad
héllplats avses hallplats, fér samtliga trafikslag som trafikeras med
minst en avgang per timme, vardagar mellan 06:00 och 20:00.
Avstandet till hallplats utgar fran fagelavstand och beaktar inte

vdg- och gatunat.

Kiilla: SCB.

Antal invanare med kortare &n 2 kilometer till ndrmaste dagligvaru-
butik, dividerat med totalt antal invanare i

kommunen/regionen.

Kiilla: Tillvixtverket/Pipos.

Antal barn 0-16 ar med kortare &n 2 kilometer till ndrmaste skola,
dividerat med totalt antal barn 0-16 &r i kommunen/regionen. Med
skola avses skolor med lag, mellan och/eller hbgstadium.

Kiilla: Tillviixtverket/Pipos.

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Andel lakarbesok i primarvard inom sju dagar.
Kiilla: Virden i Siffror.

Antal invanare o-19 ar i ekonomiskt utsatta hushall dividerat med
totalt antal invanare o-19 ar, multiplicerat med 100. Med ekonomiskt
utsatta avses hushall med lag inkomst eller ekonomiskt bistand
(tidigare kallat socialbidrag). Med lag inkomst avses lagsta utgiftsniva
baserad pa den socialbidragsnorm som faststélldes pd 1980-talet
(med inflationsupprékningar) och en norm for boendeutgifter. Om
inkomsterna understiger dessa normer definieras detta som lag
inkomst. Med ekonomiskt bistand menas att sadant erhallits minst

en gang under aret. Nyckeltalet berdknas pa samma satt som Radda
barnens Barnfattigdomsindex som dock anvander aldersgruppen

0-17 ar. Fr.o.m 2011 framtaget med det nya hushallsbegreppet (tidigare
familjer) samt ny populationsavgransning: De som inkluderas &r
folkbokférda hos en vardnadshavare och ingar i helarshushall vilket
innebdr att de vuxna i hushallet ska ha varit folkbokférda bade 1 jan
och 31 dec aktuellt ar samt att hushallets disponibla inkomst ska

vara skild fran o kr. Inkomster fran grannlédnderna for svenska gréns-
pendlare saknas i stor utstrackning.

Kiilla: SCB.



TEMA ASPEKT

Levnadsstandard

Levnadsstandard

Levnadsstandard

Upplevd
levnadsstandard

Té. Arbete och loner

Integration

Integration

Integration

Loneklyftor

Loneklyftor

INDIKATOR

Invdnare 18-64 ar med lag
inkomst, andel (%)

Nettoinkomst,
medianinkomst for
boende i Sverige hela dret
20+ ar, tkr

Ginikoefficient for
disponibel inkomst
per k.e., index

Invanare 16-84 ar som
haft ekonomisk kris,
andel (%)

Forvdrvsarbetande
skyddsbehdvande och
anhoriga (flyktingar)
20-64 dr, vistelsetid 4-6 ar,
andel (%)

Lamnat
etableringsuppdraget och
bérjat arbeta (status efter
90 dagar), andel (%)

Forvdrvsintensitet bland
utrikes fodda 20-64 ér,
andel (%)

Ginikoefficient, index

Kvinnors andel av
l6nesumman
(arbetskommun),
andel (%)

Bilaga 1

DEFINITION OCH KALLA

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se frdgor och svar pa kolada.se

for mer information. Antal invdnare 18-64 ar som har en inkomst
under-stigande 60 procent av median-inkomsten i riket for personer
18-64 ar dividerat med antal invanare 18-64 ar i kommunen. Inkomst
avser totalinkomst, dvs. inkomst fran forvérvsarbete, pension, kapital
mm, samt transfereringar, exklusive ekonomiskt bistand.

Kiilla: SCBs register jver totalbefolkningen (RTB) samt Inkomst och
taxeringsregistret (1oT).

Avser medianen av nettoinkomsten i dldrarna 20 ar eller dldre som
bott i Sverige hela aret. Nettoinkomst & summan av en persons
alla skattepliktiga och skattefria inkomster minus skatt och 6vriga
negativa transfereringar (exempelvis dterbetalt studielan).

Kiilla: SCB.

For att redovisa ojamnheten i inkomstférdelningen anvands gini-
koefficienten. Koefficienten kan anta ett vdarde mellan o och 1. Ett
hogt varde pa koefficienten visar pa storre ojamnhet &n ett lagt varde.
Gini-koefficienten avser disponibel inkomst per konsumtionsenhet.
Disponibel inkomst & summan av alla skattepliktiga och skattefria
inkomster minus skatt och évriga negativa transfereringar. Kon-
sumtionsenhet avser ett viktsystem ddr konsumtionen &r relaterad till
hushallets sammanséttning. Den disponibla inkomsten divideras med
den konsumtionsvikt som géller fér hushallet.

Kiilla: SCB.

Haft ekonomisk kris (sjdlvrapporterat) i procent. Bygger pa fraga i
Nationella folkhédlsoenkaten: Har det under de senaste 12 manaderna
hént att du haft svarigheter att klara de l6pande utgifterna for mat,
hyra, rékningar m.m.? Nationella folkhdlsoenkéten &r en urvals-
un-dersokning bland befolkningen 16-84 ar. Vdrden presenteras som
icke aldersstandardiserade 4-drsmedelvdrden férutom resultatet for
ar 2018 som &r ett medelvérde for aren 2015, 2016 och 2018.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Nationella folkhilsoenkiten.

Antal férvarvsarbetande skyddsbehévande och anhdriga (flyktingar)
20-64 ar i november mdnad dividerat med antal skyddsbehdvande och
anhoriga (flyktingar) 20-64 ar. Med skyddsbehdvande och deras
anhoriga avses personer som skt asyl och fatt uppehallstillstand,
deras anhoriga samt kvotflyktingar. Personerna har bott i Sverige

4-6 ar. Kvalitetssdkrad data om malgruppen finns fran go-talet och
framat.

Kiilla: STATIV frin SCB.

Antal forvarvsarbetande skyddsbehdvande och anhériga (flyktingar)
20-64 ar i november manad dividerat med antal skyddsbehovande
och anhdriga (flyktingar) 20-64 ar. Med skyddsbehovande och deras
anhoriga avses personer som sokt asyl och fatt uppehallstillstand,
deras anhoriga samt kvotflyktingar. Personerna har bott i Sverige 4-6
ar. Kvalitetssakrad data om malgruppen finns frén go-talet och framat.
Kiilla: STATIV frin SCB.

Forvarvsarbetande utrikes fodda som andel (%) av totalt antal utrikes
fodda i dldersgruppen 20-64 ar.
Kiilla: SCB

Ginikoefficienten har ett virde mellan noll (o) och ett (1).

o innebdr att alla individer har exakt lika stora tillgangar (dvs total
jamlikhet) medan 1 innebar total ojamlikhet. Bygger pa samman-
raknad forvarvsinkomst.

Kiilla: SCB.

Kvinnors totala lonesumma per kontrolluppgift dividerat med
mannens totala lonesumma per kontrolluppgift (%). Statistiken avser
lonesummor for arbetsstillekommun (dagbefolkning) enligt kontroll-
uppgiftregistret (KU). Till viss del &r det olika populationer avseende
lonesumman for natt- respektive dagbefolkning, till exempel kan inte
kontrolluppgifter for sjomén kopplas till nagot specifikt arbetsstalle.
Kiilla: SCB.
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Bilaga 1

TEMA ASPEKT

Matchning

Tillgéng till arbete

Tillgang till arbete

Hemarbete

Upplevda
arbetsvillkor

T7. Bostad
Trangboddhet

Boendekostnad

Utbud

Upplevda
bostadsvillkor

T8. Balans arbete-fritid

Arbetet paverkar
livet utanfor

Livet utanfor
paverkar arbetet

To. Hélsa

Allmént hélsoldge

Allmant hélsoldge

INDIKATOR

Anstéllda 20-64 ar som
arbetar i yrken som
stammer val 6verens med
deras utbildning,

andel (%)

Langtidsarbetslgshet
25-64 ar, andel (%) av bef.

Forvdrvsarbetande
invdnare 20-64 ar,
andel (%)

Fordldrapenningdagar som
tas ut av médn, andel av
antal dagar (%)

Invanare 16-84 ar som &r
oroliga 6ver att forlora sitt
arbete, andel (%)

Trangboddhet i
flerbostadshus, enligt
norm 2, andel (%)

Bostadskostnadens andel
av disponibel inkomst
(saknas indikatorer)

Tillgangligt bostadsutbud
(saknas indikatorer)

Andel invanare som &r
nojda med sitt boende
(saknas indikatorer)

Langa arbetstider
(saknas indikatorer)

Nérstdende med sjukdom
(saknas indikatorer)

Medellivslangd kvinnor, ar

Medellivsldngd mén, ar

DEFINITION OCH KALLA

Andelen anstdllda som arbetar i yrken som stdmmer vl 6verens med
deras utbildning (Matchningsgrad, M2). For att detta ska gélla ska det
dels finnas en stark dverensstammelse mellan utbildningens och yr-
kets amnesinriktning (t.ex. teknikutbildning — teknikyrke) och dels ska
utbildningsnivan vara ratt i forhallande till vad yrket kraver. Anstéllda
som saknar eller har otillrdckliga yrkes- eller utbildningsuppgifter
ingdr inte i matchningsmattet (i varken téljare eller ndm-nare).

Kiilla: SCB, Registerbaserad arbetsmarknadsstatistik (RAMS), Yrkesregistret
(YREG) och Registret 6ver befolkningens utbildning (UREG).

Antal invanare 25-64 dr som i mars varit 6ppet arbetslosa eller i
program med aktivitetsstod i minst sex manader, dividerat med antal
invanare 25-64 ar den 31/12 ar T-1.

Kiilla: Arbetsformedlingen.

Antal férvdrvsarbetande i dldern 20-64 ar dividerat med antal invanare
i aldern 20-64 ar den 31/12. Med forvdrvsarbetande avses folkbok-
forda personer i kommunen med l6neinkomst av anstallning under
november manad, och personer med inkomst av aktiv naringsverk-
samhet.

Kiilla: SCB:s registerbaserade arbetsmarknads-statistik (RAMS).

Andel av fordldrapenning (sett till antal nettodagar) som mén
(i kommunen/regionen) tar ut.
Kiilla: Forsikringskassan.

Orolig att forlora arbetet (sjdlvrapporterat) i procent. Bygger pa fraga

i Nationella folkhdlsoenkéten: Ar du orolig for att férlora ditt arbete
inom det ndrmaste aret? Nationella folkhdlsoenkdten &r en urvals-
undersdkning bland befolkningen 16-84 ar. Varden presenteras som
icke aldersstandardiserade 4-drsmedelvérden férutom resultatet for ar
2018 som &r ett medelvérde for dren 2015, 2016 och 2018.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Nationella folkhdilsoenkiten.

Antal personer boende i flerbostadshus exklusive special-bostader
trangbodda enligt norm 2, dividerat med antal personer boende i
flerbostadshus exklusive special-bostdder, multiplicerat med 100 for
redovisning i procent. Specialbostdder avser studentbostdder, bosta-
der for dldre/funktionshindrade och 6vriga specialbostdader. Norm 2,
skapades 1965. Hushallet raknas som trangbott om det bor mer &n tva
personer per rum (kok och vardagsrum ordknade). Personer i ensam-
hushall réknas inte som trdngbodda.

Kiilla: SCB.

Berdknad aterstaende medellivslangd i antal &r vid fodelsen perioden
T-4 till ar T for kvinnor fodda i Sverige.
Kiilla: SCB.

Berdknad aterstaende medellivslangd i antal &r vid fodelsen perioden
T-4 till &r T fér mén fodda i Sverige.
Kiilla: SCB.



TEMA ASPEKT

Allmant hélsoldge

Sjukdomar

Sjukdomar

Sjukdomar

Sjukdomar

Upplevd hélsa

Upplevd hélsa

Upplevd hélsa

INDIKATOR

Invdnare med fetma,
andel (%)

Langtidssjukskrivna
med psykiska sjukdomar
och syndrom samt
beteendestdrningar,
andel (%)

Forekomst av diabetes
typ 2, andel (%)

Incidens av cancer,
alders-standardiserat,
antal/100 ooo inv

Incidens av hjartinfarkter,
dldersstandardiserat
20+ ar, antal/100 000 inv

Invanare 16-84 ar med
bra eller mycket bra
sjdlvskattad halsa,
andel (%)

Invanare med bra
sjdlvskattad
tandhilsa, andel (%)

Invdnare 16-84 ar
med nedsatt psykiskt
vélbefinnande, andel (%)

T1o. Utbildning och kompetens

Formell utbildning

Formell utbildning

Invanare 25-64 ar med
eftergymnasial utbildning,
andel (%)

Invdnare 25-64 ar
med minst gymnasial
utbildning, andel (%)

Bilaga 1

DEFINITION OCH KALLA

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Tva olika undersékningar med jamforbara resultat &r
inkluderade i statistiken. Uppsala, Sérmland, Vdstmanland, Vdarmland
och Orebro (den sk. CDUST-regionen) har Liv & Hélsa (LV) som data-
kélla, med urval av invanare 18-84 ar vilket avser ar T. Resten av landet
som har kélla folkhdlsomyndigheten (HLV), och med urval pa invanare
16-84 ar, avser ar T-3 till T. BMI berédknas enligt: vikt (i kg) dividerat
med langd (m2) i kvadrat. Extremvérden exkluderas i berdkningen sa
att en person maste vara mellan 101 och 249 cm samt vdga mellan

30 och 200 kg for att ingd. Antal som beréknats ha ett BMI 30 eller
hogre enligt ovan dividerat med antal som besvarat fragan. For
kommuner anvands tillaggsurval vilka forekommer oregelbundet,
dérfor viktas andelarna efter antal svar per ar.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Hilsa pa lika villkor (HLV) samt Liv & Hiilsa
(LH).

Antal pagaende sjukfall med en langd om minst 6o dagar med
diagnoskapitel Foo-Fgg dividerat med antal pagaende sjukfall med
en langd om minst 60 dagar. Data avser pagaende sjukfall i slutet av
december for valt ar.

Kiilla: Forsikringskassan.

Andelen personer, invanare 18+, med diabetes typ 2 i Nationella
diabetesregistret. Matperioden &r 2 ar. Det redovisade artalet &r det
sista av dessa. Motivet till att en tvaarsperiod valts &r att inte alla
personer med diabetes har ett arligt, registrerat besok.

Kiilla: Nationella diabetesregistret (NDR) via Virden i Siffror.

Antal insjuknade i cancer med samtliga tumortyper (hogst ett fall per
individ) per 100 ooo invanare, dldersstandardiserade varden, ar T-3 till
ar T. Antalet insjuknade relateras till medelbefolkningen i motsvarande
dldrar.

Kiilla: Socialstyrelsen.

Antal insjuknade i akut hjdrtinfarkt eller annan ischemisk hjartsjuk-
dom som underliggande dédsorsak i befolkningen i aldrarna 20+ ar
(hogst ett fall per individ) per 100 ooo invdnare, aldersstandardiserade
varden, ar T-3 till ar T. Med akut hjartinfarkt avses har diagnoskoderna
410 (enligt Icdg), 121 eller 122 (enligt Icd10). Ischemisk hjértsjukdom
(sjukdomar som orsakas av otillracklig blodtillforsel till hjartmuskeln)
definieras som diagnoskoder 410-414 (enligt Icdg) eller 120-125

(enligt Icd10). Antalet insjuknade relateras till medelbefolkningen i
motsvarande aldrar.

Kiilla: Socialstyrelsen.

Bra eller mycket bra allmén hélsa (sjalvskattad) i procent. Bygger pa
fraga i Nationella folkhdlsoenkéaten: Hur bedémer du ditt allmanna
hélsotillstand? Nationella folkh&lso-enkéten ar en urvalsundersékning
bland befolkningen 16-84 &r. Vdrden presenteras som icke alders-
standardiserade 4-drsmedelvérden férutom resultatet for ar 2018 som
ar ett medelvérde for aren 2015, 2016 och 2018.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Nationella folkhilsoenkiiten.

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Antal som svarat "mycket bra" eller "ganska bra" pa
frdgan "Hur tycker du att din tandhélsa 4r?" dividerat med antal som
besvarat fragan. Resultaten & hamtade fran den nationella enkaten
Halsa pa lika villkor.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Hilsa pd lika villkor (HLV)

Detta &r ett utvecklingsnyckeltal, se frdgor och svar pa kolada.se for
mer information. Ett summaindex berdknas utifran de 5 fragorna i
frageinstrumentet GHQ5 (General Health Questionnaire) i Nationella
folkhdlsoenkaten. Antal som definierats ha nedsatt psykiskt val-
befinnande dividerat med antal som besvarat fragan. Avser ar T-3 till T.
For kommuner anvands tillaggsurval vilka forekommer oregelbundet,
darfor viktas andelarna efter antal svar per ar.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Hilsa pa lika villkor (HLV).

Invanare med eftergymnasial utbildning 25-64 ar, andel (%). Efter-
gymnasial avser: eftergymnasial utbildning kortare an 3 ar, langre dn
3 &r samt forskarutbildning.

Kiilla: SCB.

Invénare 25-64 ar med minst gymnasial utbildning (inkl. eftergym-
nasial utbildning), andel (%). Andelen som inte har minst gymnasial
utbildning avser hogst forgymnasial utbildning och uppgift saknas.
Kiilla: SCB.
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Bilaga1

TEMA ASPEKT

Kompetens

Upplevd kompetens

INDIKATOR

Genomsnittlig
arbetserfarenhet 30-39 ar
(saknas indikatorer)

Andel som upplever att
ens kompetens tas tillvara
(saknas indikatorer)

Ta1. Sociala relationer och tillit

Utanforskap

Upplevd tillit

Upplevda sociala
relationer

Invanare 16-24 ar som
varken arbetar eller
studerar, andel (%)

Invanare 16-84 ar med
avsaknad av tillit till andra,
andel (%)

Invdnare 16-84 ar med
avsaknad av emotionellt
stdd, andel (%)

Ta2. Individuellt vdlbefinnande

Upplevd psykiskt
vélbefinnande

Upplevd livskvalitet

Kéansla av lycka

Mal och mening
med livet

D1. Miljomassig hallbarhet

Klimatpaverkande
utslapp

Klimatpaverkande
utslapp

Ovriga utsldpp
till luft

Ovriga utsldpp
till luft

50

Invanare 16-84 ar med gott
eller mycket gott psykiskt
vélbefinnande, andel (%)
(data saknas)

| vilken utstrackning dr
du 6verlag n6jd med ditt
liv (boende, arbete, fritid,
familj och vanner)?
(saknas indikatorer)

I vilken utstrdckning
upplever du (just nu) en
kénsla av lycka?
(saknas indikatorer)

I vilken utstrackning
upplever du att ditt liv har
mal och mening?

(saknas indikatorer)

Utslapp till luft av
vaxthusgaser totalt,
ton CO2-ekv/inv.

Konsumtionsbaserade
vaxthusgasutslapp
(data saknas)

Utslapp till luft av
kvéveoxider (NOx), totalt,
kg/inv

Utslapp till luft av PM2.5
(partiklar 2.5 mikrom).
kg/inv

DEFINITION OCH KALLA

Inkluderar personer 16-24 som under kalenderaret inte haft inkomster
som dverskridit ett basbelopp, inte haft studiemedel, varit utbild-
ningsregistrerad eller studerat vid SFI mer dn 60 timmar. 2007-2014
exkluderades personer som arbetspendlar till Norge och Danmark.
Kiilla: Myndigheten for ungdoms- och civilsambiillesfragor (mucf).

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Andel (%) invénare 16-84 ar med avsaknad av tillit till
andra. Resultaten dr 4-drsmedelvdrden hamtade fran den nationella
enkaten Halsa pa lika villkor.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Hilsa pi lika villkor (HLV).

Avsaknad av emotionellt stod (sjalvrapporterat) i procent. Bygger pa
fraga i Nationella folkh&lsoenkaten: Har du ndgon du kan dela dina
innersta kénslor med och anfértro dig at? Nationella folkhilsoenkéten
dr en urvalsundersékning bland befolkningen 16-84 ar. Varden presen-
teras som icke dldersstandardiserade 4-drsmedelvédrden forutom
resultatet for ar 2018 som &r ett medelvarde for dren 2015, 2016 och
2018.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Nationella follkhilsoenkiten.

Utslapp av vaxthusgaser inom det geografiska omradet, ton CO2-
ekvivalenter/invanare. Vaxthusgaser totalt ar det totala utsldppet av
véxthusgaser (CO2 (fossilt ursprung), CH4, N20, HFC, PFC och SF6)
omraknat till koldioxidekvivalenter. Ibland kan enskilda industriverk-
samheter leda till hoga utslapp lokalt.

Kiilla: RKA har beriknat utslipp per invinare med data frin Nationella
emissionsdataba-sen och SCB.

Totala emissioner av kvédveoxider (NOx) avseende utsldppet fran samt-
liga sektorer inom det geografiska omradet delat pa invanare. Ibland
kan enskilda industriverksamheter leda till hoga utslapp lokalt.

Kiilla: RKA har beriknat utslipp per invinare med data frin Nationella
emissionsdatabasen och SCB.

utsldppet fran samtliga sektorer inom det geografiska omradet delat
pé invanare. Ibland kan enskilda industriverksamheter leda till hbga
utsldpp lokalt.

Kiilla: RKA har beriiknat utslipp per invinare med data frin Nationella
emissionsdatabasen och SCB.



TEMA ASPEKT

Icke-férnybar
resursanvandning

Icke-fornybar
resursanvandning

Icke-fornybar
resursanvandning

Icke-férnybar
resursanvandning

Effektiv
resursanvandning

Effektiv
resursanvandning

Skyddade
naturresurser

Skyddade
naturresurser

INDIKATOR

Fjdrrvarmeproduktion av
fornybara energikallor
pa vdarmeverk inom det
geografiska omradet,
andel (%)

Slutanvdndning av icke-
fornybara bréansletyper
inom det geografiska
omradet, MWh/inv

Totala leveranser av
ballast, ton per invanare

Reducering av férnybara
resurser (saknas
indikatorer)

Hushallsavfall
som samlats in for

materialdtervinning, inkl.

biologisk behandling,
andel (%)

Insamlat hushallsavfall
totalt, kg/person

Skyddad natur land,
andel (%)

Skyddad natur
inlandsvatten,
andel (%)

Bilaga 1

DEFINITION OCH KALLA

Andel fornybar fjarrvarmeproduktion pa varmeverk. Produktion av for-
nybara branslen, dividerat med total produktion. Oavsett producent,
produktion i megawattimmar (MWh), inom det geografiska omradets
granser. For att skatta produktion av férnybara branslen, har andel
fornybar bransleanvandning vid fjdrrvarmeproduktion anvénts.

Kiilla: Energimyndigheten och SCB.

Slutanvandning av icke-férnybara bréansletyper méatt i megawattimmar
(MWh) dividerat med invdnare i kommunen. Avser slutanvdndning av
icke-fornybara bransletyper som anvénts inom det geografiska omra-
dets gréanser. Har avses icke-fornybara branslen som inte omvandlats
till el eller fjarrvarme. Bland icke-férnybara bransletyper finns till
exempel diesel, bensin, stenkol, koks, gasol, naturgas.

Kiilla: Energimyndigheten och SCB.

Totala leveranser av ballast i ton per invanare. Avser leverenaser av
krossberg, naturgrus och moran fran takter som inrapporteras till
Svenska miljérapporteringsportalen (SMP). Med leveranser av ballast
avses den ballast som transporteras ut fran takterna till férséljning.
Siffrorna behover inte vara ett uttryck for forbrukningen i ldnet, utan
bergmaterial exporteras och importeras dver ldansgranserna. Ballast
dr den storsta ravaran som utvinns i landet, undantaget vatten. Bal-
last &r stenmaterial som anvénds for byggande. Ballast anvands till
anldggande av vdgar och jarnvagar men ar ocksa en viktig bestandsdel
i betongproduktion. Befolkningsuppgifterna dr hamtade fran SCB och
avser totalbefolkningen respektive ar.

Kiilla: Sveriges geologiska undersokning (SGU) samt befolkningsuppgifter
fran SCB.

Detta ar ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Antal kilogram hushallsavfall som samlats in for
materialdtervinning inklusive biologisk behandling dividerat med
totalt antal kilogram insamlat hushallsavfall. Multipliceras med 100 for
redovisning i procent. | procenttalet ingar ocksa den s.k. rejekten, dvs.
den méngd som samlats in for materialatervinning men som ej kunnat
materialdtervinnas. | hushallsavfall ingar mat- och restavfall (inklusive
sa kallat jamforligt avfall frdn bland annat affarer, kontor, industrier
och restauranger), grovavfall inklusive trddgdrdsavfall, farligt avfall
samt den del av hushéllsavfallet som omfattas av producentansvar
(forpackningar, tidningar, elavfall, batterier etc.) &ven om det inte faller
under kommunalt renhéllningsansvar.

Kiilla: Avfall Sverige.

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Antal kilogram insamlat hushallsavfall per justerat
invdnarantal i kommunen. | hushallsavfall ingar mat- och restavfall
(tidigare bendamnt kérl- och sackavfalll, grovavfall inklusive tradgards-
avfall, farligt avfall, jamforligt avfall fran bland annat afférer, kontor,
industrier och restauranger, samt den del av hushallsavfallet som
omfattas av producentansvar (férpackningar, tidningar, elavfall,
batterier etc.), dven om det inte faller under kommunalt renhallnings-
ansvar. Invdnarantalet justeras med hénsyn till fritidshus, géastnéatter
och in-/utpendling. | utpraglade fritidshuskommuner eller kommuner
med omfattande turistverksamhet genereras betydligt mer hushalls-
avfall 4n vad de permanentboende ger upphov till. Aven i kommuner
med stort inpendlings6verskott genereras mycket hushallsavfall via
arbetsplatserna. Genom att anvanda ett justerat invanarantal speglas
mangden avfall per person pa ett mer korrekt sétt for den egna
kommunen, vilket underlattar jamforelser med andra kommuner.
Kiilla: Avfall Sverige.

Areal skyddad natur pa land, dividerat med landareal i det geografiska
omradet. | landarealen ingar vattendrag 6 meter och smalare samt
g6lar och mindre vattensamlingar, upp till max nagra 10-tal kvadrat-
meter stora. Med skyddad natur avses omrade inom nationalpark,
naturreservat, naturvardsomraden och biotopskyddsomrade.

Kiilla: SCB.

Areal skyddad natur inlandsvatten, dividerat med areal inlandsvatten i
det geografiska omradet. Inlandsvatten bestar av sj6ar stérre dn nagra
10-tal kvadratmeter samt vattendrag mer dn 6 m breda. Med skyddad
natur avses omrade inom nationalpark, naturreservat, naturvdrds-
omraden och biotopskyddsomrade.

Kiilla: SCB.

BIRIF|
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Bilaga 1

TEMA ASPEKT

Skyddade
naturresurser

D2. Social hallbarhet
Skador och olyckor

Skador och olyckor

Skador och olyckor

Skador och olyckor

Levnadsvanor

Levnadsvanor

Levnadsvanor

52

INDIKATOR

Vattentdkter med
vattenskydds-
omrade, andel (%)

Fallskador bland
personer 65+, 3-arsm,
antal/100 ooo inv

Arbetsolyckor,
antal/100 ooo
sysselsatta

Skadade vérdade i
slutenvard, 3-drsm,
antal/100 ooo inv

Rdddningsinsatser till
trafikolyckor,
antal/1000 inv

Invanare med riskabla
alkoholvanor, andel (%)

Invdnare som roker
dagligen, andel (%)

Invanare 16-84 ar som &r
fysiskt aktiva minst 150
min/vecka, andel (%)

DEFINITION OCH KALLA

Antal aktiva och reservvattentdkter med kommunal huvudman som
har vattenskyddsomrdde, dividerat med antal aktiva och reservvat-
tentakter med kommunal huvudman. Vattentdkter via bolag eller
kommunalférbund ingar.

Kiilla: Linsstyrelsen.

Detta ar ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Genomsnittligt antal slutenvardstillfallen till féljd av
fallolyckor bland individer 65 ar och &ldre under perioden ar T till ar
T-2. Berdknat per 100 000 invanare 65 ar och dldre. Uppgift om under-
liggande skadeorsak fran Patientregistret. Yttre skadeorsak utgérs av
fallolycka, orsakskod Woo-W1g enligt ICD-10.

Kiilla: Patientregistret, Socialstyrelsen.

Antal arbetsolyckor (exklusive dédsolyckor) dividerat med forvarvs-
arbetande 16+ ar med arbetsplats i regionen (dagbefolkning). Avser
olycka till foljd av plotslig hdndelse, fysisk eller psykisk skada som
intréffat pa arbetsplatsen eller pd annan plats dar den skadade vistats
i eller for arbetet. Vdrde saknas i de fall antalet olyckor & mindre &n 5.
Antalet sysselsatta ar hamtade fran SCB:s registerbaserade arbets-
marknadsstatistik (RAMS).

Kiilla: Arbetsmiljoverket och SCB.

Genomsnittligt antal slutenvardstillfallen till foljd av skador i alla
aldrar perioden ar T till ar T-2. Berdknat per 100 ooo invanare. Uppgift
om underliggande skadeorsak fran Patientregistret.

Kiilla: Socialstyrelsen.

Genomsnittligt antal raddningsinsatser till trafikolyckor &r T till &r T-2.
Berdknat per 1000 invanare. Avser samtliga trafikelement. En trafik-
olycka kan omfatta flera olika trafikelement sdsom personbil, lastbil,
djur, motorcykel, moped, cykel m.m.

Kiilla: Myndigheten for samhiillsskydd och beredskap.

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Tva olika unders6kningar med jamforbara resultat &r
inkluderade i statistiken. Uppsala, Sérmland, Vdstmanland, Varmland
och Orebro (den sk. CDUST-regionen) har Liv & Hélsa (LV) som data-
kélla och avser ar T med urval av invanare 18-84 ar. Resten av landet
har killa folkhdlsomyndigheten (HLV), och med urval pa invdnare 16-
84 ar och avser ar T-2 till ar T. Ett summaindex berdknas utifran de tre
forsta fragorna om alkoholkonsumtion: "Hur ofta har du druckit ...",
"Hur manga "glas"...", "Hur ofta[...] sex "glas" ...". Se enkatformular
for detaljer. Forsta och tredje fragan far poangen 4, 3, 2, 1, 0 och den
andra fragan far o, 1, 2, 3, 4 och svars-alternativet vet inte rdknas som
internbortfall. Podngen fran de tre fragorna summeras sa att bortfall
pa en av fragorna inte betyder att det blir bortfall for summaindexet.
Indexet kan anta vérdet 0-12. Mdn med en summa pa 6-12 podng
raknas som riskkonsumenter av alkohol. Motsvarande grans ar for
kvinnor dr 5-12 podng. Lagre gransvdrden ger orealistiskt hoga andelar
riskkonsumenter. Mdn med en summa pa 6-12 podng och kvinnor
med 5-12 podng, enligt summa-indexet ovan dividerat med antal som
besvarat fragan.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Hilsa pa lika villkor (HLV) samt Liv & Hiilsa
(LH).

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se frdgor och svar pa kolada.se for
mer information. Andel (%) invdnare som roker dagligen. Resultaten &ar
hamtade fran den nationella enkaten Halsa pa lika villkor.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Hiilsa pa lika villkor (HLV).

Detta ar ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Andel (%) invénare 16-84 ar som d&r fysiskt aktiva
minst 150 minuter per vecka. Resultaten &r hamtade fran den natio-
nella enkaten Halsa pa lika villkor.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Hilsa pa lika villkor (HLV).



TEMA ASPEKT

Levnadsvanor

Studier

Studier

Studier

Kompetens-
utveckling

Hot mot vélfard och
demokrati

Hot mot vélfdrd och
demokrati

Krankning och
utsatthet for brott

INDIKATOR

Invdnare 16-84 ar som
ater frukt och gront mer
an 3 ggr/dag,

andel (%)

Barn 1-5 ar inskrivna i
forskola, andel (%)

Gymnasieelever med
examen inom 4 ar,
hemkommun, andel (%)

Eleveriak 9 som ar

behdriga till yrkesprogram,

hemkommun, andel (%)

Saknas indikatorer

Fortroendevalda i
kommunfullmaktige eller
regionfullmdktige som
utsatts for trakasserier,
hot eller vald, andel (%)

Anmédlda ekobrott,
antal/100 ooo inv

Anmdlda valdsbrott,
antal/100 ooo inv

Bilaga 1

DEFINITION OCH KALLA

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se frdgor och svar pa kolada.se

for mer information. Tva fragor om intag av frukt respektive gronsaker
i Nationella folkhdlsoenkaten mater frekvensen av intaget. Svars-
alternativen ges olika vikter och de bédgge fragorna sammanréknas till
ett summaindex. Vikter for respektive svarsalternativ: 3,0 = 3 ganger
per dag eller mer, 2,0 = 2 génger per dag, 1,0 = 1 gang per dag, 0,8 =
5-6 ganger per vecka, 0,5 = 3-4 ganger per vecka, 0,2 = 1-2 ganger per
vecka, 0,07 = Nagra ganger per manad eller aldrig. En summavariabel
skapas dér bortfall pa den ena fragan inte betyder att det blir bortfall
for summavariabeln. Summavariabeln kan ha varden mellan 0,07 och
6. Antal for vilka summavariabeln, enligt ovan, dr mer &n 3 dividerat
med antal som besvarat minst en av frdgorna. Avser ar T-3 till T.

Kiilla: Folkhilsomyndigheten, Hilsa pi lika villkor (HLV).

Antal barn 1-5 dr inskrivna i forskola dividerat med antal barn 1-5 ar.
Avser férskolor i kommunen, oavsett regi.
Kiilla: Skolverket och SCB.

Antal folkbokf6rda elever i kommunen som bérjade pa gymnasium for
4 ar sedan som med examen inom 4 ar, inkl. IM dividerat med antal
folkbokforda elever i kommunen som bérjade pa gymnasium for 4 ar
sedan, inkl. IM. Elever som vid utbildningens bdrjan saknar svenskt
personnummer (t ex nyanldnda elever som dnnu inte blivit folkbok-
forda) ingar ej.

Kiilla: SCB.

Antal elever i arskurs 9 som dr behoriga till ett yrkesprogram dividerat
med antal elever som fatt eller skulle ha fatt betyg i minst ett &mne
enligt det mal- och kunskapsrelaterade betygssystemet i arskurs 9. For
att ha gymnasiebehdrighet till ett yrkesprogram kravs godkanda betyg
i svenska eller svenska som andrasprak, engelska och matematik och

i minst fem andra &mnen fran grundskolan. Fram t.0.m. 2011 kravdes
godkédnda betyg i svenska eller svenska som andrasprak, engelska och
matematik for att uppna lagsta behorighet till gymnasiet. Uppgiften
avser elever folkbokforda i kommunen. Elever med okdnd bakgrund
ingar inte. Uppgiften avser ldsar.

Kiilla: SCB och Skolverket.

Andelen fortroendevalda i kommunfullméaktige eller regionfullmak-
tige/regionfullmaktige som svarat att de nagon gang under aret
utsatts for hot, trakasserier eller véld i egenskap av fortroendevald.
Endast ordinarie ledaméter har tillfragats. Riksdagspolitiker ingar inte.
Statistik kommer vartannat ar.

Kiilla: Enkitundersikningen Politikernas trygghetsundersikning (PTU) frin
Brotsforebyggande ridet (Brd).

Uppgifterna har hamtats fran Brottsférebyggande radets officiella
kriminalstatistik och belyser brottsligheten utifran de brott som
anmdls till och handlaggs av polis, tull, aklagare, domstol och
kriminalvard. Brott som inte anméls kommer d&rfér inte med i
kriminalstatistiken. Brott som har dgt rum tidigare, men anmalts
under redovisningsaret finns med i statistiken, liksom brott som
anmalts i Sverige men begatts utomlands. | mindre omfattning finns
dven anmadlda brott som i senare utredning inte visar sig vara brott
redovisad. | brottskategorin ekobrott ingar bedrageri och annan
oredlighet (kap. 8), férskingring och annan troléshet (kap 9), brott mot
borgendrer m.m. (kap 10), mutbrott, insiderbrott, marknadsmissbruk,
penningtvdttbrott samt brott mot aktiebolagslagen, bidragsbrottsla-
gen, skattebrottslagen och brott mot lagen om nédringsférbud, Gver-
tradelse. Antalet anmalda brott har sedan justerats med uppgifter fran
SCB om befolkningen i respektive kommun. Statistiken redovisas efter
den kommun dér brottet har begatts (brottsplats). Manga ekobrott
saknar uppgift om kommun (brottsplats) och redovisas ddrmed inte
har. Uppgifterna géller for perioden ar T-2 till ar T.

Kiilla: Brottsforebyggande rider.

Avser summering av: Dédligt vald, Forsok till mord eller drdp,
Misshandel inkl. grov, Valdtakt inkl. grov, Grov kvinnofridskrankning,
Grov fridskrdnkning, Olaga forféljelse, Vald mot tjinsteman och Rén
inkl. grovt, antal/100 ooo inv. Statistiken redovisas efter den kommun
dar brottet har begatts (brottsplats). Fr.o.m. 2015 avser uppgifterna
per kommun endast de brott som kunnat hérledas till kommunen.
Tidigare ar fanns det med brott som begdtts i lanet men inte kunnat
kopplas till en specifik kommun.

Kiilla: BRA & SCB.

BIRIF|
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TEMA ASPEKT INDIKATOR
Krankning och Anmédlda brott mot frihet
utsatthet for brott och frid, antal/100 ooo inv
Krankning och Anmédlda sexualbrott,
utsatthet for brott antal/100 ooo inv
Krénkning och Anmalda stold- och

utsatthet for brott tillgreppsbrott,
antal/1000 inv

D3. Ekonomisk hallbarhet

Ekonomisk tillvaxt Bruttoregionalprodukt
(BRP), kr/inv

Hushallens Genomsnittlig allmén
investeringar och pensionsavgift, invanare
sparande 20-64 ar, tkr

Hushallens Finansiella kapitalvinster/
investeringar och forluster, medelvarde i
sparande befolkningen, kronor
Hushallens Kapitalvinster/forluster vid
investeringar och forsaljning av fastighet och
sparande bostadsratt, medelvarde i

befolkningen, kronor

54

DEFINITION OCH KALLA

Uppgifterna har hamtats fran Brottsférebyggande radets officiella
kriminalstatistik och belyser brottsligheten utifran de brott som
anmdls till och handlaggs av polis, tull, aklagare, domstol och
kriminalvard. Brott som inte anméls kommer dé&rfor inte med i
kriminalstatistiken. Brott som har dgt rum tidigare, men anmalts
under redovisningsaret finns med i statistiken, liksom brott som
anmalts i Sverige men begatts utomlands. | mindre omfattning finns
dven anmalda brott som i senare utredning inte visar sig vara brott
redovisad. | brottskategorin brott mot frihet och frid (kap. 4) ingdr
bland annat grov fridskrankning, grov kvinnofridskrankning, olaga
hot, hemfridsbrott och ofredande. Antalet anmélda brott har sedan
justerats med uppgifter fran SCB om befolkningen i respektive
kommun. Statistiken redovisas efter den kommun dér brottet har
begatts (brottsplats). Uppgifterna galler for perioden ar T-2 till ar T.
Kiilla: Brottsforebyggande rider.

Uppgifterna har hamtats fran Brottsférebyggande radets officiella
kriminalstatistik och belyser brottsligheten utifran de brott som
anmils till och handlaggs av polis, tull, aklagare, domstol och
kriminalvard. Brott som inte anméls kommer dé&rfor inte med i
kriminalstatistiken. Brott som har dgt rum tidigare, men anmalts
under redovisningsaret finns med i statistiken, liksom brott som
anmilts i Sverige men begatts utomlands. | mindre omfattning finns
dven anmadlda brott som i senare utredning inte visar sig vara brott
redovisad. | brottskategorin sexualbrott (kap. 6) ingar bland annat
valdtakt (inkl. grov), sexuellt 6vergrepp, sexuellt tvang och sexuellt
ofredande. Antalet anmalda brott har sedan justerats med uppgifter
fran SCB om befolkningen i respektive kommun. Statistiken redovisas
efter den kommun dar brottet har begatts (brottsplats). Uppgifterna
géller for perioden ar T-2 tillar T.

Kiilla: Brottsforebyggande rider.

Detta dr ett utvecklingsnyckeltal, se fragor och svar pa kolada.se for
mer information. Uppgifterna har hamtats fran Brottsforebyggande
radets officiella kriminalstatistik och belyser brottsligheten utifran de
brott som anméls till och handlaggs av polis, tull, aklagare, domstol
och kriminalvard. Brott som inte anméls kommer d&rfor inte med i
kriminalstatistiken. Brott som har dgt rum tidigare, men anmalts under
redovisningsdret finns med i statistiken, liksom brott som anmalts i
Sverige men begatts utomlands. | mindre omfattning finns dven
anmadlda brott som i senare utredning inte visar sig vara brott redo-
visad. | brottskategorin st6ld- och tillgreppsbrott ingér stéld, tillgrepp
av fordon, stéld ur och fran fordon, inbrottsstéld, stéld och snatteri,
stold av vapen, ammunition och sprangdamnen, 6vriga stoldbrott
(kap. 8) samt ran inklusive grovt ran. Antalet anmélda brott har sedan
justerats med uppgifter fran SCB om befolkningen i respektive
kommun. Statistiken redovisas efter den kommun dér brottet har
begatts (brottsplats). Uppgifterna galler for perioden ar T-2 till ar T.
Kiilla: Brotssforebyggande rider.

BRP dividerat med antal invanare i det geografiska omradet. Brutto-
regionprodukt (BRP) &r den regionala motsvarigheten till brutto-
nationalprodukt (BNP) métt fran produktsidan: véarden av all
produktion av varor och tjdnster i en region. Nyckeltalet visar den
ekonomiska utvecklingen inom det geografiska omradet.

Kiilla: SCB.

Inbetald skatt for allman pensionsavgift for invanare i dldrarna
20-64 ar i tusen kronor. Avser medelvdrde for samtliga personer i
aldrarna 20-64 ar, inklusive de som inte har betalat skatt.

Kiilla: SCB.

Finansiella kapitalvinster och kapitalférluster, medelvérde i kronor
for samtliga folkbokforda personer i Sverige i borjan och slutet pa
respektive ar. Avser summan av vinster minus forluster vid forséljning
av aktier, fonder, andra vardepapper, 6vriga tillgangar samt andelar i
bolag.

Kiilla: SCB.

Kapitalvinster och kapitalforluster vid forsaljning av fastighet och
bostadsratt, medelvédrde i kronor for samtliga folkbokforda personer i
Sverige i borjan och slutet pa respektive ar. Avser summan av kapital-
vinster minus forluster vid forsiljning av smahus, bostadsritt eller
naringsfastighet. Aterforing av uppskovsavdrag inkluderas. Nettot blir
negativt om forlusterna ar storre @n vinsterna.

Kiilla: SCB.



TEMA ASPEKT

Hushéllens
investeringar och
sparande

Hushallens
skuldbdrda

Forsknings-
investeringar

Forsknings-
investeringar

Nettoinvesteringar

INDIKATOR

Personer med
kapitalvinst/forlust, andel
av befolkningen (%)

Samlad skuldkvot for
bolén

Foretagens utgifter for
egen FoU, kronor per
invanare

Offentlig sektors utgifter
for egen FoU, kronor per
invanare

Nettoinvesteringar i
fasta tillgangar (saknas
indikatorer)

Bilaga 1

DEFINITION OCH KALLA

Andel personer med kapitalvinst/forlust i procent (%). Avser samtliga
folkbokforda personer i Sverige i borjan och slutet pa respektive ar.
Kiilla: SCB.

Foretagens utgifter i kronor for egen FoU dividerat med medelfolk-
mangden respektive ar.
Kiilla: SCB.

Offentlig sektors utgifter i kronor fér egen FoU dividerat med medel-
folkmdngden respektive ar. Avser summan av egen FoU uppdelat pa
sektorerna universitet och hogskolor, statliga myndigheter samt lands-
ting och kommuner.

Kiilla: SCB.
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