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BRP+

Matsystem for langsiktig livskvalitet i svenska regioner




BRP+ for battre beslut om framtiden

De senaste aren har Sveriges regioner fort en diskussion om BNP:s begransningar for att fanga
samhallsutvecklingen. BNP, och regionala BRP, f6ljer den ekonomiska produktionen, men siger inte
nagot om hallbarhet i ett langre perspektiv, eller om medborgarnas livskvalitet.

Déarfor har regionerna tillsammans med Tillvixtverket utvecklat BRP+, ett langsiktigt matsystem for
regional livskvalitet, som vi hoppas ska bidra till en 6verblick 6ver hur ekonomi, miljé och social
utveckling hanger ihop, hur olika prioriteringar paverkar varandra och hur dagens beslut paverkar
framtiden.

BRP+ lanserades i januari 2016. Darefter har systemet anvants och testats i svenska kommuner och
regioner, och utifran deras erfarenheter och annan kunskap fortsitter vi att utveckla systemet. Vi
hoppas att sa manga som majligt vill lara sig mer om BRP+ och anvinda systemet.

[ den hér rapporten finns en samlad beskrivning av hela systemet for langsiktig livskvalitet: teman,
aspekter och indikatorer. Detta dr en uppdaterad version, som innehaller de forandringar som gjorts i
matsystemet sedan 2016. P4 webben www.reglab.se/BRP+ samt pa www.tillvaxtverket.se/BRPplus
finns ytterligare férdjupning: presentationsmaterial, visualiseringar och regionala exempel - och vi
fyller pa kontinuerligt. P4 webben finns ocksa kontaktuppgifter till oss i projektet, om du vill bidra
med synpunkter och kommentarer.

Att skapa ett system som besKkriver livskvalitet i dag och i framtiden &ar en svar uppgift; att
implementera systemet i alla svenska regioner dr en dnnu stérre utmaning. Men var forhoppning ar
att BRP+ ska bli ett instrument som bidrar till regional utveckling - som ger underlag for en
diskussion dar helhetssyn och framtidsfragor star i centrum.

Eva Moe Lars Wikstrom
Reglab Tillvaxtverket


http://www.reglab.se/BRP
http://www.tillvaxtverket.se/BRPplus
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1. Varfor kompletterande matt till BNP?

Den ekonomiska tillvaxten ar ett viktigt medel for samhallets utveckling. BNP, eller det regionala BRP,
har darfor naturligt tagit plats som en huvudindikator for att félja nationer och regioners utveckling.
En dterkommande diskussion har dock forts kring BNP-méttets begransningar att finga
samhallsutvecklingen i stort, och den livskvalitet som BNP i grund och botten dr tinkt att bidra till.
BNP/BRP ir ett matt som visar virdet av den ekonomiska produktionen under en viss tid, men siger
ingenting om resursutnyttjande, om produktionen dr hallbar i ett 1angre perspektiv eller om den
leder till 6kad valfard fér den enskilda individen.

[ takt med att fragor om klimat, miljo och social rattvisa flyttat hogre upp pa agendan har flera
initiativ tagits for att komplettera BNP/BRP som matt pa samhallsutveckling. Stiglitzkommissionen?,
EU:s Beyond GDP2 och OECD:s Better Life Initiative3 4r ndgra exempel. Under 2015 meddelade
Europeiska kommissionen att man beslutat underséka mojligheterna att integrera Social Progress
Index, SP], i ekonomiska 6vervdganden och beslut* Finansdepartementet meddelade 2017 att man
valt ut ett antal matt pa vélstand for att komplettera regeringens budgetarbeteS6. Ett av delmdlen? i
Agenda 2030 ar att "bygga vidare pa befintliga initiativ for att utveckla matt pa framsteg som gors
mot hallbar utveckling som kompletterar BNP”.

2013 initierade d&varande Regionférbundet Ostsam, numera Region Ostergétland, ett
utvecklingsprojekt for att undersoka forutsattningarna for att utveckla ett bredare matt pa regional
utveckling. 17 regioner och organisationer® gick samman och genomférde en gemensam foérstudie®
inom Reglab, som resulterade i en rekommendation att anvdanda OECD:s matsystem for livskvalitet,
Better Life, kombinerat med en kapitalansats.

Under 2015 fortsatte arbetet med att utveckla ramverket, genom att identifiera matomraden och
indikatorer med relevans for svenska regioner. Utvecklingsarbetet genomfordes i ett gemensamt
projekt inom Reglab?9, dir regioner, myndigheter och andra organisationer deltog och tillsammans
tog stillning till teman, aspekter och indikatorer. 2016 lanserades ramverket BRP+ som tar sin
utgangspunkt i OECD:s Better Life Index.

Foljande rapport beskriver BRP+ uppbyggnad och urval av indikatorer. Rapporten ar en uppdatering
av en rapport fran 2016, BRP+ Mdtsystem for ldngsiktig livskvalitet i svenska regioner.

L http://www.insee.fr/fr/publications-et-services/default.asp?page=dossiers_web/stiglitz/documents-
commission.htm

2 http://ec.europa.eu/environment/beyond_gdp/index_en.html

3 http://www.oecdbetterlifeindex.org

4 https://www.theguardian.com/sustainable-business/2015/apr/09/social-progress-gdp-economic-growth-
european-commission

5 Arbetet med kompletterande matt utgick bland annat fran SOU 2015:56.

® https://www.regeringen.se/artiklar/2017/06/nya-matt-pa-valstand/

7 Mal 17:19.

8 Foljande organisationer deltog i férstudien 2014: Regionférbunden Ostsam, Jamtland, Uppsala, Vésterbotten,
Region Skane och Vastra Gotalandsregionen, Stockholms lans landsting, Tillvaxtverket, Naringsdepartementet
samt Reglab. | en bredare kontakt-grupp ingick dven regionerna Gavleborg, Orebro, Gotland, J6nképing, Kalmar,
Sodra Smaland och Norrbotten.

9 http://www.reglab.se/BRP+/wp-content/uploads/Breddat-matt_slutrapport.pdf

10 Fsljande organisationer deltog i arbetet med att utveckla ramverket fér BRP+ under 2015: Landstinget
Blekinge, Lansstyrelsen i Stockholm, Nordregio, Norrbottens lans landsting, Region Blekinge, Region Dalarna,
Region Gavleborg, Region Jamtland Har-jedalen, Region Jonkopings lan, Region Kronoberg, Region Skane, Region
Uppsala, Region Varmland, Region Vasterbotten, Region Orebro ldn, Region Ostergdtland, Stockholms lans
landsting, Sveriges kommuner och landsting, Tillvaxtanalys, Tillvdxt-verket, Vastra Gotalandsregionen.
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2. BRP+ overgripande struktur och utformning

Utgangspunkten for BRP+ ar livskvalitet som det 6vergripande maélet fér den regionala
utvecklingspolitiken. Livskvalitet skapat pa ett sddant sitt att det inte dventyrar framtida
generationers mojligheter till livskvalitet. Ett matsystem behover darfor systematiskt visa pa hur
resurser och tillgadngar anvands i dag - livskvalitet hdr och nu liksom hur detta paverkar mojligheter
till livskvalitet i ett langre perspektiv.

2.1 Ramverk baserat pa OECD Better Life

BRP+ har lanat sitt ramverk fran OECD:s Better Life Initiativell, Better Life, liksom BRP+, bestar av
tva delar. En forsta del som visar utfallet for livskvalitet hdr och nu, baserat pa ett antal teman som
beskriver olika omraden viktiga for livskvaliteten. Dessa teman omfattar savéil materiella som mer
kvalitativa forutsattningar for livskvalitet. En andra del visar pa forutsattningar for livskvalitet 6ver
tid utifran fyra kapitalstockar; naturkapital, ekonomiskt kapital, socialt kapital samt humankapital.
Denna del avser visa om livskvaliteten idag skapas genom ett hallbart anvindande och forvaltande av
dessa kapitalstockar.

LIVSKVALITET HAR OCH NU

och demokratisk delaktighet . Bostad

. Trygghet och sakerhet . Balans arbete - fritid

B s W vos

I ringanglighet il tjsnster [l utbitdning och kompetens
[ inxomst och formdgenhet [l sociala relationer

. Arbete och [8ner . Subjektivt vilbefinnande

. = BRP
HALLBARHET OVER TID
Naturkapital
Ekonomiskt kapital
Humankapital
Socialt kapital

Figur 1: Konceptuell éversikt av BRP+, baserad pd OECD:s ramverk Better Life

Better Life Initiative utvecklades for att mata och jamfoéra livskvalitet mellan nationer. OECD
presenterade 2015 en regional tillimpning av Better Life - OECD Regional Wellbeing!2 - utvecklad
for att kunna mata "well-being where it is lived”13. Regional Wellbeing dr dock inte utformat sa att det
helt motsvarar 6nskemalen som framkommit i utvecklingsarbetet av BRP+. Dels utgar OECD fran
Nuts 2-niva (riksomraden), vilket medfor att geografiska skillnader inte framtrader och att
indikatorer och ddrmed resultat inte ar nedbrytbara pa for Sverige relevant administrativ och politisk
indelning. De dr ddrmed inte heller nedbrytbara pd kommunal niv3, vilket varit ett dnskemal fran
svenska regioner. En del av indikatorerna i OECD:s regionala version upplevs inte heller vara
relevanta utifran svenska regioners forutsattningar.

11 http://www.oecdbetterlifeindex.org
12 http://www.oecdregionalwellbeing.org/
13 OECD (2014) How's Life in Your Region? Measuring Regional and Local Well-being for Policy Making.



BRP+ har darfor lanat ramverket fran OECD:s modell, men det har varit nddvandigt att definiera
omraden och indikatorer sa att de blir anpassade efter en svensk kontext vilket bland annat inneburit
en mer finférdelad geografisk niva och indikatorer mitbara dnda ner pa kommunniva.

2.2 Teman, aspekter och indikatorer

BRP+ omfattar totalt 16 matomraden, sd kallade teman, varav tolv teman ar kopplade till livskvalitet
och fyra ar sa kallade "framtidsteman” som indikerar hallbarhet éver tid. Vart och ett av dessa teman
ar breda omraden, inom vilka kopplingen till livskvalitet kan beskrivas pa olika sitt. For varje tema
har darfor olika aspekter identifierats, utifran vilka specifika indikatorer sedan bestamts.

Tema

Aspekt

Indikator

2.2.1 Teman

For att kunna mata livskvalitet maste man avgrdnsa ett antal omraden som tillsammans utgor de
viktigaste faktorerna. [ statens utredning fran 2015: Fdr vi det béttre? Om mdtt pd livskvalitet!4,
konstaterades att man varlden o6ver verkar vara relativt 6verens om vilka dessa olika faktorer ér,
eftersom samma omrdden dterkommer i olika sammanstéllningar for att méta livskvalitet.

Johansson 1979 Stiglitz m.fl. 2009 0ECD 2013

Hélsa och tillgang till vard Halsa Halsostatus

Bostad och nérservice Bostadsfirhallanden

Familj och sociala relationer Sociala kontakter och Sociala kontakter
relationer

Kunskap och utbildningsmdéjligheter Utbildning Utbildning och fardigheter

Sysselsattning och arbetsvillkor Personliga aktiviteter Arbete och loner
inklusive arbete

Ekonomiska resurser Materiell levnadsstandard Inkomst och formogenhet

Politiska resurser Politisk rast och styrning ~ Medborgerligt

engagemang och styrning

Sakerhet till liv och egendom? Fysisk och ekonomisk Personlig sakerhet
sakerhet

Rekreation och kultur Balans arbete och fritid
Nutida och framtida Miljokvalitet

miljoforhallanden
Subjektivt valbefinnande  Subjektivt valbefinnande

Tabell 1: Komponenter i levhadsnivdn eller livskvaliteten enligt tre olika kdllor (fran SOU 2015:56)15,

BRP+ utgdr fran Better Life-initiativets ramverk och samma temaomraden anvinds, detta for att
sikerstalla jamforbarhet sa 1angt som mojligt. [ OECD:s regionala tillimpningen av Better Life har
omradet "accessibility of services” lagts till, vilket i BRP+ motsvaras av temat "tillgdnglighet till
tjanster”.16

14 50U 2015:56 Fdr vi det béittre? Om métt pd livskvalitet.
15 1bid, s. 56.
16 OECD (2014) How’s Life in Your Region? Measuring Regional and Local Well-being for Policy Making, s. 51.



2.2.2 Aspekter

Om det generellt tycks radda samsyn kring vilka omraden (teman) som tillsammans ramar in
livskvalitet, tycks det rada desto storre oenighet kring vilka indikatorer som ska anvandas for att
mata ett visst omrade. Detta riskerar att underminera anvindningen av matsystemen, eftersom
diskussionen kommer att handla om valet av enskilda indikatorer, snarare in att fokusera pa det
egentliga utfallet och vad indikatorerna tillsammans visar.

Det ar forst genom att bestdimma vad vi vill mita som det dr mojligt att identifiera indikatorer som
faktiskt mater det vi vill méata. For att gora logiken tydlig mellan de indikatorer som foreslas for
respektive tema, valde vi darfor i BRP+ att tillsammans i arbetsgruppen sla fast vilka aspekter inom
varje tema som ar relevanta - aspekterna visar alltsa vad vi vill mita inom temat. Utifran aspekterna
kunde vi sedan lattare faststélla de specifika indikatorerna (se 3.2.3 nedan).

Livskvalitet kan uttryckas som summan av objektiva livsvillkor och subjektiva upplevelsen av dessa
livsvillkor. For varje tema har vi i arbetsgruppen darfor identifierat minst tva olika typer av aspekter:
en som avser objektiva livsvillkor och en som avser individens upplevelse av livskvaliteten inom ett
visst omrade. Under tema 2 anges till exempel utsatthet for brott, olycks- och skaderisk och samhalls-
och naturkatastrofer som objektiva aspekter av temat/livsvillkoret trygghet och sakerhet, medan
upplevd trygghet speglar individers upplevelse av samma livsvillkor.

For de fyra framtidskapitalen - ekonomiskt kapital, socialt kapital, human- och naturkapital - har vi
valt att endast faststélla objektiva, matbara aspekter och indikatorer, eftersom den subjektiva
upplevelsen saknar relevans i sammanhanget.

2.2.3 Indikatorer

Var och en av indikatorerna i BRP+ beskriver komplexa fenomen, dir ett sammanfattande matt oftast
ar omoijligt att identifiera. Eftersom det ar praktiskt omojligt att inkludera samtliga tinkbara
indikatorer, kan ett matsystem som BRP+ inte vara heltdckande, det kan bara visa delar av livskvalitet
och hallbarhet. Indikatorerna ska darfor snarare ses som en signal om att livskvaliteten inom ett visst
omrade ar hogre eller lagre, relativt sett. Indikatorerna ska ses som signalindikatorer.1”

Signalindikatorerna kan kompletteras med analysindikatorer som fordjupar analysen och forstaelsen
av skillnaderna i livskvalitet. Madtsystemet kan dven kompletteras med policyindikatorer om det ska
anvindas for uppféljning och utviardering av genomférda insatser.

[ arbetet med att identifiera signalindikatorer for varje aspekt, fastslog arbetsgruppen ett antal
Kriterier, for att underldtta urval och prioritering. Arbetsgruppen slog fast att féreslagna indikatorer
borde:

1. Vara mojliga att bryta ned pa sa finfordelad geografisk niva som mojligt, helst pd
kommunniva.

2. Tillfora ett berdttande viirde genom att mita det som ar relevant for ssmmanhanget, med en
tydlig koppling mellan livskvalitet, livsvillkor och subjektiva upplevelser av dessa livsvillkor.

3. Mojliggora fordelningsanalys for att kunna analysera utfallet for olika grupper i samhallet,
bland annat rérande kon, dlder och bakgrund.

4. Vara mdtbara éver tid, dvs det ska vara maojligt att f6lja utvecklingen 6ver tid, och indikatorn

kan forvdntas vara relevant dven i framtiden.

Vara statistiskt precisa och kunna métas pa ett tillforlitligt satt.

Vara tillgdngliga i offentlig statistik, dar SCB ar forvaltande myndighet.

7. Nar lampligt vara koordinerade med OECD:s indikatorer och indikatorer som anvands for
nationella och regionala tillimpningar.

AN

17 Ett liknande resonemang férs av Australian Bureau of Statistics (2011) i Measures of Australia's Progress - A
Case Study of a National Report Based on Key Economic, Social and Environment Indicators, s. 9.



2.2.4 Indikatorer for livskvalitet hdr och nu

I BRP+ har indikatorer identifierats for att beskriva badde objektiva livsvillkor och den subjektiva
(individuella) upplevelsen av livsvillkoren. Generellt sett saknas det i dag insamling av statistik som
beskriver den subjektiva upplevelsen, inte minst pd kommunal niva. Det finns enkiter som svarar pa
delar av de subjektiva fragestillningarna, men mycket sillan pa kommunal niva.

2.2.5 Indikatorer for hallbarhet over tid

Hallbarhet innebar att dagens levnadsstandard inte negativt ska paverka framtida generationers
mojliga levnadsstandard. Matsystemet ska darfor visa pa hallbarhet 6ver tid. Det innebér aven att
levnadsstandarden pa en plats inte ska paverka majligheten for livskvalitet pd andra platser negativt.

De flesta matsystem som involverar kapital, utgar fran tillgaingarnas storlek eller varde vid en viss
tidpunkt, dvs kapitalstocken. Darefter tillkommer floden av kapital mellan olika tidpunkter, vilket ger
en forandring i kapitalstockens storlek. BRP+ har dock valt att enbart se pa kapitalstockarna ur ett
investerings- och anvindningsperspektiv. Det innebar att vi for varje framtidstema identifierat
aspekter som visar pa faktorer som paverkar kapitalstocken positivt, respektive negativt, dvs floden
som fordndrar stockarna.

Subjektiva indikatorer har inte definierats for framtidsindikatorerna, da de inte kan anses vara
relevanta for att fanga positiv och negativ paverkan.

2.3 Oversyn och revision

BRP+ star i standig utveckling. Teman, aspekter och indikatorer kan komma att revideras, utvecklas
och kompletteras om de inte visar sig fungera i praktiken, eller om béttre alternativ utvecklats.

Vi samlar l6pande in synpunkter och kommentarer pa systemet. Efter att ramverket presenterades
2016 genomfordes en forsta 6versyn under 2017. Foreliggande rapport dr en uppdatering av tidigare
teknisk rapport och beskrivning av systemet utifrdn den éversyn som genomfoérdes 2017. Oversynen
gjordes av Reglab och Tillvaxtverket tillsammans med regionrepresentanter i en arbetsgrupp. Under
2020 planeras en 6versyn av subjektiva matt liksom av hallbarhet 6ver tid.

3. Aspekter och indikatorer for respektive tema

[ foljande kapitel gar vi igenom de 16 temaomraden som tillsammans visar hallbar utveckling i
svenska regioner genom att spegla regionernas formaga att leverera livskvalitet har och nu samt 6ver
tid. For varje tema redogor vi for de aspekter som arbetsgruppen sett som vasentliga och relevanta.
P4 samma sétt for vi ett resonemang kring de indikatorer som valts ut — och valts bort - for att
representera dessa aspekter. Vi ger ocksa hdnvisningar till relevanta killor som anvants som teoretisk
bas fér resonemangen.

Viredogor for saval existerande indikatorer som for indikatorer som i nuldget saknas men som vi
anser behéver utvecklas. Detta galler for vissa objektiva indikatorer men genomgdende for de
subjektiva som generellt dr svara att finna om de ska folja arbetsgruppens kriterier, inte minst den
geografiska nedbrytbarheten.

En sammanstillning 6ver samtliga teman, aspekter, indikatorer samt killor finns i Bilaga 1.



3.1 Livskvalitet 1: Medborgarengagemang och demokratisk delaktighet

TEMA e

delaktighet

. q Engagemang i q
AS P E KT E R Demokratisk delaktighet civgilsgmhéillgt Upplevd delaktighet

I N D I KATO R E R BRIl Ledartillfallen per invanare Al som up_plever4_5|g
kommunval som delaktiga i samhallet

3.1.1 Aspekter pa hur samhallsengagemang och demokratisk delaktighet paverkar
manniskors livskvalitet

Demokratisk delaktighet handlar om individens eget politiska engagemang, men ocksd om
att ha inflytande 6ver beslut som paverkar en sjalv. Politiskt engagemang kan innebara
deltagande i demokratiska val eller medlemskap i en politisk organisation; att engagera sig
i en intresseorganisation, delta i en demonstration eller genom ett allméant intresse for
politiska fragor. Det politiska deltagandet dr nodvéandigt for att uppratthalla demokratin.
Ett demokratiskt samhalle kdnnetecknas av yttrandefrihet och respekt for manskliga
rattigheter, vilket direkt paverkar manniskors livskvalitet. Demokratisk delaktighet
handlar &ven om alla individers méjlighet att ha inflytande 6ver beslut som ror en sjalv. 18

Engagemang i det civila samhdllet handlar om de olika satt som medborgare deltar i samhaéllslivet p3,
antingen for att gora nagot for andra eller for att hjalpa till att forma samhallet i framtiden.1?
Engagemanget paverkar livskvaliteten bade for individen sjilv och for andra. For individen sjéalv kan
engagemanget ha positiva effekter for det mentala vélbefinnandet, sjdlvkanslan och relationer till
andra.20 Genom att tillsammans med andra engagera sig i olika sammanhang, bidrar individen till att
skapa samhallsgemenskap och en kinsla av tillhorighet.2! Samhallsengagemang kan ta manga former
- fran att 1dsa dagstidningen eller atervinna avfall, till mer omfattande engagemang som
styrelsearbete i en forening eller frivilligt arbete i en hjilporganisation. Individens val att engagera
sig kan grunda sig i egenintresse, men kan ocksa vara altruistiskt.

3.1.2 Urval av indikatorer

Demokratisk delaktighet mats som andel médnniskor som rostat i senaste kommunval. Den
demokratiska delaktigheten handlar om engagemang i det gemensamma samhallet men dven om

18 Talo et al (2014), Sense of Community and Community Participation: A Meta-Analytic Review, Soc Indic Res
117:1-28.

19 Adler and Goggin (2005), What Do We Mean By “Civic Engagement?”, Journal of Transformative Education
July 2005 vol. 3 no. 3 236-253.

20 studier visar att det galler for de flesta individer. For vissa leder engagemanget till stress och annan negativ
paverkan pa livskvaliteten. Attree et al (2011), The experience of community engagement for individuals: a rapid
review of Evidence, Health and Social Care in the Community 19(3), 250-260.

21 Talo et al (2014), Sense of Community and Community Participation: A Meta-Analytic Review, Soc Indic Res
117:1-28.
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mojligheter att ges inflytande 6ver beslut som ror en sjalv. Valdeltagande ar grunden for det
demokratiska samhallet, vilket gor det till en relevant indikator 6ver demokratisk delaktighet.
Valdeltagande &r internationellt jamforbart och finns tillgdngligt i 1anga tidsserier. Det saknas ocksa
annan tillganglig statistik p4 kommun- och ldnsniva som speglar demokratiskt deltagande, varfor
valdeltagande valts ut som indikator. Signalindikatorn kan i analys kompletteras med nationell
statistik fran Valdeltagandeundersdkningen, som visar pa skillnader mellan olika grupper.

Engagemang i civilsamhdllet mats som antal ledartillfillen som fdr LOK-stéd per 10 000 invdnare.
Att aktivt ga in som ledare kraver tid och engagemang och skapar positiva effekter pa livskvaliteten,
bade direkt och indirekt genom positiva effekter pA medlemmarnas hélsa. Indikatorn har ersatt
tidigare indikator som matte antal idrottsforeningar som far LOK-st6d. Ledartillfillen upplevs som ett
bredare matt dn idrottsforeningar. Engagemang i civilsamhallet ar dock brett och kan ta manga
former, bade organiserade och oorganiserade. Ett bredare matt pd kommunniva som fiangar bredden i
det hiar engagemanget hade varit 6nskvart men saknas.

Den subjektiva indikatorn Upplevd delaktighet saknar i dag métetal, men foreslas definieras som
andel invdnare som upplever sig som delaktiga i samhdillet. Under 2020 gors en 6versyn av de

subjektiva indikatorerna under varje tema for livskvalitet har och nu.

3.2 Livskvalitet 2: Trygghet och sakerhet

TEMA Mot
1
I 1 I 1
- Samhélls- och
ASPEKTER oy M e
Skad Andel
| N D | KATO R E R akrg\;::m Trafikolyckor Egebnr(;:tms- Valdsbrott upr:)leev:?:g

slutenvard som trygga

3.2.1 Aspekter pa hur trygghet och sakerhet paverkar manniskors livskvalitet

Trygghet och sékerhet har en direkt pdverkan pa manniskors livskvalitet. | ett samhalle med 1ag
brottslighet kan manniskor kédnna sig trygga och behdver inte begriansa sina aktiviteter pa grund av
radsla. Det finns manga olika typer av brott som pa olika satt paverkar livskvaliteten i samhallet.
Inbrott skapar en otrygghet for ménniskor i deras hem. Valdsbrott och rédsla for valdsbrott gor att
manniskor inte vagar rora sig fritt ute, medan hot, trakasserier och nathat skapar radsla och
paverkar vilbefinnandet, inte bara hos dem som éar direkt drabbade.

Trygghet och sdkerhet handlar &ven om ett samhalle med Iag risk att raka ut for olyckor och skador-:
hemma, pa jobbet, pa fritiden eller i trafiken. Olyckor paverkar hélsan och darmed livskvaliteten.
Ibland intraffar storre katastrofer — naturkatastrofer som sndstorm, dversvimning, tsunami eller ras
- eller samhallskatastrofer som terroristattentat, brander, storre trafikolyckor eller pandemier.
Risken for katastrofer ar betydligt 1agre an risken for olyckor, men den otrygghet som katastrofer
skapar kan ha storre effekt pa manniskors kinsla av trygghet 4n mindre olyckor, trots att dessa ar
vanligare. Natur- och samhaéllskatastrofer paverkar hela samhillet.

3.2.2 Urval av indikatorer

Olycks- och skaderisk mats som antal personer per 100 000 invdnare som rdkat ut for en skada som
krdver slutenvdrd. Skador kan ha direkta effekter pa livskvaliteten, men kan dven skapa otrygghet och
radsla. Skador kan vara individuella eller drabba en grupp av personer. Indikatorn omfattar alla typer
av skador.

Olycks- och skaderisk mats dven genom antal trafikolyckor per 10 000 invdnare. Trafikolyckor &r inte
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bara ett resultat av individens egna handlingar, utan ocksa beroende av trafikforhdllanden och
medtrafikanter. Trafikolyckor kan ha allvarliga effekter pa individers livskvalitet pa bade kort och
lang sikt, och innebdr dven otrygghet for fler 4&n dem som drabbas. Trafikolyckor drabbar oftare en
grupp personer - ofta okdnda for varandra - och kompletterar det individuella mattet som méter
skador.

Utsatthet for brott méits som andel personer som uppgett att de utsatts fér ett vdldsbrott?? samt andel
personer som uppgett att de utsatts for ett egendomsbrott. Valdsbrott skapar radsla och paverkar
vilbefinnandet, inte bara hos dem som ar direkt drabbade. Egendomsbrott innebdar otrygghet for
individer, ibland i deras eget hem, men leder dven till 6kade behov av larm och 6vervakning i hela
samhillet. Som alternativ indikator for att finga utsatthet for brott diskuterades antal anmdlda brott
per 100 000 invdnare. Den ansags dock vara statistiskt osiker, eftersom det finns ett morkertal av ej
anmaélda brott.

Samhidills- och naturkatastrofer kan vara sndstormar, 6versvamningar eller ras men det kan dven
handla om olika katastrofer som terroristattentat, brander eller storre trafikolyckor. Arbetsgruppen
har i arbetet haft svart att hitta enskilda indikatorer som har tillracklig bredd och som ar geografiskt
relevanta for att finga aspekten. Arbetsgruppen beslutade att aspekten fortfarande ar relevant men
att tidigare matetal (antibiotikaresistenta bakterier per 100 000 invanare) tas bort. Eventuellt skulle
aspekten kunna fangas med hjilp av geodata, alternativt genom ett subjektivt matetal.

Den subjektiva indikatorn Upplevd trygghet saknas i dag men foreslds métas med indikatorn andel
som uppger att otrygghet pdverkat deras livskvalitet (viss eller stor paverkan). Under 2020 gors en

oversyn av de subjektiva indikatorerna under varje tema for livskvalitet har och nu.

3.3 Livskvalitet 3: Miljokvalitet

TEMA Miljskvalitet
|
[ | | | 1
AS P E KTE R Luft Kemikalier Buller Lokal miljé miUIng\I/Z‘IIi(:et
Andel a
Partikelutslapp géjedasfnne]dar
INDIKATORER

miljons kvalitet

3.3.1 Aspekter pa hur miljon paverkar manniskors livskvalitet

Negativa miljofaktorer som fororeningar och partiklar paverkar manniskors livskvalitet genom
effekter pa halsan. Det kan vara direkta effekter pa hélsan, men ocksa indirekta - nar luftféroreningar
gor att manniskor med hélsoproblem mar dnnu sdmre.

Luftféroreningar kan daven ge upphov till lukt och stank som direkt paverkar manniskors livsmiljo.
Barn ar sarskilt kansliga for luftféroreningar, liksom personer med nedsatt lungfunktion, men det
finns inga belagda skillnader mellan man och kvinnor. Luftféroreningar paverkar medellivslangden i
svenska kommuner negativt. Av alla luftféororeningar ar hoga halter av sma partiklar i luften ett av de
storsta problemen.23 Partiklar kan komma fran trafiken, vara utslapp fran vedeldning (sarskilt vid
dalig forbranning), fran energianldggningar och industrier. Partikelutslapp kan spridas 6ver stora
geografiska ytor och orsaka sjukdomar i luftvigarna. Vid tillrackligt hoga halter paverkas dven sikt

22 Med valdsbrott avses misshandel, hot och personran.

23 SMHI, Exponering, hdlsoeffekter och kostnader,
http://www.smhi.se/forskning/forskningsomraden/luftmiljo/exponering-halsoeffekter-och-kostnader-1.625,
hamtad den 2016-04-26.
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och insldpp av solljus.24

Kemikalier finns 6verallt omKring oss och paverkar manniskors miljo och hilsa. Kemikalier kan
innebdra en direkt fara for manniskors halsa, exempelvis genom fratskador, medan andra negativa
effekter pa hjarna, hormonsystem och immunsystem kan upptrada efter lang tid.2> Produktionen av
kemikalier i viarlden har 6kat fran ca 7 miljoner ton till ca 400 miljoner ton per ar de senaste femtio
aren. For manga av de kemikalier som produceras saknas kunskap om hur de paverkar djur och
manniskor.26

Buller ar en annan negativ miljopaverkan som paverkar livskvaliteten. Det kan stora nattsomnen och
ge upphov till stress. I bullriga miljoer sjunker inlarningsformagan och det blir svirare att hora vad
andra sager. Det dr inte bara ljudnivin som har betydelse, utan dven frekvens, typ av buller, hur det
varierar over tiden och i vilka situationer. Buller kan finnas pa arbetet, i skolan, i trafiken eller i det
egna hemmet. Trafikbuller dr den miljostorning som paverkar flest manniskor i Sverige.2”

Lokal miljé lades till som aspekt i 6versynen 2017 for att spegla den for medborgarna fysiskt nara
miljon.

3.3.2 Urval av indikatorer

Luftens kvalitet mits genom utsldpp (ton/dr) av mycket sma partiklar i utomhusluften (med en
diameter mindre dn 2,5 mikrometer). De mycket sma partiklarna anses utgora den storsta faran for
hélsan, eftersom de kan fastna djupt inne i lungorna.28 Partiklar dr ocksa den storsta enskilda
anledningen till forkortad medellivslangd.2?

Kemikalier mittes i tidigare version genom antal ton omsatta kemikalier per invdnare och dr.
Indikatorn ar ett ssmmanfattande matt som beskriver den totala mdngden av manga olika kemikalier
som finns i vdr omgivning. Statistiken dr dock ej geografiskt nedbrytbar och méjligheterna att ta fram
det beddms som sma.3° [ dversynen 2017 valde arbetsgruppen att flytta indikatorn till kapitalsidan
for att spegla slitage pd miljokapitalet. Andra nationella indikatorer ar fokuserade pa antingen
produktion eller matning av enskilda typer av kemikalier. Det saknas systematiska matningar av
forekomsten av kemikalier dver stérre geografier. Kemikalier star darfér kvar som aspekt av
miljokvalitet men indikator saknas.

Buller maittes i tidigare version genom andel personer som dr stérda av trafikbuller da trafikbuller ar
den miljéstérning som paverkar flest manniskor i Sverige. D3 indikatorn hamtats fran en
engangsundersokning utifran kommungrupp beslutade arbetsgruppen att vid 6versynen ta bort
indikatorn da den inte ansags uppfylla de kriterier som satts upp (se kapitel 2.3.3). Eventuellt skulle
indikatorn kunna erséattas med ett subjektivt méatetal.

Lokal miljé anses vara en viktig aspekt av miljokvalitet men lamplig indikator saknas. Méjligen skulle

24 Statens folkhalsoinstitut (2011), Miljder och produkter. Kunskapsunderlag fér Folkhalsopolitisk rapport 2010, R
2011:13, Ostersund.

Fran: http://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12659/R2011-13-Miljoer-och-produkter.pdf

25 KEMI, Kemikalier i samhdllet, http://www.kemi.se/vagledning-for/konsumenter/kemikalier-i-samhallet,
hamtad den 2016-04-27.

26 |y, Svenska miljdinstitutet, Kemikalier, http://www.ivl.se/sidor/omraden/kemikalier.html

27 Statens folkhalsoinstitut (2011), Miljder och produkter. Kunskapsunderlag fér Folkhilsopolitisk rapport 2010, R
2011:13, Ostersund.

Fran: http://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12659/R2011-13-Miljoer-och-produkter.pdf

B EPA, Fine Particle (PM2.5) Designations, https://www3.epa.gov/pmdesignations/fag.htm, hdmtad den 2016-
04-26

2 Statens folkhalsoinstitut (2011), Miljder och produkter. Kunskapsunderlag fér Folkhalsopolitisk rapport 2010, R
2011:13, Ostersund.

Fran: http://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12659/R2011-13-Miljoer-och-produkter.pdf

30 KEMI, telefonkontakt.
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en indikator som speglar friluftsmdjligheter eller nedskrapning kunna vara relevant.

Den subjektiva indikatorn Upplevd miljékvalitet saknar i dag matetal men foreslas definieras som
andel invdnare som anger att de dr néjda med miljéns kvalitet. Under 2020 gors en 6versyn av de
subjektiva indikatorerna under varje tema for livskvalitet har och nu.

[ urvalet av indikatorer har statistik fran Miljéhdlsorapporterna valts bort, eftersom alla lan inte tacks
av undersokningen och den bara upprepas var attonde ar for jamfoérbar grupp (vart fjarde ar

tillfragas vuxna och vart fjarde ar tillfragas barn).

3.4 Livskvalitet 4: Tillganglighet till tjanster

TE M A Tillganglighet
till tjdnster

" . " Upplevd

Nérhet till Tréngsel och Pt "

AS P E KTE R tjdnster ker till tjdnster tlIIgat'rlgllghet il
tjanster
Tillgang till

INDIKATORER bredband med ilEane ) Tillgang til Tillgang till Vantetid pa uceles)

mer dn dagligvarubutik grundskola bibliotek lakare PP &

100Mbit/s tillganglighet

3.4.1 Aspekter pa hur tillgdnglighet till tjanster paverkar manniskors livskvalitet

Tillgdanglighet till tjdnster ar kopplat till en plats och de mojligheter som finns dir. Ge-nom att ha
tillgang till valfardstjanster som sjukvard och apotek ar det mojligt att kinna sig trygg och dirmed ha
en hogre livskvalitet. Aven andra tjanster - post, internet och telefoni - skapar trygghet fér méanniskor
som bor pa en plats. Dessa tjanster kan dven ge livskvalitet genom att skapa mojlighet till sociala
kontakter, fritidsaktiviteter och arbete.

Tillgang till tjdnster &r viktigt oavsett om man bor dar det dr langa avstdnd mellan or-terna eller om
man bor i stérre befolkningscentra - ddremot kan de faktorer som be-grénsar tillgangen till tjdnster
variera. I glesare befolkade omrdden begransas till-gangen till tjdnster av ldnga avstdnd och minskad
valfrihet. I mer tiatbefolkade omraden kan det handla om triangseleffekter och langa vantetider.

Tillgdngen till internet ar en tjanst som 6kar i betydelse nar allt fler valfardstjanster anvander digitala
verktyg for att tillhandahalla service. Tillganglighet till internet har dven en 6kande betydelse for
sociala relationer, samhallsengagemang, demokrati och delaktighet.

3.4.2 Urval av indikatorer

Ndrhet till tjiinster/service mits som andel personer som har tillgdng till bredband med en hastighet
pd mer dn 100 Mbit/sekund. Tillgang till bredband mater tillginglighet till madnga nya tjanster som
tidigare inte funnits, samtidigt som det kan vara ett verktyg for att 6verbrygga geografiska avstand till
tjanster och service, bade privata och offentliga.

Nérhet till tjdnster/service méats dven sedan 2017 genom andel av befolkningen som har mindre dn tvd
kilometer till dagligvarubutik, grundskola och bibliotek. Indikator gallande tillgdng till bibliotek saknas
dock i dagslaget.

Kéer till tjdinster/service mits som andel patienter som fdr trdffa ldkare i primdrvdrden inom sju
dagar. Fysisk narhet till offentliga tjdnster innebéar inte med automatik att de ar tillgdngliga. Kder och
vintetider innebar otrygghet och langre tid med ohilsa, vilket direkt paverkar individens livskvalitet.

Den subjektiva indikatorn Upplevd tillgdnglighet saknar i dag matetal men foreslds definieras som

andel invdnare som anger att de upplever god tillgdnglighet till tjidnster. Under 2020 gors en 6versyn
av de subjektiva indikatorerna under varje tema for livskvalitet har och nu.
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[ urvalet av indikatorer har dven indikatorer som mater tillgdnglighet till service (till exempel apotek,
kontantuttag, drivmedelsforsaljning) utifran avstand med bil diskuterats. Andel med langa avstand ar
for de flesta Idn och kommuner mycket 1dg, men kan for ett fatal invanare ha en betydande negativ
effekt pa livskvaliteten. Det dr ddremot ett simre matt for att visa pa livskvaliteten for en kommun
som helhet.

3.5 Livskvalitet 5: Inkomst och formoégenhet

Inkomst och
TEMA formogenhet

Upplevd
ASPEKTER Levnadsstandard Ievnaclpspsteavndard

I N D | KATO R E R Barn i ekonomiskt Median av Anr:i]zlcjnsi?rj]da
utsatta hushall nettoinkomst | !
evnadsstandard

3.5.1 Aspekter pa hur inkomst och formogenhet paverkar manniskors livskvalitet

Hushéllens disponibla inkomst dvs den inkomst som kan anvéndas till konsumtion och sparande, ar
den inkomst hushallet har tillgdng till efter att skatter dragits frdn summan av inkomster fran l6n,
ndringsverksamhet, kapital och transfereringar. Disponibel inkomst definieras ndgot annorlunda i
slutbetédnkandet fran Kommissionen for jamlik hélsa. Dar avser disponibel inkomst hushallets
nettoinkomst efter avdragen skatt och alla bidrag fran socialforsidkringen, forutom ekonomiskt
bistand.31 Storleken pa den disponibla inkomsten tillsammans med eventuell formdgenhet eller
bidrag speglar de materiella forutsattningarna for manniskors livskvalitet. En 1dg inkomst innebar
begriansade majligheter for aktiviteter som semesterresor, dgande av fritidshus, bat eller husvagn,
deltagande i dyrare idrotts- och féreningsaktiviteter. Ligre inkomst innebar dven ett smalare utbud
av bostider och simre mojligheter att kunna lana pengar, exempelvis for att starta foretag. Det finns
aven ett valbelagt samband mellan inkomster och halsa, dar hogre inkomst betyder battre hélsa och
langre forvantad livslangd. Lag inkomst ar forknippat med en rad olika sociala férhallanden som gor
individen mer sarbar och utsatt for halsorisker.32

Forskningen visar pa ett tydligt samband mellan ménniskors inkomst och deras livs-kvalitet upp till
en viss inkomstniva. I de hogre inkomstskikten uppnas inte samma hélsovinst av en ytterligare
inkomstokning som i lagre inkomstskikt.33 For lander med hogre inkomstnivaer ar sambandet inte
lika tydligt, i 1ander med hogre vélstand spelar den relativa fordelningen av inkomster storre roll.
Manniskor har en hogre livskvalitet ndr inkomster ar relativt jaimnt férdelade.

31 50U 2017:47. N&sta steg pa véagen mot en mer jamlik hilsa. Forslag for ett 1&ngsiktigt arbete fér en god och
jamlik halsa. Slutbetankande fran Kommissionen for jamlik halsa.

3250U 2016:55. Det handlar om jamlik halsa. Utgdngspunkter fér Kommissionens vidare arbete. Delbetidnkande
av Kommissionen for jamlik halsa.

3 |bid.
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Inkomst och formoégenhet ar olika fordelat mellan olika grupper i samhaéllet. Ensamstdende med
barn, dldre (sarskilt kvinnor) och de med sdmre halsa har i stérre utstrackning lagre inkomst och
saknar formogenhet.34

3.5.2 Urval av indikatorer

Levnadsstandard mats som andel barn som lever i ekonomiskt utsatta hushdll. Indikatorn speglar
mojligheterna for en av de mest utsatta grupperna i samhallet. Genom sdmre ekonomiska
forutsattningar finns risk att barnen hamnar utanfér samhallsgemenskapen om de inte har samma
mojligheter att delta i aktiviteter som andra.

Levnadsstandard méts d&ven som medianen av nettoinkomsten. Medianen av nettoinkomst ar ett matt
for den allmédnna levnadsstandarden i samhallet, dar ekonomiska méjligheter paverkar livskvalitet pa
olika satt.

Den subjektiva indikatorn Upplevd levnadsstandard saknar i dag matetal men foreslas definieras
som Andel invidnare som uppger att de dr néjda med sin levnadsstandard. Under 2020 gors en
6versyn av de subjektiva indikatorerna under varje tema for livskvalitet har och nu.

Inkomstspridning, eller ginikoefficient, ar inte inkluderad i urvalet av indikatorer eftersom den inte
uppfyller urvalskriteriet att "mer” ska var associerat med "battre”. For formogenhet saknas
tillgdngliga indikatorer. Genomsnittsmatt pa inkomst bedéms inte vara lampliga indikatorer eftersom
de paverkas av olika extremvarden.

3.6 Livskvalitet 6: Arbete och l6ner

T E M A Arbete och I6ner

|
[ | | [ |

AS P E KT E R Matchning Tillgéng till arbete Integration Léneklyftor arlljzzlt’;\e;rlfk:r

Andel som &r

Andel med yrke Sysselsattnings- REEaREay
I N D I KA I O R E R som motsvarar Arbetsléshet grad fodda utanfor 16 néjda med
lonesmman "
kompetens Europa arbetsvillkor

3.6.1 Aspekter pa hur arbete och l6ner paverkar manniskors livskvalitet

Tillgang till arbete ar betydelsefullt for manniskors livskvalitet — inte bara for att det ger en inkomst,
utan ocksa for att det 6ppnar maéjligheter till personlig utveckling, sociala relationer och paverkar
manniskors identitet. Genom arbetet dr det mojligt att utveckla sin kompetens och att bygga
sjalvfortroende.3s

[ Sverige ar andelen av befolkningen som ar sysselsatt bland de hogsta i varlden - dnda upplever
manga under en eller flera perioder av livet arbetsloshet. Om arbete ger en kidnsla av gemenskap,
struktur och virde sa kan upplevelsen av arbetsloshet vara det motsatta.3¢

En del personer har av olika anledningar svérare att hitta ett arbete och kan befinna sig lange i
arbetsloshet. Ibland ar det svart att hitta ett arbete inom det som man ar utbildad for, eller skulle vilja

3 bid.
35 Eurostat, Quality of life indicators - productive or main activity, http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Quality_of life_indicators_-_productive_or_main_activity.

36 Borrero, Michael (2014) "Psychological and Emotional Impact of Unemployment," The Journal of Sociology &
Social Welfare: Vol. 7: Iss. 6, Article 12. Available at: http://scholarworks.wmich.edu/jssw/vol7/iss6/12.
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arbeta med. Brist pd matchning mellan den egna kompetensen/utbildningen och det man arbetar
med, kan ha en negativ paverkan pa livskvaliteten.

For dem som kommer till Sverige fran ett annat land innebar méjligheten till arbete mer dn bara en
ingang till arbetsmarknaden. Genom arbete dppnar sig mojligheter till integration dven inom andra
omraden. Samtidigt kan barridrerna for intrade till arbetsmarknaden vara hogre for utrikes- an for
inrikes fodda.

Individens livskvalitet paverkas dven av loneklyftor. Lonediskriminering och simre mojlighet att fa
16n efter kompetens och ansvar, har en negativ paverkan pa livskvaliteten. Inte bara tillgdngen till
arbete ar viktig for manniskors livskvalitet, utan ocksa individens arbetssituation. Det finns
omfattande forskning som pekar pa faktorer som inflytande 6ver arbetet, kontroll 6ver
arbetssituationen och risker i arbetsmiljon som betydelsefulla fér goda arbetsvillkor.

3.6.2 Urval av indikatorer

Matchning mits som andel av arbetskraften som arbetar i yrken som motsvarar deras kompetens. For
individen innebar en hog grad av matchning att det &r mojligt att hitta ett arbete som motsvarar
utbildningsinriktningen. Ett arbete ddr man far anvinda sin kompetens innebar hogre livskvalitet.

Tillgdng till arbete mits som andel arbetsldsa av arbetskraften. Arbetsloshet kan innebéra negativa
effekter pa individens sjalvkinsla och en upplevelse av att hamna utanfér arbetsgemenskapen. Viss
forskning pekar pa att faktorn "ha ett arbete/inte ha ett arbete” har den storsta betydelsen for
individens livskvalitet kopplad till arbete.3”

Integration mits som sysselsdttningsgrad fér fédda utanfor Europa. For den som kommer fran ett
annat land innebar méjligheten att fa ett arbete dven en 6ppning till andra sociala sammanhang,
samtidigt som svarigheten att fa ett arbete ofta ar storre.

Léneklyftor mats som kvinnors andel av I6nesumman. Kvinnors andel av lénesumman speglar
skillnader i sysselsattningsnivaer, ldnediskriminering och skillnader i 16ner som beror pa en
koénsuppdelad arbetsmarknad. Kvinnor arbetar i storre utstrackning i offentlig sektor, medan privata
ndringar till ~ storsta delen sysselsadtter man.38 Lonediskriminering och begransade mojligheter pa
arbetsmarknaden paverkar livskvalitet oavsett kon.

Den subjektiva indikatorn Upplevda arbetsvillkor saknar i dag méatetal, men foreslas definieras som
andel som uppger att de dr ndjda med sina arbetsvillkor. Under 2020 gors en 6versyn av de subjektiva
indikatorerna under varje tema for livskvalitet hdr och nu.

Sysselsattningsgrad ar inte inkluderat som en egen indikator, men speglas genom ett antal andra
indikatorer i matsystemet. Matchning paverkas till exempel av sysselsattningsgrad, liksom median av
nettoinkomsten.

37 Wallace m fl (2007), First European Quality of Life Survey: Quality of work and life satisfaction, European
Foundation for the Improvement of Living and Working Conditions.
38 | matningen tas hansyn i befolkningsstruktur.
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3.7 Livskvalitet 7: Bostad

TEMA

AS P E KT E R Yta (trangboddhet) Kostnad Utbud bol:'za'ﬂ:\‘lliﬂ;or

I N D I K ATO R E R Caremsil aﬁﬁi}i‘fﬁ?j‘giﬂ; Tillgéngligt Andel som r ndjda
bostadsyta P bostadsbestand med sitt boende

inkomst

3.7.1 Aspekter pa hur bostadssituationen paverkar manniskors livskvalitet

Bostaden ar basen for de materiella forutsattningarna for livskvalitet och fyller madnni-skors
grundldggande behov av skydd fran vider, vind och olika faror. Bostaden behéver dven ha en rimlig
yta, dvs vara sa stor att den ger utrymme for avskildhet och eget utrymme. Trangboddhet, nir manga
personer maste samsas pa en liten yta, paverkar livskvaliteten negativt.39

Mojligheten att fa en bostad varierar mellan personer och mellan platser. Det finns himmande
faktorer som: finansiella begransningar pa bade individ- och samhallsniva, begransat utbud av
bostdder och geografiska begransningar. De ekonomiska mojligheterna beror delvis pa individens
ekonomiska forutsattningar, men platsen spelar ocksa stor roll, eftersom samma inkomst ger olika
bostadsmojligheter pa olika héll i landet.

Néar bostadskostnaderna tar upp en stor del av inkomsten, minskar utrymmet fér annat.

Det finns en kompletterande aspekt som visar pa geografiska begriansningar i valet av bostad.
Valfriheten kan begransas av hoga priser, men ocksa nar bostiader inte laggs ut till férséljning nar
agaren flyttar, utan behalls som semesterbostad. Ett minskat utbud av bostdder innebar att det kan
vara svart att hitta en bostad som uppfyller de egna behoven, exempelvis for dldre med begriansad
fysisk rorlighet.

Bostaden ger trygghet och en fast punkt. Att trivas med sin bostad och dess omgivning-ar har en
positiv effekt pa livskvaliteten. Mdnniskors upplevelse och subjektiva beddmning har stor betydelse
eftersom det &r svart att definiera vad som &r en bra bostad - det kan handla om planlésning,
modernitet eller tillgang till olika tjdnster i ndrmiljon. Behov och virderingen av olika faktorer skiljer
sig at mellan olika individer.

Omgivningarnas kvalitet belyses dven genom tema 2 Trygghet och sdkerhet och tema 3 Miljékvalitet.

3.7.2 Urval av indikatorer

Yta (trdngboddhet) mits som Genomsnittlig bostadsyta per person i hyresritt (flerbostadshus).
Trangboddhet, som inte ar sjdlvvald, paverkar livskvaliteten negativt. Manga personer pa en liten yta
innebar sdimre mojligheter till avskildhet och sdmre livskvalitet. Omradden med trangboddhet
kannetecknas i storre utstrackning av sociala problem och kriminalitet.

For aspekten Bostadskostnad saknas indikator, men forslas méatas utifran Andel invdnare med
bostadskostnad som éverstiger 40 procent av den disponibla inkomsten.

3 Streimikiene, D, Quality of life and housing, International Journal of Information and Education Technology,
Vol. 5, No. 2, February 2015.
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For aspekten Utbud av bostdder saknas indikator, men féreslds matas utifran Andel av
bostadsbestdndet som dr tillgdngligt fér forsdljning.

For den subjektiva aspekten Upplevelse av bostadsvillkor saknas indikator men foreslas matas
utifran Andel invdnare som anger att de dr néjda med sitt boende. Under 2020 gors en 6versyn av de

subjektiva indikatorerna under varje tema for livskvalitet har och nu.

3.8 Livskvalitet 8: Balans arbete — fritid

Balans arbete-
TEMA fritid

ASPEKTER | phverkampalver Livetspaverkan Upplevd balans
putanftir ar:betet pa arbetet arbete-fritid

Andel som ar
INDIKATORER ~ Ardelmediines s e e néjca med
arbetstider narsS.aT(r;oiqme balansen arbete
i och fritid

3.8.1 Aspekter pa hur balans mellan arbete och fritid paverkar manniskors livskvalitet

Balans mellan arbete och fritid handlar om att hinna med de krav och det ansvar som individen har,
men ocksd om hur olika delar av en individs liv kan ge energi och stirka andra delar. Det finns en
aspekt dir individens ataganden krockar - till exempel néar tiden inte rdcker till - och en annan
aspekt dar ataganden starker varandra, till exempel nér ett jobb starker individens kinsla av
meningsfullhet. Manniskor upplever hog livskvalitet ndr det ar en 1dg grad av konflikt, och en hog
grad av positiva spridningseffekter, mellan arbete och fritid.40

Gransen mellan arbete och fritid ar inte alltid absolut - arbetet kan paverka livet utan-for arbetstiden,

och fritiden kan paverka arbetet. Ett engagerande arbete spiller 6ver i positiva effekter utanfor
arbetet, medan ett stressande arbete kan paverka individens vilbefinnande, oavsett tid pa dygnet.
Livet utanfor arbetet handlar om familj, slaktingar, vinner men ocksa om fritidsaktiviteter av olika
slag. Ett engagemang i en férening kan ge positiva effekter pa individens arbetssituation, medan
exempelvis en ndrstaendes sjukdom kan ha negativa effekter pa arbetssituationen.*!

Balans mellan arbetet och fritid har kopplingar till flera andra teman for livskvalitet, bland annat
arbetsvillkor, sociala relationer, hilsa, samhallsengagemang och demokratisk delaktighet.

3.8.2 Urval av indikatorer

Temaomradet saknar métetal for valda indikatorer. Aspekten Arbetets pdverkan pad livet utanfér
arbetet foreslas matas utifran Andel yrkesarbetande med ldnga arbetstider.

Pdverkan pd arbetet av livet utanfor arbetet foreslas métas utifran Andel yrkesarbetande med
ndrstdende som har sjukdom. Den subjektiva aspekten Upplevd balans arbete-fritid foreslas matas

40 Rantanen m fl (2011), Introducing Theoretical Approaches to Work-Life Balance and Testing a New Typology
Among Professionals, i S. Kaiser et al. (eds.), Creating Balance?
4 bid.
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utifran Andel yrkesarbetande som anger att de dr néjda med balansen mellan arbete och fritid. Under
2020 gors en oversyn av de subjektiva indikatorerna under varje tema for livskvalitet har och nu.

3.9 Livskvalitet 9: Halsa

T E M A Halsa
1
[ I 1
AS P E KTE R hglllgla:ér:e Sjukdomar Upplevd hilsa
INDIKATORER medelivlingd Tl s Eit Hartifarke e T

3.9.1 Aspekter pa hur hélsan paverkar manniskors livskvalitet

Haélsa dr den enskilt viktigaste faktorn som paverkar manniskors subjektiva upplevelse av
valbefinnande.*2 Hilsa kan definieras pa olika sitt, fran det enklaste som siger att hilsa ar franvaro
av sjukdom och fysiska eller psykiska begrasningar. Andra definitioner pekar pa den subjektiva
upplevelsen av hilsa. Enligt WHO:s definition ar hélsa ett tillstand av fullstiandigt fysiskt, psykiskt och
socialt vilbefinnande, inte endast franvaro av sjukdom och funktionsnedsattning.*3

Hélsa (och sjuklighet) paverkas av arv, alder och kon. Det paverkas ocksa av faktorer i omgivningen
samt av livsstil. Samlat brukar detta kallas fér hdlsans bestdmningsfaktorer, det vill sdga de livsvillkor,
miljoer, produkter och levnadsvanor som paverkar méanniskors hélsa. Till levnadsvanor hor till
exempel matvanor och fysisk aktivitet som bidrar till hdlsa och ohélsa i dagens samhalle. Det handlar
ocksa om riskfaktorer som missbruk av alkohol och tobaksanvindning, som har stora negativa
effekter pd ménniskors hélsa. Férutom specifika levnadsvanor paverkas manniskors héalsa av de
omstdndigheter, livsvillkor, de omges av. Det handlar exempelvis om vilka resurser barn far med sig
tidigt i livet, hur de lyckas pa sin vdg genom utbildningssystemet och senare i arbetslivet samt vilka
forutsattningarna ar for ett gott liv som dldre. MdnnisKkors hélsa paverkas ocksa av hur
bostadsomraden ar utformade, om det finns méjligheter till en aktiv fritid eller om individer har
tillrackliga resurser for att leva ett halsoframjande liv.** Det kan konstateras att hdlsans
bestdmningsfaktorer utgor i princip samma omraden som ringar in livskvalitet, se tabell 1.

Det dr idag konstaterat att det rader stor ojamlikhet i hdlsa mellan olika grupper i befolkningen. Det
ar skillnader som kan iakttas mellan kommuner och mellan omraden i en och samma kommun. Dessa
skillnader &r starkt forknippade med socioekonomisk position. Det ar med utgdngspunkt i halsans
bestdmningsfaktorer som Sveriges riksdag har antagit mal for folkhdlsan. Det dvergripande
nationella malet for folkhalsopolitiken &r att skapa samhélleliga forutséattningar foér en god och jamlik
hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation.*>.

Oavsett orsak innebadr sdmre héalsa forsdmringar av manniskors livskvalitet. Ibland ar forsamringen
av livskvalitet 6vergdende och upphor nidr man anpassat sig till de forandringar som sjukdomen for
med sig, men i andra fall som till exempel langvariga smarttillstind, ar livskvaliteten fortsatt nedsatt.
Samre halsolage paverkar dven familj och vanner och deras livskvalitet. I framtidskommissionen
arbete Konstaterades det att indikatorer pa manniskors hilsa ar de basta “indirekta indikatorer” som
finns for att mata manniskors subjektiva livskvalitet. Enligt rapporten géller det sarskilt indikatorer
pa manniskors psykiska ohilsa. Psykisk ohilsa i form av till exempel depression och angest

42 Brulde och Nilsson, Vad gér oss néjda med véra liv?

43 WHO, https://www.who.int/governance/eb/who_constitution_en.pdf
4 Prop. 2017/18:249. God och jamlik halsa — en utvecklad folkhalsopolitik.
4 |bid.
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sammanfaller med 13ga nivaer av vélbefinnande och livstillfredsstallelse. 46

3.9.2 Urval av indikatorer

Allmdint hdlsolige mits som Aterstdende forvintad medellivslingd vid fodseln, for kvinnor respektive
man. Mattet kan sdgas sammanfatta positiva och negativa effekter pa hdlsan som en individ kan
uppleva under sin livstid. Det handlar om livsstilsfaktorer, milj6faktorer, mojligheter till hdlso- och
sjukvard och risken for sjukdomar och skador. Vid uppdateringen av indikatorerna 2017 lades dven
Tandhdlsa in som indikator for det allmdnna halsoldget. Tandhédlsan anses vara en god indikator som
pekar pa manga hélsorelaterade problem.

Aspekten Sjukdomar mats som Andel med Idngvarig sjukdom, Andel som drabbats av hjdrtinfarkt
(tillkom 2017), Andel med nedsatt psykiskt vilbefinnande samt Andel drabbade av cancersjukdom
(tillkom 2017). Bade fysisk och psykisk ohdlsa paverkar individens livskvalitet, och har dven effekter
pa livskvalitet hos personer i omgivningen.

Vid 6versikten 2017 beslutades att ta bort aspekten Funktionsvariationer da dess koppling till
livskvalitet visat sig svar att formedla.

For den subjektiva aspekten Upplevd hdlsa saknas indikator men foreslds méatas utifrdn Andel
invdnare som anger att de mdr bra. Under 2020 gors en 6versyn av de subjektiva indikatorerna under
varje tema for livskvalitet hdr och nu.

Utover de valda indikatorerna finns statistik pa sjukhusvard och férekomst av enskilda diagnoser. For

att ge en detaljerad bild av hdlsoldget skulle ett stort antal indikatorer behovas, vilket ar utanfor
syftet med matsystemet. Indikatorer som maéter levnadsvanor finns i framtidstema 3 Humankapital.

3.10 Livskvalitet 10: Utbildning och kompetens

Utbildning och
TE MA kompetens

AS P E KT E R Formell utbildning Kompetens Upplevd kompetens

Genomsnittlig Andel som upplever
| N D I KATO R E R Hogskoleutbildning arbetserfarenhet att ens kompetens
30-39 &r tas tillvara

3.10.1 Aspekter pa hur utbildning och kompetens paverkar méanniskors livskvalitet

Maénniskor lar sig frdn och med den sekund de fods. Larandet fortsatter under hela livet och antar
olika former och inriktningar. I perioder under livet lar man sig mycket i det formella
utbildningssystemet, under andra perioder ar pa det arbetsplatsen och i arbetet man lar sig och
utvecklas. Det finns dven ett informellt utbildningssystem som omfattar manga olika typer av

46 Fors, F (2012). Nya méatt pd valfard och livskvalitet i samhéllet. Underlagsrapport 4 till Framtidskommissionen.
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larmiljoer.4” Under hela livet sker ldrande i familjen och i ndrsamhallet.

Manniskor med samre grundldggande fardigheter har simre mojligheter att hitta arbete, att vara
delaktiga i samhallssamtalet och till personlig utveckling. Formell utbildning kan paverka
livskvaliteten bade direkt och indirekt. Den direkta effekten pa livskvaliteten sker genom individens
o6kade mojligheter att uppna sina mal. Indirekt ar formell utbildning kopplat till h6gre inkomster,
battre halsa och férandrade jobbmojligheter.48

3.10.2 Urval av indikatorer

Vid 6versikten 2017 delades aspekten Kompetens upp i tva delar; Formell utbildning samt Kompetens.
Formell utbildning mits som Andel hégutbildade i dldersgruppen 30-39 dr.49

Kompetens kan ge 6kad livskvalitet genom forbattrade mojligheter att fa arbete, liksom béttre
mojligheter att fa ett arbete med tillfredsstéllande arbetsvillkor. Larande och utvecklande av den egna
kompetensen kan i sig innebéara 6kad livskvalitet. Kompetens foreslds métas utifran Genomsnittlig
arbetserfarenhet i dldersgruppen 30-39 dr.1 dag saknas den indikatorn.

Indikator for den subjektiva aspekten Upplevd kompetens saknas, men foreslas matas utifran Andel
invdnare som anser att den egna kompetensen tas tillvara. Under 2020 gors en 6versyn av de
subjektiva indikatorerna under varje tema for livskvalitet har och nu.

Utéver ovan namnda indikatorer aterfinns indikatorer som visar pa (eller avsaknad av) utbildning
inom tema 11 Social delaktighet: Unga som varken arbetar eller studerar, UVAS, och inom
framtidstema 3 Humankapital.

3.11 Livskvalitet 11: Sociala relationer

TEM A Sociala

relationer

Upplevda

ASPEKTER Utanforskap sociala

relationer

Unga som Andel som ar

INDI KATO RER varken arbetar . nojda med sitt

deltagande . -
eller studerar g sociala natverk

3.11.1 Aspekter pa hur sociala relationer paverkar manniskors livskvalitet

Sociala relationer handlar om att manniskor kdnner sig vardesatta, att deras olikheter vardesatts och
att deras grundlaggande behov tillgodoses sd att de kan leva ett vardigt liv. En kdnsla av delaktighet
och nérhet till andra ménniskor ar grundlaggande f6r ménniskors livskvalitet; att vara utesluten fran

47 Skolverket (2000), Det livslidnga och livsvida lérandet.
48 Michalos (2007), Education, Happiness and Wellbeing.
49 Aldersspannet utokades vid dversynen 2017 fran 30-34 till 30-39 &r.
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gemenskapen paverkar kinslan av varde och existensberattigande.5?

Det finns manga sitt som ménniskor kan vara uteslutna fran den sociala gemenskapen pa. Det kan
handla om ett aktivt uteslutande genom mobbning, diskriminering eller trakasserier, men det kan
ocksa bero pa fysiska eller psykiska funktionsnedsittningar som begransar mojligheten att delta i
gemenskapen. Aven skillnader i socioekonomiska férutsittningar ar kopplat till méjligheterna till
socialt deltagande. Att vara utesluten fran den sociala gemenskapen paverkar inte bara dem som ar
uteslutna, det far ocksa effekter pa livskvaliteten for andra - bade i narheten och i samhallet i stort.5!

3.11.2 Urval av indikatorer

Utanforskap mats som Andel unga som varken arbetar eller studerar (UVAS). Unga i utanforskap
riskerar att hamna i fortsatt livslangt utanférskap, bade socialt och ekonomiskt. UVAS ar ett matt som
tas fram av Tema-gruppen Unga.

Utanforskap méts dven som Andel invdnare med Ildgt socialt deltagande. Deltagande i en social
gemenskap som bekréftar individen ar grundldggande for ménniskors vilbefinnande och livskvalitet.

Indikator for den subjektiva aspekten Upplevda sociala relationer saknas, men foreslas matas
utifran Andel som anger att de dr néjda med sitt sociala nétverk. Under 2020 gors en 6versyn av de
subjektiva indikatorerna under varje tema for livskvalitet har och nu.

3.12 Livskvalitet 12: Subjektivt vilbefinnande

TEMA Individuellt

valbefinnande

ASPEKTER o

Andel som anser

I N DI KATO R E R ngzd;lesdo:ttéll'iv Andel som anser att livet har mal

sig kdnna lycka och mening

3.12.1 Aspekter pa hur det individuella valbefinnandet paverkar manniskors livskvalitet

Det subjektiva vilbefinnandet dr inte detsamma som lycka, och inte heller detsamma som livskvalitet.
Livskvalitet &r summan av livsvillkor och individens egen individuella upplevelse av de livsvillkoren.
Det individuella vilbefinnandet sammanfattar individens upplevelse av sin livssituation. Det
individuella valbefinnandet kan sdgas besta av flera delar: dels individens egen virdering av det egna
livet, dels personens kanslor i ett precist 6gonblick. Den tredje delen av det subjektiva vdlbefinnandet

50 Statens folkhilsoinstitut (2011b), Delaktighet och inflytande i samhéllet. Kunskapsunderlag for
Folkhalsopolitisk rapport 2010, R 2011:31, Ostersund. Fran:
http://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12709/R2011-31-Delaktighet-och-inflytande-i-samhallet-
Kunskapsunderlag-for-FHPR-2010.pdf.

1 bid.
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ar individens kédnsla av mal och mening.52

3.12.2 Urval av indikatorer

Temaomradet saknar i dag befintliga indikatorer. Den individuella Upplevelsen av livskvalitet
foreslas dock matas utifran:

e Andel invdnare som uppger sig vara ndjda med sitt liv (gdllande boende, arbete, fritid, familj
och vinner).

e Andel invdnare som anser sig kdnna lycka vid en given tidpunkt.

e Andel invdnare som anser att livet har mdl och mening.

3.13 Framtidskapital 1: Naturkapital

Naturkapital
TEMA o
L
I 1 T 1
ASPEKTER i B e
it it I "
INDIKATORER Ushm usim U ol oo henowr el e

pyren (co) (NOx)

T E M A Naturkapital (+)

AS P E KT E R Resursanvandning Aterbuk nasttY'?:saudr:er

I N D I KATO R E R Resursproduktivitet Tillvarataget avfall Skyddad landareal " Slyilitn
sétvattensareal

3.13.1 Aspekter pa naturkapital och manniskors livskvalitet i framtiden

Naturkapitalet ar en forutsattning for allt liv och all ménsklig aktivitet. For att dven framtida
generationer ska kunna fa livskvalitet kopplat till naturtillgdngarna, behéver de bade tillvaratas och
skyddas. Vissa naturtillgdngar ar icke-férnybara, vilket stiller krav pa dtervinning for att
anviandningen ska vara hallbar och inte dventyra mojligheterna till framtida livskvalitet. Att byta ut
icke-fornybara naturtillgdngar mot férnybara ar ett annat satt att astadkomma hallbarhet. Andra
naturtillgdngar ar fornybara och kan aterinvesteras i.

Naturtillgdngar bestar av allt levande i form av djur, vaxter, mikroorganismer och svampar,
tillsammans med luften och gaserna i atmosfaren, jorden och berggrunden i litosfaren och
grundvatten, hav, dnga och is i hydrosfaren. Samspelet mellan dessa fyra integrerade delar utgor
jordens ekosystem. Ekosystem kan omfatta hela jorden (biosfaren), eller en mindre del som
exempelvis en stubbe, en park, en dker eller en region. Ekosystem kan omfatta stérre omraden som
innehaller liknande vaxtlighet och djurliv ("biom”).53

Samspelet mellan de integrerade delarna av jordens naturtillgdngar kan sigas ge upphov till alla de

2 OECD (2013), Guidelines on Measuring Subjective Well-being.
53| Sverige finns fem sddana omraden av liknande forutsattningar: fjallregionen, fjéllbjorksregionen, norra
barrskogsregionen, sddra barrskogsregionen och sddra |6vskogsregionen.
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tjanster som behovs for att gora det mojligt att leva pa jorden. Dessa ekosystemtjanster omfattar
bland annat produktion av mat, naring och exempelvis byggmaterial, men dven tjdnster som
pollinering av vaxter, reglering av klimatet och rening av vatten. Den biologiska mangfalden ar en
forutsattning for att ekosystemen ska kunna tillhandahalla manga av de produkter och tjanster som
behovs for livskvalitet bade i dag och i framtiden.54

Dagens invanare paverkar framtida mojligheter for livskvalitet genom den press som dagens
levnadsvanor sitter pa naturtillgdngarna. Pressen dar mangfacetterad och komplex, med en paverkan
pa tillgdngarna som ibland dr omoijlig att reparera. De 6vergripande drivkrafter som sitter press pa
jordens ekosystem dr konsumtions- och produktionsménster, befolkningsokning, teknisk utveckling
samt institutionella faktorer.55

Naturkapital kan anvindas for att skapa och investera i andra tillgidngar, till exempel ekonomiskt
kapital i form av bostdder eller viagar. Omvandlingen av naturkapitalet kan dven vara till mindre
bestaende tillgdngar och kortsiktig konsumtion, med avfall som restprodukter.

Naturkapitalet producerar dven de olika ekosystemtjanster som bade dagens och framtida invanare
ar beroende av i form av uppvarmning, klimatreglering, naring och rekreationsviarden. Samtidigt har
naturkapitalet virden som inte ar kopplade till anvandning eller tjanster i ndgon form. Det finns ett
varde i att kunna lamna ett arv till framtida generationer, men ocksa ett varde i upplevelsen av
naturen som omger oss.

Aspekterna identifierar negativ och positiv paverkan pa naturtillgdngarna. Miljopaverkan méts for
naturkapitalets fyra delar: luft, vatten, mark och allt levande. Den andra aspekten Minskad
miljopaverkan visar hur naturkapitalet férvaltas av dagens generation. Genom att bevara, anvidnda
resurser effektivare i produktionen av varor och tjanster, respektive genom en 6kad atervinning och
ateranvandning dr det mojligt att 6ka forutsattningarna for livskvalitet i framtiden.

3.13.2 Urval av indikatorer

Negativ miljépdverkan pd allt levande méts som Utsldpp av arsenik, kadmium samt nickel. Negativ
miljépdverkan pa luft mats som Utsldpp av benso(a)pyren, kolmonoxid, kviveoxider samt partiklar
(PM10). Dessa fyra indikatorer ersatte vid 6éversikten 2017 den tidigare indikatorn Utsldpp av
kvicksilver, Skilen till att reglera halterna i omgivningsluften av arsenik, kadmium, nickel och
bens(a)pyren ar de effekter som utslappen till luft av dessa @mnen kan fororsaka pa manniskors
hélsa och i miljon. De aktuella @mnena ar alla cancerframkallande och det gar inte att faststalla nagon
troskel for skadlig verkan pa ménniskors hilsa.>¢

Negativ miljépdverkan pd mark mats som Antalet ton ballast som bryts. Brytning av ballast dr den
storsta utvinningen av naturtillgdngar; ballasten ar nddvandig for byggande av bostader,
infrastruktur och anldggningar, till exempel for vatten och avlopp. Brytningen av ballast innebar en
paverkan pa marken. Vid 6versikten 2017 beslutades att ta bort den tidigare indikatorn Antalet
rédlistade arter.

Indikator f6r att mita Negativ miljépdverkan pad vatten saknar i dag regionalt nedbrytbara
indikatorer.

Miljébevarande insatser speglas via aspekterna resursanviandning, dterbruk samt skyddade
naturresurser. Resursanvdndning mats som Resursproduktivitet i betydelsen dtgangen av resurser i
form av material som behovs for att producera ett visst ekonomiskt virde. Genom minskad atgang av
resurser for att producera samma varor och tjanster skulle det vara mojligt att minska paverkan pa
miljon.

>4 SCB, Kartldggning av datakdllor for kvantifiering av ekosystemtjénster, Miljdrakenskaper MIR 2013:2.
> Jordens ekosystem paverkas dven av exogena hiandelser som exempelvis meteoritnedfall.
%6 https://www.naturvardsverket.se/Documents/publikationer/978-91-620-5882-1.pdf?pid=3481
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Miljobevarande méts d&ven som Andel avfall som gdr till dtervinning. Genom atervinning i form av
ateranvandning av produkter och material, eller genom omvandling till energi, ar det mojligt att
minska negativ miljopaverkan.

Miljobevarande mats dven genom Andel av landareal, respektive sétvattensareal, som dr skyddade
omraden. Genom att skydda omraden skapas mojligheter for kommande generationer att fa tillgang
till orérd natur, det skyddar ekosystemen och skapar forutsattningar for vattenférsorjning i
framtiden.

3.14 Framtidskapital 2: Ekonomiskt kapital

Ekonimiskt
T E M A kapital (-)

AS PEKTER Vérdeforstorelse Skuldbdrda

Resultatraknin, Rivningar av .
INDI KATORER g Ivning Skuldkvot bolan
kommun lagenheter
TEMA S ()
1
I 1 I 1
s Lr=che Investritgary R
ASPEKTER FoU fin génggr nn'gemk;r milio
o FoU-utgifter _ Pensions- . utto- Industrins
INDIKATORER e unversitt, stat, (POt sparande e e milfsskydds:

landsting 20-64 ar invetseringar

3.14.1 Aspekter pa ekonomiskt kapital och manniskors livskvalitet i framtiden

God hushallning med ekonomiska tillgdngar ar en forutsittning for framtida livskvalitet. Ekonomiska
tillgdngar inkluderar bade fasta tillgdngar och finansiella tillgdngar.

Till fasta tillgdngar hor det som har producerats av manniskor och har en langre livslangd>7, till
exempel byggnader, vigar, jarnvagar, flygplatser, dammar, broar, elnit, vattenférsorjning och
avloppsnait. Andra fasta tillgdngar dr exempelvis maskiner, bredbandsnit och fordon. Fasta tillgangar
kan dven vara immateriella tillgdngar med ldngre livslangd som patent, varumarken och goodwill. I
ett hallbarhetsperspektiv behover de fasta tillgdngarna underhallas och tas om hand for att kunna
tillhandahalla mojligheter i framtiden.

De fasta tillgdngarna gor ekonomisk produktion méjlig, som i sin tur kan ge forutsattningar for
arbete, inkomst, utbildning och andra delar av livskvalitet. De ekonomiska tillgdngarna starks genom
sparande och investeringar i dag, och pa sa satt skapas mojligheter for livskvalitet i framtiden. Det

>7 Det 4r livslangden som skiljer tillgdngar fran férbrukningsvaror. Tillgdngar gér att anvdnda under flera ar, eller
till och med generationer.
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ekonomiska kapitalet skulle inte vara mojligt utan tillgang till andra typer av kapital. Genom att
anvinda naturkapital, humankapital och socialt kapital gar det att skapa nya ekonomiska tillgangar.

Finansiella tillgangar i framtiden utgors av de tillgdngar som sparas eller investeras i dag. Genom
finansiella investeringar eller pensionssparande majliggors ekonomiskt utrymme senare under livet
eller for ndsta generation. Pa liknande vis kommer investeringar i kunskapsutveckling i dag att ge
mojligheter for nasta generation. En sdrskild sorts investeringar i ekonomiskt kapital ar
miljoskyddsinvesteringar som innebar att miljon bevaras for framtiden.

De ekonomiska virdena forslits dels genom normal anviandning, dels genom medvetet forstorande av
tillgdngar, inklusive olika typer av skadegorelse.

3.14.2 Urval av indikatorer

Den negativa pdverkan pd det ekonomiska kapitalet faingas via aspekterna vardeforstorelse samt
skuldboérda. Virdeférstérelse miats genom Rivningar av ldgenheter samt Kommunens resultatrikning
(kronor per invdnare i I6pande priser). Dessa tva indikatorer ersitter tidigare indikatorn Klotter och
skadegérelse.

Skuldbérda mits genom Medelvdrdet fér hushdllens skuldkvot avseende boldn.

Investeringar i det ekonomiska kapitalet mits genom investeringar i FoU, finansiella tillgdngar,
fysiska tillgangar samt miljdinvesteringar. Investeringar i FoU mats som FoU-utgifter i foretag per
invdnare. Genom investeringar i forskning och utveckling i foretag skapas majligheter for framtida
ekonomiska tillgdngar och framtida sysselsattning.

Investeringar i kunskapstillgdngar mats d&ven som FoU-utgifter i universitet, stat och landsting per
invdnare. Investeringar i forskning och utveckling inom akademin och andra offentliga aktorer kan
skapa kunskap och resurser for framtida generationer.

Investeringar i finansiella tillgdngar mits som Kapitalinkomster per invdnare 30-64 dr.
Kapitalinkomster dr avkastningen pa ett ldngsiktigt sparande som skapar mdjligheter for
investeringar i dag, samtidigt som det innebar inkomst i framtiden. Investeringar i finansiella
tillgdngar méats d&ven som Pensionssparande per invdnare 20-64 dr (ej privat). Pensionssparande ger en
indikation om framtida inkomster.

Investeringar i fysiska tillgangar mits som privata och offentliga Bygginvesteringar i bostdder,
lokaler och anldggningar per invdnare. Bygginvesteringar skapar ekonomiska tillgangar som finns
kvar i ett langre tidsperspektiv. Genom investeringar skapas mojligheter for tillgang till infrastruktur
som vatten, avlopp, vigar, jairnvigar och bostdder for framtida generationer.

Investeringar i fysiska tillgdngar mats dven som Féretagens fasta bruttoinvesteringar per invdnare.
Foretagens fasta bruttoinvesteringar skapar ekonomiska tillgangar som kan anviandas for att bedriva
verksamhet och skapa sysselsattningsmoijligheter i ett langre tidsperspektiv.

Investeringar i miljé méats som Industrins miljéskyddsinvesteringar per invdnare. Genom
investeringar i miljoskydd skapas ekonomiska tillgdngar som kan anvandas i fortsatt ekonomisk
produktion.s8

8 \/id dversikten 2017 diskuterades att eventuellt flytta Miljdinvesteringar till Naturkapital. Nagot beslut togs
dock ej.
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3.15 Framtidskapital 3: Humankapital
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3.15.1 Aspekter pa humankapital och méanniskors livskvalitet i framtiden

Humankapital ar de tillgdngar som finns av samlad kunskap, samlade fardigheter och kompetenser i
samhillet. Aven hilsolidget hos befolkningen ar en tillgdng och inkluderas i humankapitalet. De hir
tillgdngarna ar centrala for att skapa mojligheter for kommande generationer. Forsok att uppskatta
vardet av humankapitalet visar att det 4r manga ganger storre dn det ekonomiska kapitalet och en
forutsattning for utvecklingen av ett mer hallbart samhalle.59 De kunskaper, fardigheter och
kompetenser som finns i dag har betydelse fér de nya kunskaper och upptickter som kan goéras under
nasta generation.

Att utveckla och hushalla med humankapitalet handlar om att skapa ett hallbart arbetsliv som ar
utformat for att varda och utveckla manniskors kunskaper och fardigheter. Det handlar dven om att
fora 6ver kompetenser och kunskap till den uppvaxande generationen, liksom att befolkningen
vardar sin halsa. De insatser som gors for ett hallbart arbetsliv, till exempel genom utbildning och
hélsovard, starker och 6kar det samlade humankapitalet.60

3.15.2 Urval av indikatorer

Minskande humankapital fangas via aspekterna forlorad kunskap och kompetens samt halsorisker.
Forlorad kunskap och kompetens mats som Antal arbetsskador per 100 000 sysselsatta. En sdmre
arbetsmiljo paverkar manniskor negativt och kan ha effekter for deras mojligheter att arbeta i
framtiden. Vid 6versikten 2017 lades dven indikatorn Utan arbete, (det vill sdiga arbetslésa efter 12
respektive 24 mdnader), till liksom antal Sjdlvmord per 100 000 invdnare. Att vara arbetslos har i
upprepade studier visat sig ha negativa effekter pa hélsa. Det minskar méjligheten till ett socialt
sammanhang med andra, forsvarar integration samt minskar upplevelsen av att vara delaktig i
samhallet. 61Nar en manniska hamnar i ett sddant hjalplost tillstand att hon tar sitt liv kan det ses
som det yttersta misslyckandet for samhallet. Ingen ska behéva hamna i ett sddant tillstand vilket
kraver forebyggande insatser pa olika nivaer och i olika sektorer av samhillet.62

59 Stiglitz, Sen och Fitoussi (2009), Report by the Commission on the Measurement of Economic Performance and
Social Progress.

€0 |bid.

®1 Folkhalsomyndigheten och Sveriges Kommuner och Landsting (2019). Oppna jdmférelser folkhilsa 2019.

62 Nationellt handlingsprogram for att férebygga suicid. https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-
levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/suicidprevention/ett-nationellt-handlingsprogram-for-att-
forebygga-suicid/
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Hilsorisker mits som Andel som dr riskkonsumenter av alkohol. Riskkonsumtion av alkohol innebéar
hog risk for ohdlsa och diarmed livskvalitet, bade nu och i framtiden. Alkohol ar en av de riskfaktorer
som bidrar mest till sjukdomsbordan i Sverige och berdknas kosta samhallet flera miljarder kronor
varje ar. Det kan ocksa paverka individens mojlighet att exempelvis utfora sitt arbete, samt ha
konsekvenser for hem och familj.63 Halsorisker méts d&ven som Andel som réker dagligen.
Tobaksrokning ar en av de framsta riskfaktorerna for sjukdom och fortida dod. Alla som roker
riskerar att drabbas av ohilsa och diarmed sdmre livskvalitet. Rokning 6kar risken fér bland annat
hjart-kérlsjukdom, diabetes och lungsjukdom, och ar den enskilt stérsta riskfaktorn for att drabbas av
lungcancer. Det innebar ocksa stora kostnader for samhallet i form arbetskraftbortfall och halso-och
sjukvardskostnader.64 Vid 6versikten 2017 lades dven indikatorn Fallolyckor med for att fanga
hélsorisker. Fallolyckor dr idag den vanligaste skadeorsaken i Sverige, och ar ett omfattande
folkhalsoproblem, framforallt for dldre kvinnor. Fallolyckor kan exempelvis leda till hoftfrakturer och
forutom lidande for de drabbade sa bidrar fallolyckorna till samhallskostnader.65

Investeringar i humankapital fangas med hjalp av aspekterna investeringar i hilsa respektive
kunskap. Investeringar i hédlsa mats som Andel som dr fysiskt aktiva minst 30 minuter per dag. Fysisk
aktivitet ar ndodvandig for framtida hélsa, genom positiva effekter bade pa den fysiska och psykiska
hélsan. Investeringar i hilsa méts dven som Andel som dter frukt och grént minst tre gdnger per dag.
Matvanor ar kopplat till manga av de sjukdomar som férvintas innebdara en stor sjukdomsbérda i
framtiden.

Investeringar i hdlsa méts d&ven som Andel MPR-vaccinerade barn samt Antal personer som besékt
familjerddgivning. Dessa tva indikatorer ersatte indikatorn Tillgdng till ungdomsmottagning som togs
bort vid 6versynen 2017. 1 Sverige erbjuds alla barn vaccin mot méssling, passjuka och réda hund
inom det nationella vaccinationsprogrammet. Med tillrackligt h6g vaccinationstiackning i alla lander
kan massling utrotas. [ Sverige har vi en hog tackningsgrad, 95 procent av befolkningen har ett skydd
mot dessa sjukdomar. Pa flera hall i Europa har utbrott av massling forekommit och i Sverige noteras
vissa kommuner dar tdckningsgraden sjunkit till omkring 90 procent. Darfor ar detta en viktig
indikator att folja.66

Alla kommuner ska tillhandahalla familjeradgivning. Familjerddgivningen erbjuder st6d och hjalp
med samlevnadsproblem, framst till par. Kommunen ska se till att den familjeradgivningen de
erbjuder har hog kvalitet, att radgivarna har tillracklig kompetens och att det ar 1att for alla
medborgare att fa tillgang till den inom rimlig tid.6?

Investeringar i kunskap mats som Andel barn 1-5 dr som gdr i férskola. Férskolan har ett
pedagogiskt uppdrag och kan dven delvis kompensera for skillnader i forutsattningar mellan
individer. Genom att ga i forskola forbattras mojligheterna for barns framtida delaktighet i skola och
pa arbetsmarknad. Investeringar i kunskap mats d&ven som Andel med avslutad gymnasieskola 19-24
dr. Investeringar i ungas kompetens forbattrar gruppens framtida méjligheter och stirker det
framtida humankapitalet. Som komplement till dessa kvantitativa matt méats dven Genomsnittligt
antal barn per drsarbetare i férskolan liksom Andel Idrare i SFI med pedagogisk hégskoleexamen.

83 Folkhalsomyndigheten och Sveriges Kommuner och Landsting (2019). Oppna jdmférelser folkhilsa 2019.
®4 |bid.

8 bid.

% |bid.

57 Myndigheten fér familjeratt och foraldraskapsstod. https://www.mfof.se/familjeradgivning.html

29


https://www.mfof.se/familjeradgivning.html

3.16 Framtidskapital 4: Socialt kapital

Socialt kapital
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3.16.1 Aspekter pa socialt kapital och manniskors livskvalitet i framtiden

Socialt kapital ar de tillgdngar i form av breda sociala natverk med hog grad av socialt eller
mellanmanskligt fortroende som finns mellan aktorer i samhallet. Det sociala kapitalet har betydelse
for livskvaliteten i dag, samtidigt som manniskors fortroende fér det omgivande samhallet har
betydelse for barnens tillit i framtiden. Genom socialisationsprocessen i familjen och skolan, formar
barnen sin bild av det omgivande samhallet. Fértroende for andra, och fértroende for olika
institutioner i dag, paverkar morgondagens sociala kapital.

Graden av tillit och fortroende mellan manniskor dr kopplad till mdnniskors fértroende for
myndigheter och andra institutioner. Vil fungerande institutioner som préglas av 6ppenhet,
transparens och som inte diskriminerar, skapar trygghet och gor i forlangningen att det dven finns
tillit till andra i samhallet. Korrupta institutioner innebadr i stdllet en ldgre grad av fortroende och tillit
till andra. Korruption kan i en sndv betydelse innebdara mutbrott, men kan i en vidare betydelse
handla om att personer anvdnder sin stillning for att gynna sig sjalv eller andra. I den bredare
betydelsen handlar korruption om aktiviteter som skadar fortroendet for olika aktérer och
myndigheter. Motpolen till korruption ar en viardegrund dar bade offentlig och privat verksamhet
genomsyras av integritet och 6ppenhet.68.69

Aspekterna for socialt kapital visar pa hur fértroendet fér och mellan manniskor, paverkas i positiv
och negativ riktning, respektive hur fértroendet for och mellan organisationer byggs upp och

68 Rothstein och Kumlin (), Demokrati, socialt kapital och fértroende.
% Henriksson (2012), Socialt kapital och tillit— trumf i Norden, i Nordisk Administrativt Tidsskrift nr. 2/3/2012, 89.
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monteras ned. Att bygga tillit i dag skapar det framtida sociala kapitalet.

Fortroende for det omgivande samhallet 4&r sammankopplat med flera teman for livskvalitet.
Fortroende paverkas av mojligheterna till medborgarengagemang, av trygghet och sikerhet, av
manniskors sociala natverk och tillit till andra, samt av materiella férutsattningar och arbetsvillkor.

3.16.2 Urval av indikatorer

Minskning av det sociala kapitalet fangas via aspekterna korruption och avtalsbrott, krdnkning samt
segregation. Korruption och avtalsbrott mits som Anmdlda ekonomiska brott per 100 000 invdnare.
Ekonomisk brottslighet skadar fortroendet fér och mellan féretag. En grundférutsattning for
samhallet ar att det gar att lita pd ingangna avtal.

Krinkningar tar pa fortroendet for och mellan manniskor. Krankningar méts genom Anmdlda hot-,
krdnknings- och frihetsbrott respektive Anmdlda sexualbrott per 100 000 invdnare. Alla brott minskar
fortroendet for och mellan manniskor. Hot, krdnkningar och sexualbrott dr direkt kopplat till
fortroendet mellan manniskor. Krdnkningar fangas dven in genom indikatorn Andel politiker utsatta
for hot, vdld, trakasserier, skadegorelse och stéld. For politiska uppdrag krévs tid och engagemang som
ofta dr ideellt. Det politiska uppdraget innebér att man arbetar for det gemensamma samhallet. Att
kunna engagera sig politiskt, utan att riskera att utsittas for hot, vald och trakasserier ar en
forutsattning for ett framtida demokratiskt samhalle.

Krankningar foreslas ocksa mitas genom Mobbning, en indikator som saknas i dag.

Segregation minskar det sociala kapitalet. Idag saknas dock en tillfredsstidllande indikator for att
fanga denna aspekt. Vid 6versynen 2017 féreslogs att en lamplig indikator skulle vara Fordelning av
utrikes och inrikes fédda mellan bostadsomrdde A, B och C.

Investeringar i socialt kapital mits via aspekterna Méten och medkdnsla liksom
samhidllsfértroende. Miten och medkdnsla mats genom Antal kronor investerade i bibliotek per
invdnare. Genom att investera i motesplatser ar det mojligt att skapa forutsattningar for social
delaktighet och 6kat fortroende mellan ménniskor.

Samhidillsfértroende mits genom Medborgardelaktighet i form av antal grupper med sdmre inflytande
som involveras i medborgardialoger. Genom att systematiskt 6ka mojligheterna for alla till inflytande
starks det sociala kapitalet. Fortroendet for och mellan organisationer méts d&ven som Andel av SMF
som arbetar med social hdllbarhet. Fortroende for organisationer omfattar dven foretag. Genom ett
systematiskt arbete med social hallbarhet skapas fortroende for individer, andra féretag och den egna
arbetsplatsen/organisationen.

Fradmjande av samhallsfértroende foreslds ocksa métas genom Férekomsten av ett
granskande/juridiskt system, en indikator som saknas i dag.

Vid 6versynen 2017 beslutades att ta bort indikatorn Antal idrottsféreningar som fdtt LOK-stéd per 10
000 invanare liksom Andel av befolkningen som skdnker mer dn 2 000 kr per dr till hjdlporganisationer.

4. Fortsatt arbete

En av utgadngspunkterna for arbetet med BRP+ ar att det ar ett 6ppet verktyg som behover fortsitta
utvecklas och revideras allt eftersom kunskap och nya indikatorer utvecklas. Den forsta versionen av
BRP+ presenterades 2016, en forsta revision genomfordes 2017. Detta dokument ar resultatet av den
senaste revisionen. Synpunkter pa resonemang och specifika matetal tas l6pande emot och hanteras i
kommande revisioner. Eventuella synpunkter kan meddelas Reglab eller Tillvixtverket.
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Bilaga 1 Tabelloversikt teman, aspekter, indikatorer och kallor

Livskvalitet

Tema Aspekt Indikator Enhet Kalla
Demokratisk Andel som rostat i senaste
delaktighet kommunvalet Andel Kolada
Engagemang i Antal ledartillfallen som far LOK-stod Antal per 10 000 Kolada

civilsamhallet

Upplevd delaktighet

Andel som upplever sig som

invanare

Data saknas

delaktiga i samhéllet

Antal personer med skador som Antal per 100 000

Socialstyrelsen

. kraver slutenvard invanare
Olycks- och skaderisk Antal 10000 MSB (Myndigheten 16
) ntal per yndigheten for
Antal trafikolyckor invanare samhallsskydd och beredskap)
Utsatthet fér egendomsbrott Andel BRA (Natlonella__ .
B trygghetsundersokningen)

Utsatthet for brott . ) )

Utsatthet for valdsbrott (misshandel, Andel BRA (Nationella

hot och personrén) trygghetsundersdkningen)

Samhalls- och

naturkatastrofer Data saknas

Upplevd trygghet Andel som upplever sig som trygga Data saknas

Luft Emissioner av PM2.5 ton/ar RUS/miljoméalsdatabasen
Kemikalier Data saknas
Buller Data saknas
Lokal miljo Data saknas

Andel som ar néjda med miljons

kvalitet Data saknas

Upplevd miljokvalitet

Tillgang till bredband med mer &n

100Mbit/s Andel av hushallen PTS
Tillgang till dagligvarubutik (kortare Andel av PIPOS
Narhet till an 2 km till ndrmaste) befolkningen
tjanster/service Tillg&ng till grundskola (kortare &n 2 Andel av PIPOS

km till narmaste)

Tillgang till bibliotek (kortare &n 2 km
till ndrmaste)

befolkningen

Andel av

befolkningen Data saknas

Andel av
befolkningen

Patienter som far traffa lakare i
primarvarden inom 7 dagar

Trangsel och kaoer till

tjanster/service SKL (Vantetider i varden)

Andel som upplever att de har god
tillganglighet till tjanster

Upplevd tillganglighet

till tjanster Data saknas

Barn i ekonomiskt utsatta hushall Andel Folkhalsomyndigheten
Levnadsstandard ) )
Nettoinkomst Median SCB
Upplevd Andel som &r néjda med sin
Data saknas

levnadsstandard

levnadsstandard

Sysselséttningsgrad, fodda utanfor Andel sysselsatta,

Integration Europa 20-64 &r SCB

Loneklyftor Kvinnors andel av Ionesumman Andel scB
(arbetskommun)
Andel av arbetskraften som arbetar i

Matchning yrke som motsvarar deras kompetens Andel SCB genom Tillvaxtverket
(matchningsgrad)

s ) . Andel av I
Tillgéng till arbete Arbetsloshet arbetskraften SCB genom Tillvéxtverket

Upplevda

arbetsvillkor Data saknas

Andel som &r néjda med arbetsvillkor
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Yta (trdngboddhet)
Kostnad

Utbud

Upplevda
bostadsvillkor

Genomsnittlig bostadsyta per person

i hyresratt (flerbostadshus) Kvadratmeter SCB

Bostadskostnadens andel av
disponibel inkomst Data saknas

Tillgangligt bostadsutbud Data saknas

Andel invanare som &r nojda med sitt

boende Data saknas

Arbetet paverkar livet
utanfor

Livet utanfor paverkar
arbetet

Upplevd balans
arbete-fritid

Langa arbetstider (saknas

indikatorer) Data saknas

Narstdende med sjukdom (saknas

indikatorer) Data saknas

Andel som &r n6jda med balansen

arbete och fritid Data saknas

Allméant halsolage

Sjukdomar

Upplevd hélsa

Aterstiende férvantad medellivslangd Ar

vid fodsel, kvinnor Folkh&lsomyndigheten

Aterstiende férvantad medellivslangd Ar

vid fodsel, man Folkhalsomyndigheten

al: u Andel N .
Andel med dalig tandhalsa (sjilvrapporterat) Folkh&lsomyndigheten
Nedsatt psykiskt valbefinnande Andel Folkh&lsomyndigheten
Aldersstandardiserat .
Cancer per 100k Socialstyrelsen
i Aldersstandardiserat .
Hjartinfarkter per 100k Socialstyrelsen
Andel som mar bra Data saknas

Kompetens

Formell utbildning

Upplevd kompetens

Andel av
Genomsnittlig arbetserfarenhet befolkningen, 30-39 Data saknas
ar

Andel av
Hogskoleutbildning befolkningen, 30-39  SCB
ar

Andel som upplever att ens

kompetens tas tillvara Data saknas

Utanforskap

Upplevda sociala
relationer

Lagt socialt deltagande Andel Folkh&lsomyndigheten

Unga som varken arbetar eller
studerar 16-24 ar (UVAS)

Andel som ar néjda med sitt sociala
natverk

UVAS (Temagruppen Unga i

Andel arbetslivet)

Data saknas

Upplevd livskvalitet

Kansla av lycka

Mal och mening med
livet

| vilken utstrackning ar du 6verlag
ndjd med ditt liv (boende, arbete,
fritid, familj och vanner)? (saknas
indikatorer)

Data saknas

| vilken utstrackning upplever du (just
nu) en kansla av lycka? (saknas Data saknas
indikatorer)

| vilken utstrackning upplever du att
ditt liv har mal och mening? (saknas Data saknas
indikatorer)
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Hallbarhet 6ver tid

Tema Aspekt Indikator

F1. Naturkapital (-)
Paverkan pa det
levande Emissioner av arsenik (as)

Emissioner av Kadmium

Emissioner av nickel
Paverkan pa luft
(lokalt och globalt) Emissioner av Benso(a)pyren

Emissioner av Kolmonoxid (CO)

Emissioner av kvaveoxider
Emissioner av PM10 (partiklar <10
mikrom)

Paverkan pd marken  Bruten ballast
Paverkan pd vatten
F1. Naturkapital (+)

Resursanvandning Resursproduktivitet
Aterbruk Avfall till &tervinning
Skyddade

naturresurser Skyddad landareal

Skyddad sétvattensareal
F2. Ekonomiskt kapital (-)

Resultatrakning kommun

Vardeforstorelse Rivningar av lagenheter i
flerbostadshus, medelvarde 2000-
2016

Skuldborda Samlad skuldkvot for bolan

F2. Ekonomiskt kapital (+)
FoU-utgifter foretag

Investeringar i FoU FoU-utgifter universitet, stat,
landsting
) ) Kapitalinkomst 30-64 ar
Investeringar i
finansiella tillgangar

privat)
Investeringar i fysiska Bygginvesteringar
tillgdngar Fasta bruttoinvesteringar
Investeringar i miljo Industrins miljoskyddsinvesteringar
F3. Humankapital (-)
Arbetsskador

Sjalvmord (aldersstandardiserat)

Forlorad kunskap och

kompetens R
Utan arbete mer an 12 manader
Utan arbete mer an 24 manader
Riskkonsumenter av alkohol
Roker dagligen

Halsorisker

Fallolyckor (invanare 65+ vardade)

F3. Humankapital (+)
Fysisk aktivitet minst 30 min/dag

Investeringar i halsa . N
MPR-vaccinerade barn 3 ar

Pensionssparande 20-64 ar, kr/inv (ej

Enhet

Ton/ar
Ton/ar
Ton/ar

Ton/ar
Ton/ar
Ton/ar

Ton/ar

Ton per capita

PPS/kg
Andel

Andel av landareal
Andel av
sotvattensareal

kr/invanare, Iopande
priser

Antal/capita

Medelvarde skuldkvot
hushall

krfinv
kr/inv
kr/inv
kr/inv

kr/inv
kr/inv
kr/inv

Antal per 100 000
sysselsatta

Per 100 000 invanare
(&ldersstandardiserat)

Andel av
befolkningen, 16-64
ar

Andel av
befolkningen, 16-64
ar

Andel

Andel

Antal per 100 000 inv.
(&ldersstandardiserat)

Andel
Andel

Kalla

RUS/miljoméalsdatabasen
RUS/miljoméalsdatabasen
RUS/miljomalsdatabasen

RUS/miljomalsdatabasen
RUS/miljémalsdatabasen
RUS/miljoméalsdatabasen

RUS/miljoméalsdatabasen

SGU (Sveriges geologiska

undersokning)
Data saknas

Eurostat
Kolada

SCB

SCB

SCB

SCB

SCB/Riksbanken

SCB
SCB
SCB
SCB

SCB
SCB
SCB

Arbetsmiljéverket

Socialstyrelsen
(dddsorsaksstatistik)

Arbetsférmedlingen

Arbetsformedlingen

Folkhalsomyndigheten
Folkhalsomyndigheten

Folkhalsomyndigheten

Folkhalsomyndigheten
Kolada
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Investeringar i
kunskap

F4. Socialt kapital (-)

Korruption och
avtalsbrott

Krankning

Segregation
F4. Socialt kapital (+)

Moten och medkansla

Samhallsfértroende

Ater rekommenderat intag av frukt
och gront

Antal personer som besokte
familjeradgivningen for samtal

Barn som gar i forskola

Avslutat gymnasieskola

Inskrivna barn per arsarbetare i
forskolan

Léarare i SFI med pedagogisk
hoégskoleexamen

Ekonomisk brottslighet, anmalda
brott

Hot-, krénknings- och frihetsbrott,
anmalda brott

Politiker utsatta for hot, vald,
trakasserier, skadegorelse och stold

Sexualbrott, anmalda brott

Mobbning

Motesplatser, tillgang till bibliotek

Medborgardelaktighet, antal grupper
som nas (unga, aldre, utlandsk
bakgrund, nationella minoriteter,
funktionsnedsattning)

Social héllbarhet i foretag (SME som
arbetar med social hallbarhet)

Andel

Antal per 1000
invanare, 18-69 ar

Andel

Andel av

befolkningen 19-24 ar

Barn per arsarbetare

Andel

Antal per 100 000
invanare

Antal per 100 000
invanare

Andel

Antal per 100 000
invanare

Kostnader och
investeringar,
kr/invanare

Antal grupper

Andel

Folkhalsomyndigheten

Socialstyrelsen

Skolverket

SCV

Kolada

Kolada

BRA

BRA

BRA

BRA

Data saknas

Data saknas

SCB

SCB

Tillvaxtverket
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